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Pedagógiai Program neve: „Mutasd-csinálom, látom, értem” 

Tevékenységközpontú óvodai nevelés 

 

A Pedagógia Program kidolgozói: 

Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde, Konyha Intézmény óvodai 

nevelőtestülete 

 

 

A tagintézmények nevelési gyakorlatának kidolgozásában közreműködtek a 

tagintézmények nevelőtestületei. A tagintézmények helyi nevelési gyakorlatát a Farádi és 

Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde, Konyha Pedagógiai Programjának 

melléklete tartalmazza. 

 

 

 

 

A dokumentumot szerkesztette: Erdősné Krizsán Anikó igazgató 
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BEVEZETŐ  

"A gyereknevelés és tanítás során az a legfontosabb, hogy egy gyerek mindig tudja, akkor is 

szeretik őt, ha nem tökéletes, és hogy ezen képes javítani. Ez olyan bizalom a felnőtt részéről, 

amit minden korú gyerek megérez. Hogy hisznek benne. Tévedhet és hibázhat. Nem kell 

tökéletesnek lennie. A világ sem az." 

Tari Annamária  

  
Pedagógiai Programunkat a 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről, 

20/2012.(VIII.31.) EMMI Rendelet, a 363/2012. (XII. 17.) Korm.rendelet – az Óvodai  

Nevelés Országos Alapprogramjáról – alapján felülvizsgáltuk figyelembe véve az 

intézmény alapító okiratát.  A jelenlegi módosítást a 37/2018.(VII.25. kormányrendelet 

tette szükségessé.   

Programunk módosítása során törekedtünk beépíteni eddigi gyakorlatunk eredményeit és 

tapasztalatait. Nevelőtestületünk minden tagja azonosul az Alapprogramban megfogalmazott 

alapelvekkel.  

Kollégáink mindent megtesznek azért, hogy óvodásaink szeressenek hozzánk járni, boldog 

gyermekek közössége legyen.  

Pedagógiai Programunk biztosítja az óvodapedagógusok pedagógiai nézeteinek és módszertani 

szabadságának érvényesülését.  Célunk, hogy olyan különleges arculattal és sajátos értékekkel 

rendelkező, barátságos légkörű intézmény legyünk, amelynek világos Pedagógiai Programja 

van. Középpontban a gyermek áll, akit az óvodapedagógus szeretettel, elfogadással és 

empátiával vesz körül, személyiségét tiszteletben tartva, ugyanakkor arra ösztönözve, hogy ő 

maga is tisztelettel forduljon mások felé. 

A gyermekek harmonikus fejlődése érdekében óvodai nevelésünk a sokszínűségre és a szakmai 

megújulásra törekszik. Pedagógiai Programunk készítésekor figyelembe vettük a sajátos 

nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének elveit is.  

A konkrét megfogalmazású feladat és tevékenységrendszerrel minden óvodapedagógus 

egységes szemléletű nevelőmunkáját kívánjuk segíteni, biztosítva ezzel az állandó színvonalas 

nevelőmunkát.   
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I. BEMUTATKOZÁS 

I.1. Óvodánk bemutatása:   

Az egységes közoktatási intézmény 2011.09.01. alakult a Farádi Meseerdő Óvoda székhellyel 

alakult meg.   

A társulásban részvevő óvodák szakmai szempontból részben önállóak.   

A Pedagógiai Program közös, mellékleteként szerepel a tagintézmények helyi nevelési 

gyakorlata. 

Az óvoda hivatalos elnevezése: Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde 

Konyha 

OM azonosító: 201635  

Alapító okirat száma:  

Az óvoda székhelye: 9321 Farád, Fenyőfa utca 5.  

Telefon száma: 06-96/535-003; E-mail: faradi.ovoda9321@gmail.com  

Intézményegysége:  

• Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde Konyha Mini Bölcsőde  

Intézményegysége 9321 Farád, Berzsenyi u 1.   

Tagintézményei:   

• Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde Konyha Bogyoszlói 

Tagintézmény 9324 Bogyoszló, Fő u. 36. 

• Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde Konyha Acsalagi 

Tagintézmény 9168 Acsalag Fő utca 82.   

A gyermekcsoportok száma:   

• Farád: 3 csoport  

• Mini Bölcsőde Farád: 2 csoport  

• Bogyoszló: 1 csoport  

• Acsalag: 1 csoport  

Alapító okiratban meghatározott gyermeklétszám:  

• Farád:75/fő  

• Mini Bölcsőde: 14/fő  

• Bogyoszló: 25/fő  

 

• Acsalag: 25/fő  

Köznevelési intézmény fenntartójának megnevezése: Farádi Óvodai Társulás  
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- Farád Község Önkormányzata 9321 Farád, Fő u. 21. 

- Bogyoszló Község Önkormányzata 9324 Bogyoszló, Fő u. 23. 

- Potyond Község Önkormányzata 9324 Potyond, Szabadság u. 15. 

- Sopronnémeti Község Önkormányzata 9325 Sopronnémeti, Petőfi u. 22. 

A költségvetési szerv közfeladata:   

A Nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvényben és a vonatkozó egyéb 

jogszabályokban foglaltak szerint ellátja:  

- óvodai nevelés  

- a többi gyermekkel együtt nevelhető, oktatható sajátos nevelési igényű gyermekek 

nevelését-oktatását.  

- A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvény 42 

§-ban foglaltak szerinti bölcsődei ellátás.  

A költségvetési szerv főtevékenységének államháztartási szakágazati besorolása:  

Szakágazat száma: 851020  

Szakágazat megnevezése: Óvodai nevelés  

Az óvoda általános adatai és jellemzői  

Az óvoda a közoktatási rendszer szakmailag önálló része, nevelési intézménye, a családi 

nevelés kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig, legfeljebb hétéves 

koráig, illetve az iskolai érettség eléréséig.    

Az épületek felújítása, korszerűsítése, karbantartása, állagmegóvása folyamatos, tervszerű. A 

tárgyi feltételek korszerűsítését és fejlesztését (a költségvetés lehetőségeinek függvényében) 

szem előtt tartjuk, a biztonságos, korszerű, és a pedagógiai gyakorlat megvalósítását szolgáló 

eszközök beszerzésével. Az intézmények belső tereinek kialakításakor esztétikus, praktikus, a 

gyermekek magas színvonalú ellátását szolgáló környezeti feltételeket biztosítanak az óvodai 

dolgozók. A feladatellátáshoz az alapvető eszközökkel az intézmények rendelkeznek.  

Az intézmény szervezeti elemei: 

• Az intézmény élén az Főigazgató áll, aki a szakmai irányítás mellett a munkáltatói és 

gazdálkodási jogkört is gyakorolja. 

• Az igazgató munkáját a tagintézményvezetők és az főigazgatóhelyettes segítik. 

 

 

• A nevelőmunkát segítők köre, a dajka nénikkel és pedagógiai asszisztensekkel egészül 

ki. 
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• A Győr-Moson-Sopron Megyei Pedagógiai Szakszolgálat Csornai Tagintézménye 

alkalmazásában álló logopédusok és fejlesztő pedagógusok az intézményekben, 

helyben fejlesztik az arra rászoruló gyermekeket. 

Pedagógiai attitűdünk tekintetében nevelőtestület közös abban, miszerint a 

személyiségfejlesztés alapja az egyéni sajátosságok és különbözőségek figyelembevétele. Az 

óvodapedagógus feladatát a gyermeki szükségletek, a fejlődésük törvényszerűségei szabják 

meg. Elismerjük és hangsúlyozzuk a család elsődleges nevelői szerepét, értékeink közvetítése 

mellett a közös együttműködésre törekszünk. 

Nevelésünkben a játékot tekintjük legfontosabb eszközünknek. Törekszünk az ismeretek, 

eszközök folyamatos korszerűsítésére, az információáramlás sokszínűségének biztosítására. A 

tanulási tevékenységeket, a képesség- és készségfejlesztés feladatait IKT eszközök segítségével 

színesítjük, ezzel is motiválva a gyermekeket a sokirányú ismeretszerzésre. 

Pedagógusaink jól képzettek, jogszabályi kötelezettségüket teljesítve rendszeresen vesznek 

részt képzéseken, e mellett az intézményi éves munkatervben szerepelnek belső képzések, és a 

színvonalas munkát segítő szakmai napok.  

Mindannyian más-más területen kiemelkedőek, így tudjuk biztosítani azt a sokszínűséget, 

amely lehetővé teszi gyermekeink sokoldalú fejlesztését. Az Ovi-Zsaru program a 

nagycsoportos óvodások biztonságérzetének növelését, az áldozattá válás megelőzését, 

valamint a segítségkérés módjainak elsajátítását szolgálja. A foglalkozások során játékos 

eszközökkel – bábokkal és mesékkel – ismertetjük meg a gyerekeket a veszélyes helyzetekkel, 

hogy szükség esetén bátran forduljanak segítségért, és tudják, hogyan cselekedjenek. 

A Boldogságóra program keretében a gyermekek olyan élményekben részesülnek, amelyek 

erősítik optimizmusukat, kitartásukat és önbizalmukat. Megtanulják a mindennapi 

nehézségeket megoldandó feladatként kezelni, felfedezni az élet szépségeit és értékelni az 

örömteli pillanatokat. Így válhatnak boldog, magabiztos, pozitív szemléletű iskolássá, majd 

kiegyensúlyozott felnőtté. 

Mindkét program sikerének alapja, hogy olyan pedagógusok vezetik, akik e területen külön 

képzésben részesültek. 

Tehetséggondozó munkánk záró akkordja az Ügyi Manó fesztivál, ahol a kis tehetségígéretek 

megmutathatják az átlagtól eltérően kiemelkedő képességeiket, készségeiket. A 

tehetségígéretes gyermekek mese, vers, ének, hangszer, tánc kategóriában szerepelnek a szülők 

és a meghívott vendégek előtt. A nyilvánosságot a helyi sajtó is biztosítja. 
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A Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda és tagintézményei a szülői jogok érvényesítése, 

kötelességük teljesítése érdekében intézményi szülői szervezetet hozott létre.  

Az intézményekben a nevelőtestületek megteremtették saját hagyományaikat, sajátosságaik a 

hagyományaikban is tükröződnek. Összetartozásuk, összefogásuk megnyilvánulása a jeles 

események, ünnepek szervezése.  

Az intézmény a fenntartó által biztosított források mellett folyamatosan keresi a jobb 

működéshez a pályázati lehetőségeket. Az intézmény vezetése és az óvodapedagógusok 

fejlesztésekhez való hozzáállása, a közös munka összehangoltsága teszi lehetővé, hogy a 

személyi és tárgyi feltételek a pályázati lehetőségek, illetve más források maximális 

kihasználásával folyamatosan fejlesztés alatt álljanak. Az intézmények civil szervezetek 

támogatásával is folyamatosan bővítik eszközeiket, tárgyi feltételeiket. 

A partnerközpontú működés a Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda és tagintézményei 

lételeme. Valamennyi partnerünkkel (gyermek, pedagógus, szülő, fenntartó, társintézmények, 

közművelődési intézmények, egészségügyi intézmények, köznevelés irányítás intézményei, 

szakmai szolgáltatás intézményei) a kölcsönös együttműködésre törekszünk, a kapcsolattartás 

folyamatos. 

A Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda és tagintézményei sajátos működési céljai: 

• Az intézményekben a pedagógiai programban foglaltak megvalósulása, ezáltal a 

nevelés hatékonyságának növekedése. 

• Az innovatív pedagógiai törekvések támogatása. 

• A szakmai kultúra és a pedagóguskompetenciák folyamatos fejlesztése. 

• Az IKT kompetenciák fejlesztése, az IKT eszközök célszerű használata a nevelési, 

tanulási folyamatban.  

• A működéshez szükséges személyi és tárgyi feltételrendszer és erőforrások 

optimalizálása a munkakörülmények javításával. 

• A tevékenységközpontú nevelés során a gyermekek számára minél több élményen és 

tapasztalaton keresztüli megismerést biztosítunk. 

• Ovi-Zsaru program folytatása. 

• „Boldog Óvoda” cím elnyerése. 

 

 

 

A sajátos célokkal összefüggő feladataink: 
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• Az integrált nevelés személyi és tárgyi feltételeinek javítása. 

• Az intézmények sajátos arculatának támogatása. 

• A költségvetés függvényében a tárgyi feltételek bővítése. 

• A pedagógiai kultúra fejlesztése érdekében az innováció ösztönzése, a „jó gyakorlatok” 

kidolgozása, a pedagógusok igényéből fakadó belső képzések szervezése. 

• Boldogságóra Alapprogram megtartása havi rendszerességgel. 

• A cselekvésen keresztüli tanulás előtérbe helyezése, amely segíti a tudás mélyebb 

rögzülését. 

 

A Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda és tagintézményei működését akkor tekintjük 

eredményesnek, amennyiben: 

• A gyermekek számára az óvoda pozitív élmény, az örömforrás színtere. 

•  Megvalósulnak azok a célkitűzések, amelyeket az intézményi pedagógiai program 

deklarál. 

• Az intézmény elvi egységgel, ugyanakkor színes arculattal elégíti ki a szülői 

óvodáztatási igényeket, a fenntartói elvárásokat.  

• Megteremti az intézmény saját hagyományait, az innováció, a szakmai kiteljesedés, a 

pályakarrier motivációs eszközeit. 

• Az intézmény munkatársainak többsége szívesen dolgozik ebben a szervezetben, az 

egyértelmű elvárások kiszámíthatóságot és biztonságot nyújtanak mindenki számára. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I.2. 
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A pedagógiai program tartalmát meghatározó jogszabályok, dokumentumok: 

• 1991. évi LXIV. törvény a Gyermek jogairól szóló, New Yorkban, 1989. november 20-

án kelt Egyezmény kihirdetéséről. 

• Magyarország Alaptörvénye (2011. április 25.) 

• 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről. 

• 1997. évi CLIV. törvény az egészségügyről. 

• 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról. 

• 229/2012. (VIII. 28.) Kormányrendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény 

végrehajtásáról. 

• 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról. 

• 363/2012. (XII.17.) Kormányrendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról. 

• 149/1997. (IX. 10.) Kormányrendelet a gyámhatóságokról, valamint a 

gyermekvédelmi és gyámügyi eljárásról. 

• 2003. évi CXXV. törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség 

előmozdításáról (Eb. tv) 

• 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokról, a 

pedagógiai-szakmai szolgáltatásokat ellátó intézményekről és a pedagógiai- szakmai 

szolgáltatásokban való közreműködés feltételeiről 

• https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogram 

 sni gyermekek 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogram
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II. KÜLDETÉSNYILATKOZAT 

• Meggyőződésünk, hogy intézményeinkben a gyermek a legfőbb érték. Minden 

gyermeknek alapvető joga, hogy életkorának, egyéni szükségleteinek megfelelő 

gondoskodásban és nevelésben részesüljön. 

• Hiszünk abban, hogy a játék a gyermekek legfontosabb élményforrása. Nemcsak 

örömforrás, hanem a személyiségfejlődés egyik legfőbb eszköze, valamint a tanulás 

leghatékonyabb módja is. 

• Valljuk, hogy a gyermek akkor érzi magát biztonságban, ha környezete elfogadó, 

elismerő és megbecsülő. Ez az érzelmi biztonság olyan pozitív élmény, amely elősegíti 

önálló fejlődését. 

• Hiszünk abban, hogy minden ember egyenértékű és értékes. Ennek jegyében olyan 

nevelési környezetet alakítunk ki, ahol a másság elfogadása természetes, és mindenki 

felé nyitottsággal, tisztelettel fordulunk. 

• Alapértékként tekintünk a testi és lelki egészségre. Elkötelezettek vagyunk az 

egészségmegőrzés és az egészségtudatos életmód támogatása mellett. 

• Meggyőződésünk, hogy a gyermek személyiségfejlődésében kiemelt szerepet játszanak 

az őt körülvevő felnőttek – a szülők, pedagógusok és dajkák –, akiknek példamutatása 

nélkülözhetetlen. 

• Hangsúlyt fektetünk a testi és lelki egészség, valamint a szociális kapcsolatok 

harmóniájának alakítására. 
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Mindegyik intézményünk egészséges, zöldövezeti, szép természeti környezetben helyezkedik 

el. Gyermekeink többsége gyalogosan, vagy kerékpárral érkezik az óvodába, ami a települések 

kis méretének, emberközeli jellegének köszönhető. Az óvodáink – így a központi óvoda és 

tagintézményeink is – szoros kapcsolatot ápolnak a helyi közösséggel. A személyes 

ismeretségek és napi kapcsolatok egy zárt, biztonságos és hatékony nevelési környezetet 

teremtenek. A községek egymáshoz való közelsége és a jó útviszonyok megkönnyítik az 

intézmények megközelítését. 

A természet közelsége – a földművelés és állattartás jelenléte a mindennapokban – különösen 

kedvező nevelési hátteret biztosít. A gyermekek már kiskoruktól kezdve természetes módon 

ismerkednek meg a háziállatok és kerti növények gondozásával, mely folyamatos tapasztalati 

tanulást jelent számukra. 

Az óvodai udvarok tágasak, jól felszereltek, lehetőséget adnak a gyermekek szabad mozgására, 

játékára. Az óvodánkba járó gyermekeknek egész évben lehetőségük van megfigyelni a fákon, 

bokrokon, virágokon az évszakok változásait.  

Jól felszerelt, biztonságos kültéri játszótérrel rendelkezünk, mászókák, csúszda, homokozó és 

hinta biztosítja a gyerekek számára a változatos szabadtéri tevékenységeket. Udvari játékaink 

környezetbarát anyagból készültek és változatos módon hozzájárulnak a gyermekek 

mozgásfejlődéséhez. A testmozgás kiemelt szerepet kap programjainkban, mivel nemcsak az 

egészségmegőrzést szolgálja, hanem az értelmi képességek fejlődését is elősegíti. Tudatosan 

építünk a mozgás sokszínű formáira – mozgásos játékokra, kirándulásokra, túrákra –, amelyek 

hozzájárulnak a gyermekek kitartásának, önfegyelmüknek és alkalmazkodóképességüknek a 

fejlesztéséhez. Ezzel egyben a szociális viselkedés alapjait is megerősítjük. 

Magaságyásaink gondozásában a gyermekek is aktívan részt vesznek, saját magunk termeljük 

meg zöldségeinket. A kertgondozáshoz gyermekméretű kerti eszközök állnak rendelkezésre. 

Nevelőmunkánk alapja a személyes példaadás, amelyet élményszerű tevékenységekkel és  

 

 

közösségi élményekkel teszünk tartóssá.  

III. Az óvodák elhelyezkedése és 

sajátosságai 
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Csoportszobáink tágasak, világosak. A gyermekek számára elérhető magasságú játékpolcok, 

játszószőnyeg, szerepjátékra lehetőséget adó eszközök és terek, mesesarok, vizuális alkotást, 

rajzolást egész nap lehetővé tévő alkotósarok kerültek kialakításra. 

A Bogyoszlói Tagóvoda létrehozása a település lakossági igényeire válaszul történt. Az 

egycsoportos óvoda minden szükséges kiszolgálóhelyiséggel rendelkezik, így korszerű és 

minden szempontból megfelelő környezetet biztosít a gyermekek számára. 

Az óvoda a község központjában található, könnyen megközelíthető, parkosított, tágas udvarral 

rendelkezik. A szülők aktív szerepet vállalnak az intézmény környezetének szépítésében, 

társadalmi munkában. 

Az óvoda 25 férőhelyes, vegyes életkorú csoport működik benne. A helyi nevelési program 

kialakításakor figyelembe vettük a település adottságait, a fenntartó elvárásait, a szülők 

igényeit, de legfőképpen a gyermekek szükségleteit. 

Alapját a Tevékenységközpontú Óvodai Nevelési Program képezi, mely az egészséges 

életmódra nevelést állítja középpontba. Ennek részeként 2020-tól beépítésre került a 

gyermekjóga is, mint a testi-lelki egészséget támogató fejlesztő módszer. 

Az Acsalagi Tagóvoda szintén a helyi lakosság kérésére jött létre. A gyermeklétszámhoz 

igazodva egycsoportos óvoda épült, minden szükséges kiszolgálóhelyiséggel felszerelve. 

Az intézmény a község központjában, könnyen elérhető helyen található. Udvara tágas, 

parkosított, életkornak megfelelő játékokkal felszerelt. A szülők aktív közreműködése itt is 

jellemző, évszaknak megfelelően gondoskodnak az udvar szépítéséről. 

Az óvoda 25 férőhellyel működik, elsősorban a helyben élő gyermekeket fogadja. A gyermekek 

többsége rendezett, elfogadható körülmények között él. Ugyanakkor a lakosság összetétele a 

költözések és gyermekvállalások következtében folyamatosan változik. 

 

 

 

 

 

Esélyteremtés és családi kapcsolatok 
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Pedagógusaink kiemelt figyelmet fordítanak a hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatására, 

nehézségeik enyhítésére. A különleges bánásmódot igénylő gyermekek nevelése, fejlesztése 

biztosított – ehhez fenntartónk megfelelő képesítéssel rendelkező szakembert biztosít. 

Tapasztalataink szerint a családok többsége számára a televízió, az internetes játékok és a 

hipermarketek nyújtják a szabadidős tevékenységek fő formáját. Ezért is tartjuk kiemelten 

fontosnak az óvoda és a család közötti aktív kapcsolattartást. Intézményeink nyitottak, a 

családokat támogatjuk nevelési feladataikban. 

Az óvodával szembeni elvárások között egyre gyakrabban megjelennek olyan feladatok is, 

amelyek alapvetően a családi nevelés körébe tartoznának – például a szokásrend kialakítása, 

viselkedési szabályok megtanítása, szókincs és beszéd fejlesztése. 

Ezért fontos feladatunk, hogy tudatosítsuk a szülőkben: az óvoda nem helyettesítheti a családi 

nevelést, csupán kiegészítheti azt. A hatékony nevelés a család és az intézmény 

együttműködésén alapul 
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Pedagógiai Programunk Intézménykép fejezete az Óvodai nevelés országos 

alapprogramjával összhangban az alábbiakat tartalmazza: 

 

• A kisgyermek nevelésének elsődleges színtere a család, amely meghatározó szerepet 

tölt be a személyiség alakulásában. 

• Az óvoda a köznevelési rendszer önálló, szakmailag megalapozott intézménye, amely a 

családi nevelést egészíti ki a gyermek harmadik életévétől egészen az iskolába lépésig. 

• Intézményünk sokrétű feladatot lát el: védelmet nyújt, szociális biztonságot teremt, 

valamint nevelő és személyiségfejlesztő tevékenységeket valósít meg. 

• Kiemelt feladatunk a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és 

biztonságos környezet megteremtése, ahol a gyermekeket harmóniát árasztó színekkel, 

formákkal, lehetőleg természetes anyagokból készült tárgyak veszik körül 

• A környezeti nevelés részeként tudatosan alakítjuk a környezet védelméhez és 

megóvásához kapcsolódó szokásokat, megalapozva a környezettudatos magatartást már 

kisgyermekkorban. 

• Óvodáinkban alapérték az egyén tisztelete. Nevelési tevékenységünk során figyelembe 

vesszük a gyermekek egyéni fejlődési ütemét, sajátos szükségleteit és adottságait. 

• A szeretetteljes, elfogadó légkör alapfeltétele az eredményes nevelésnek. Az óvoda 

pedagógiai tevékenységrendszere személyi és tárgyi, valamint pedagógiai környezete 

biztosítja, hogy gyermekek érzelmi biztonságban, nyitott és gondoskodó környezetben 

nevelkednek, ahol jól érzik magukat, és szabadon fejlődhetnek. 

• A gyermekek fejlesztésében és egyéni szükségleteik támogatásában szakemberek 

bevonásával dolgozunk.  

• Célunk a hátrányok csökkentése, a sajátos nevelési igényű gyermekek segítése, valamint 

a tehetségek felismerése és fejlesztése. 
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• Intézményünk biztosítja a hit megélésének lehetőségét. 

• A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell az önazonosság 

megőrzését, a multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét.  

• Intézményeinkben biztosítjuk a gyermekek számára a változatos, közösségben 

végezhető tevékenységeket, és kiemelt figyelmet fordítunk a szabad játék 

lehetőségeinek biztosítására, amely mással nem helyettesíthető. 

• Nevelőtestületeink munkáját a gyermek személyiségének tisztelete, az együttműködésre 

épülő szemlélet, valamint az értékek közvetítése és megőrzése határozza meg. 

• Az óvodai élet minden területét a gyermekek érdekei mentén szervezzük. Munkánk 

alapja a hivatásszeretet, a gyermekek és családjaik iránti tisztelet, valamint egymás 

értékeinek megbecsülése. 

• Kiemelt figyelmet fordítunk az életvezetési készségek fejlesztésére, amelyek 

megalapozzák a problémamegoldást, a rugalmas alkalmazkodást, a nehézségekkel való 

megküzdést, a mérlegelő gondolkodást és a hatékony kommunikációt.  

• Törekszünk a gyermekek óvodai életének színtereit otthonosra, barátságosra, játékra 

motiválóra alakítani. 
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Óvodánkban a pedagógus személyisége, attitűdje és viselkedése kiemelt jelentőséggel bír, 

hiszen példaként szolgál a gyermekek számára, és meghatározó eleme a nevelési környezetnek. 

Az óvodapedagógus: 

• szeretetteljes, barátságos és kedves a gyermekekkel, biztonságot nyújtó, elfogadó 

légkört teremt számukra, ahol jól érezhetik magukat; 

• a szülőkkel együttérző, figyelmes és együttműködő kapcsolatot ápol, nyitott a 

párbeszédre és az együttnevelés lehetőségeire; 

• tiszteletben tartja az egyéni különbségeket, elfogadó szemlélettel fordul minden 

gyermek és család felé, az egyenlő bánásmód elvét következetesen alkalmazza; 

• pozitív életszemléletű, a gyermekek fejlődésében, tevékenységeiben mindig a jót és az 

értéket keresi; 

• következetes nevelői magatartást tanúsít, hatékony konfliktuskezelő és 

problémamegoldó képességgel rendelkezik; 

• nyitott az új ismeretekre, szakmailag igényes, elkötelezett az élethosszig tartó tanulás 

mellett; 

• empatikus, képes a gyermekek és felnőttek érzéseit megérteni és azokra megfelelően 

reagálni; 

• lelkesedésével inspirálja a gyermekeket és a munkatársakat egyaránt; 

• gyakran és őszintén dicsér, megerősít, ezzel is hozzájárulva a gyermekek önbizalmának 

fejlődéséhez; 

• rendelkezik humorérzékkel, ami segíti a feszültségoldást és a derűs óvodai 

mindennapok megteremtését; 

• hiteles személyiség, akinek szavai és tettei összhangban állnak, ezzel bizalmat ébreszt a 

gyermekekben és a felnőttekben; 
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• türelmes, igazságos, minden gyermekkel következetesen, egyéni szükségleteik 

figyelembevételével bánik; 

• figyelmes, észreveszi a gyermekek finom jelzéseit, igényeit, és erre reagál is; 

• szakmailag felkészült, naprakész, jól tájékozott a nevelés-oktatás aktuális kihívásaiban 

és lehetőségeiben; 

• munkáját alaposan, felelősségteljesen és gondosan végzi; 

• aktívan hozzájárul a pozitív munkahelyi légkör kialakításához és fenntartásához, 

együttműködő és támogató kollégaként vesz részt a nevelőtestület munkájában. 
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A pedagógiai munkát segítő munkatársak elengedhetetlen részesei óvodai közösségünknek. 

Tevékenységük hozzájárul a gyermekek biztonságos, egészséges és harmonikus környezetének 

megteremtéséhez, valamint a nevelési célok hatékony megvalósításához. 

Feladatuk elsősorban az óvodáskorú gyermekek gondozásának támogatása az óvodapedagógus 

irányítása mellett. Emellett gondoskodnak a gyermekek közvetlen és közvetett környezetének 

tisztán tartásáról, valamint az étkeztetéssel kapcsolatos teendők ellátásáról. 

A pedagógiai asszisztensek szerepe túlmutat az általános gondozási feladatokon: aktívan részt 

vesznek a nevelő-fejlesztő munkában, közvetlen módon is támogatva az óvodapedagógus 

tevékenységét. 

Intézményünkben a dajka és a pedagógiai asszisztens munkáját az alábbi jellemzők határozzák 

meg: 

• gyermekszerető, gondoskodó magatartás; 

• nyugodt, barátságos és kiegyensúlyozott személyiség; 

• elhivatottság a feladatvégzés iránt, együttműködő hozzáállás; 

• igényesség, felelősségteljes és kötelességtudó munkavégzés; 

• önállóan kezdeményező, tevékeny munkastílus; 

• követendő minta a gyermekek számára, viselkedésével példát mutat; 

• elfogadó és nyitott a másság iránt, toleráns és befogadó; 

• empatikus, figyelmes a gyermekek és munkatársak szükségleteire; 

• tisztában van saját kompetenciahatáraival, és azokat felelősen kezeli; 

• rugalmas, képes alkalmazkodni a változó helyzetekhez és elvárásokhoz; 

• jó helyzetfelismerő képességgel rendelkezik, megfelelően reagál az óvodai életben 

felmerülő szituációkra; 
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• együttműködő szemlélettel segíti a nyugodt, támogató munkahelyi légkör kialakítását 

és fenntartását. 

A dajka és a pedagógiai asszisztens munkája nem csupán technikai, vagy háttértevékenység, 

közvetve és közvetlenül is alakítja a gyermekek óvodai élményeit, ezért szerepük kiemelt 

figyelmet és megbecsülést érdemel intézményünk mindennapjaiban. 
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Pedagógiai programunk a gyermekről alkotott képét az Óvodai nevelés országos 

alapprogramjának alapelveivel összhangban határozza meg. Kiindulópontja az a szemlélet, 

hogy az ember – így a gyermek is – egyetlen, mással nem helyettesíthető, egyedi személyiség, 

aki egyszerre rendelkezik szellemi, erkölcsi, biológiai és szociális jellemzőkkel. 

A gyermek fejlődő személyiség, akinek fejlődését több tényező együttesen befolyásolja, 

genetikai adottságai, az érés természetes törvényszerűségei, valamint a környezeti hatások – 

ezek között a spontán és a tudatos nevelői befolyásolás is meghatározó szerepet játszik. 

Az óvodai nevelés gyermekközpontú és befogadó szemléletű. Alapelve, hogy minden gyermek 

számára biztosítani kell az egyenlő esélyt a szeretetteljes, magas színvonalú nevelésre, 

figyelembe véve egyéni sajátosságaikat, fejlődési ütemüket és élethelyzetüket. Célunk, hogy 

minden gyermek önmagához képest fejlődjön, meglévő hátrányai mérséklődjenek, és 

kibontakozhasson a személyisége. Nevelésünkben nincs helye előítéleteknek, kirekesztésnek 

vagy megkülönböztetésnek. 

Az általunk megfogalmazott óvodáskorú gyermek képe a következő jellemzőkkel írható le: 

• szívesen jár óvodába, ahol biztonságban és szeretetben érzi magát; 

• érzelmi vezéreltségű, szoros kötődésekkel, különösen a gondoskodó felnőttek iránt; 

• nagy mozgásigénnyel rendelkezik, szüksége van a szabad, változatos mozgásos 

tevékenységekre; 

• érdeklődő és kíváncsi, nyitott az új élmények, ismeretek befogadására; 

• tevékeny, szívesen vesz részt a mindennapi óvodai élet eseményeiben; 

• nyitott és őszinte, bátran kommunikál, szívesen osztja meg gondolatait és érzéseit; 

• vidám és bizalommal fordul az óvoda dolgozóihoz; 

• a közös szabályokat és szokásokat igyekszik megérteni és önkéntesen követni; 
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• a napi gyakorlatban elsajátítja és alkalmazza az egészséges életmód szokásait, legyen 

szó a higiéniáról, táplálkozásról vagy mozgásról. 

E szemlélet mentén szervezzük nevelési gyakorlatunkat, pedagógiai folyamatainkat és a 

gyermekekkel való napi kapcsolatainkat, hogy minden gyermek számára biztosítsuk a 

kiegyensúlyozott, örömteli fejlődés lehetőségét. 
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V. INTÉZMÉNYI ALAPELVEK, ÉRTÉKEK, CÉLOK, FELADATOK 

 

Intézményeinkben nevelőmunkánk alapfeladatait olyan pedagógiai elvek mentén valósítjuk 

meg, amelyek a gyermek középpontba helyezésére, a személyiség tiszteletére, az egyéni 

különbségek elfogadására, valamint a családdal való szoros együttműködésre épülnek. 

• A gyermeki személyiséget minden esetben elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és 

bizalom övezi. 

• A nevelés célja a gyermek személyiségének sokoldalú kibontakoztatása, egyéni 

képességeinek és készségeinek fejlesztése, személyre szabott módon. 

• A pedagógiai hatások és módszerek alkalmazása során mindig a gyermek 

személyiségéhez igazodunk, figyelembe véve életkori sajátosságait és fejlődési ütemét. 

• Érzelmi biztonságot nyújtó, szeretetteljes és elfogadó óvodai légkört alakítunk ki, 

amelyben a gyermek jól érzi magát, és szabadon fejlődhet. 

• A gyermek elsődleges nevelési színtere a család, az óvoda ennek kiegészítője és – 

szükség esetén – hátránycsökkentő tényezője. 

• Nevelőmunkánk során kiemelten fontosnak tartjuk a családokkal való együttműködést, 

és tiszteletben tartjuk a titoktartási kötelezettséget. 

• A gyermekek számára a játék és tanulás egymással szorosan összefonódó, természetes 

tevékenységek, melyeket nem választunk szét, hanem komplexen kezelünk. 

• Változatos és sokszínű pedagógiai módszereket alkalmazunk (különböző eszközöket, 

szervezési formákat, irányítási módokat, pedagógiai attitűdöket), hogy minden gyermek 

számára megtaláljuk a fejlődést támogató utat. 

• A nevelés során komplex hatásrendszert biztosítunk, amely lehetővé teszi, hogy a játék, 

művészetek, alkotás és saját tapasztalás útján váljon a gyermek a társadalom értékes 

tagjává. 
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• Testi-lelki egészségük, valamint szociális kapcsolataik harmonikus fejlődése kiemelt 

figyelmet kap mindennapi nevelési gyakorlatunkban. 

• A nemzetiséghez tartozó gyermekek esetében biztosítjuk önazonosságuk megőrzését, 

valamint az identitásuk erősítését a multikulturális nevelés eszközeivel. 

Fontos értékeink 

Az óvodai nevelésünk során képviselt értékrend meghatározó szerepet tölt be a gyermekek 

személyiségfejlődésében. Az alábbi értékek irányadóak intézményünk minden tagja számára: 

• a feltétel nélküli szeretet és elfogadás; 

• az egészség megőrzése, az egészséges életvitelhez kapcsolódó szokások kialakítása; 

• a környezettudatosság megalapozása; 

• az együttélés alapvető szabályainak megismerése és gyakorlása; 

• a nemzettudat fejlesztése, a nemzeti értékek és hagyományok tisztelete; 

• a szűkebb és tágabb környezet ismerete és megbecsülése; 

• az ünnepek, hagyományok ápolása és átörökítése; 

• az esztétikai és művészeti értékek iránti nyitottság kialakítása; 

• a másság elfogadása, a különböző vallási, kulturális hovatartozás tiszteletben tartása; 

• az egymás iránti tisztelet és megbecsülés; 

• az őszinteség, a nyílt, hiteles kommunikáció; 

• a kötelesség- és felelősségvállalás erősítése; 

• a konfliktusok kulturált kezelése, az együttműködés fejlesztése. 

 

Célok és feladatok 

 

Az óvodai nevelés általános célja: 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja értelmében az óvodai nevelés célja, hogy támogassa 

a gyermekek sokoldalú és harmonikus fejlődését, segítse a személyiségük kibontakozását, 

valamint mérsékelje a meglévő hátrányokat. Ezt a nevelési tevékenységet a gyermekek életkori 

és egyéni sajátosságainak, illetve fejlődési ütemének figyelembevételével végezzük, különös 

tekintettel a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek szükségleteire. 

Kiemelt pedagógiai céljaink 

• Szeretetteljes, biztonságot adó, elfogadó és nyitott óvodai légkör kialakítása 

• Az érzelmi biztonság biztosítása a nevelés minden területén 

• Átgondolt, stabil szokás- és szabályrendszer kialakítása 
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• Az inkluzív szemlélet erősítése, a különbözőségek elfogadásának és tiszteletének 

megalapozása 

• A gyermekek fejlesztése saját egyéni képességeikhez és fejlődési útjukhoz igazítva 

• A testi-lelki egészség megőrzésének támogatása a mindennapi élet szerves részeként 

• A környezettudatos magatartás megalapozása 

• A hazaszeretet érzésének erősítése, nemzeti értékek közvetítése 

Általános pedagógiai feladatok 

Az óvodai nevelés feladata a gyermek testi, lelki és értelmi szükségleteinek kielégítése. Ennek 

keretében: 

• Az egészséges életmód kialakítására és fenntartására nevelés 

• Az érzelmi, erkölcsi és közösségi értékekre épülő nevelés megvalósítása 

• Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés komplex megközelítésben történő támogatása 

Kiemelt nevelési és fejlesztési feladataink 

 

• A gyermekek egyéni szükségleteinek feltérképezése és figyelembevétele (pl. 

mozgásigény, érzelmi biztonság, társas kapcsolatok iránti igény, dicséret és megerősítés 

iránti szükséglet, önkifejezés vágya, kíváncsiság, tudásvágy) 

• Az érzelmi vezéreltségre építve egy jól működő, de rugalmas szokás- és szabályrendszer 

kialakítása 

• A különleges bánásmódot igénylő gyermekek szükségleteinek felismerése és ezekre 

való érzékeny reagálás 

• A tanulás élményszerű, tapasztalati úton történő megvalósítása, a differenciált és 

komplex fejlesztés biztosítása 

• Az egészséges életvitelhez kapcsolódó szokások megalapozása és megerősítése 

• A környezettudatos szemlélet kialakítása és gyakorlati megvalósítása 

• A gyermek lakóhelyének, közvetlen és tágabb környezetének megismertetése, ezáltal a 

hazaszeretet elmélyítése 
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VI. AZ ÓVODAI ÉLET FELADATAI 

 

 

 

 Célkitűzések: 

• Egészséges, kiegyensúlyozott testi-lelki fejlődést biztosító nevelési környezet 

megteremtése. 

• Az egészséges életmód szokásainak kialakítása és belső igénnyé formálása. 

• A gyermekek testi, lelki és szociális szükségleteinek megvalósítása. 

 

Feladat: 

• A gyermekek testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése, gondozása. 

• A harmonikus, koordinált mozgás fejlődésének elősegítése. 

• A testi képességek erősítése, fejlesztése. 

• Az egészség védelme, óvása, megtartása – az immunrendszer természetes erősítése. 

• Az egészséges életvitelhez kapcsolódó szokások tudatos kialakítása: 

o testápolás, kézmosás, fogápolás 

o helyes táplálkozás (cukor, só, telített zsírok csökkentése; zöldség, gyümölcs, 

tejtermékek előnyben részesítése) 

o folyadékfogyasztás, pihenés, öltözködés, betegségmegelőzés 

• Életvezetési készségek fejlesztése, amelyek hozzájárulnak a gyermekek 

problémamegoldó gondolkodásához, alkalmazkodóképességéhez, önkifejezéséhez, 

szociális kapcsolataik erősítéséhez. 

• Egészséges és biztonságos óvodai környezet biztosítása. 

• Környezettudatos magatartás megalapozása, a természet védelméhez kapcsolódó 

szokások kialakítása. 
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• Prevenciós és korrekciós nevelési feladatok ellátása – szükség esetén megfelelő 

szakemberek bevonásával, együttműködésben a szülőkkel és az óvodapedagógusokkal. 

 

Differenciálás lehetőségei 

A nevelési feladatok megvalósítása során figyelembe vesszük a gyermekek egyéni 

sajátosságait, fejlettségi szintjét, életkori jellemzőit és eltérő fejlődési ütemét. A következő 

szintek iránymutatásként szolgálnak: 

 

I. szint (3-4 év) 

Gondozás 

Testápolás: 

• Tanulják felismerni saját jelüket, igazodjanak el az öltözőben, mosdóban 

• Legyenek képesek jelezni, ha WC-re kell menniük, fokozatosan sajátítsák el a WC 

használatát 

• Gyakorlással tanulják meg a kézmosás és kéztörlés folyamatát 

• Gyakorolják a köhögés, tüsszentés helyes módját (könyökhajlatba) 

• Személyes eszközöket (törölköző, fésű, fogkefe) jel alapján ismerjék fel, használják 

• A kisfiúk szokják meg, hogy felhajtják a WC ülőkéjét 

• Kézmosáskor próbálják meg a ruha ujját feltűrni, ha nem sikerül, kérjék a felnőtt 

segítségét 

• A csoportszobában tudják, hogy hol van a papír zsebkendő helye, szükség szerint kis 

segítséggel, vagy önállóan használják 

• A fésűt használat után tegyék vissza a helyére 

Étkezés 

• A pohár és a tányér elvétele a tálalóasztalról 

• Megfelelő testtartás étkezés közben 

• Étkezési beszédszabályok 

• Pohárhasználat 

(A poharat két kézzel fogják meg – ez a biztonságos ivás módja. Folyamatos 

megerősítéssel és gyakorlással válik szokássá) 

• A kanalat és a villát próbálgatják, elsősorban utánzással.  

• Szalvétahasználat (A szalvétát szükség szerint, gyakran emlékeztetésre használják). 
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• Étkezési normák (Gyakorolják a csukott szájjal való rágást). 

•  Étkezés utáni teendők (Étkezés befejeztével felállnak, visszatolják a széket. A poharat 

önállóan viszik a tálalóra, a szalvétát a szemetesbe dobják – mindezt gyakorlással, 

naponta ismétlődő rutinok segítségével tanulják meg) 

Öltözködés 

• Fogas és jel felismerése (A gyerekek tudják, hol van a saját jelük, és felismerik azt az 

öltözőben) 

• Saját ruhadarabok azonosítása (Megismerik saját ruháikat, próbálják megkülönböztetni 

azokat másokétól) 

• Vetkőzés, öltözködés (Nagyobb ruhadarabokat (pulóver, kabát, nadrág) kis segítséggel 

le- vagy felvesznek). 

• Ruhák elhelyezése (Öltözködés közben a levetett ruhákat folyamatosan próbálják a saját 

zsákba/polcra, székre helyezni). 

• Pihenés előtti vetkőzés (A gyermekek segítséggel vetkőznek, ruháikat a szék támlájára 

teszik, cipőjüket a szék alá helyezik). 

• Pizsama fel- és levétele (Széken vagy ágyon ülve, részben önállóan, illetve segítséggel 

veszik fel, majd vetik le pizsamájukat. A pedagógus segíti az öltözködés sorrendjének 

megértését) 

Pihenés 

• Pihenésre való ráhangolódás: (A gyermekek kis segítséggel, nyugodt légkörben 

készülődnek a lefekvéshez. A pedagógus a megszokott, állandó sorrenddel segíti a 

ráhangolódást (pl. mosdó, pizsama, mese) 

• Mese vagy zene utáni elcsendesedés (A mese vagy halk zene meghallgatása után 

képesek fokozatosan lenyugodni, ellazulni. Alvás nem kötelező, de elvárás, hogy ne 

zavarják társaik pihenését) 

• Alvótárs, alvóka használata (A gyermekek számára biztonságérzetet nyújthat az 

alvótárs, amit bevihetnek  
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magukkal az ágyba. A pedagógus ezt elfogadja, és a pihenés természetes részeként 

kezeli) 

Mozgás 

• Kötetlen mozgás lehetősége (A gyermekek naponta több alkalommal is lehetőséget 

kapnak szabad mozgásra – a mozgás számukra természetes igény, amit a pedagógus 

rugalmas napirenddel támogat) 

• Részvétel mozgásos tevékenységekben (Szívesen kapcsolódnak be egyszerű, játékos 

mozgásos tevékenységekbe, amelyek során fejlődik mozgáskoordinációjuk, testi 

tudatosságuk) 

• Ügyesedés és sikerélmény (A játékos feladatok célja, hogy a gyerekek minél több 

sikerélményhez jussanak, és fejlődjön önbizalmuk, kitartásuk, együttműködési 

képességük) 

• Testi épség védelme (Megtanulják, hogy mozgás közben figyelniük kell önmagukra és 

társaikra. A pedagógus folyamatosan jelen van, segít tudatosítani a balesetmegelőzés 

fontosságát) 

• Szabadban való tartózkodás (A gyermekek jól érzik magukat a szabadban, és igénylik a 

friss levegőn végzett mozgásos játékokat. Az udvari tevékenységekhez a pedagógus 

biztosítja a megfelelő környezetet és szabadságot) 

II. SZINT (5-6-7 év) 

Testápolás  

A nagyobb gyermekeknél már az önálló döntések és felelősségvállalás megjelenése is fontos 

cél. Ebben a szakaszban a pedagógus szerepe inkább kísérő, támogató, a felnőtt modellje már 

belsővé válik a gyermek számára. 

• A tisztálkodási eszközöket tudatosan, önállóan használják. 

• A kézmosás, fogmosás, orrfújás szokássá válik, helyesen kivitelezik 

• WC használat után, és fogmosás előtt-után, mindig mossanak kezet. 

• Ügyeljenek a WC használat után annak lehúzására. 

• A folyékony szappant rendeltetésszerűen használják, vigyázzanak a mosdó 

• rendjére. 

• Figyelnek saját megjelenésükre, fésűt, hajápolási eszközt önállóan alkalmaznak. 

• Higiéniai szabályokat betartják, másokat is figyelmeztetnek, ha szükséges. 
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Étkezés 

• Az étkezési kultúra része lesz a mindennapoknak (csukott szájjal evés, 

szalvétahasználat). 

• Az étkezés során önállóan választanak ételmennyiséget, gyakorolják a naposi 

rendszert. 

• A környezet rendjére is ügyelnek étkezés alatt és után. 

• Használják helyesen, rendeltetésüknek megfelelően az evőeszközöket (kanalat, villát, 

kést). 

• A kancsóból önállóan öntsenek, vigyázzanak arra, hogy a poharat ne öntsék tele. 

Öltözködés 

• Önállóan öltöznek-vetkőznek, sorrendet helyesen követik 

• Tudatosan választanak az időjárásnak megfelelő ruhát 

• Cipőkötés önállóan megvalósul. 

• Személyes holmijaikat rendben tartják (polc, zsák, szekrény). 

• Megfelelő sorrendben önállóan öltözködjenek, igényeljék ruházatuk tisztaságát. 

Pihenés 

• Csendben, rendezetten készülnek a pihenésre. 

• Mesét meghallgatják, társakat nem zavarják akkor sem, ha nem alszanak el. 

• Saját belső ritmusuk szerint képesek elcsendesedni. 

Mozgás 

• Örömmel vesznek részt szervezett és kötetlen mozgásos tevékenységekben. 

• Fejlődik ügyességük, állóképességük, mozgáskoordinációjuk. 

• Előnyben részesítik a szabadban töltött időt. 

• Társas együttműködésük fejlődik: csapatjáték, egymás segítése, szabálytartás. 

Egészségvédelem – közös elvárások minden szinten 

• A testi épség védelme, a balesetek megelőzése az óvodai környezet minden területén. 

• Biztonságos, higiénikus környezet fenntartása (csoportszoba, udvar, mosdó, öltöző). 

• A szabályok folyamatos tudatosítása az eszközhasználatra, viselkedésre, rendre 

vonatkozóan. 

• Rendszeres kapcsolattartás az egészségügyi szakemberekkel (pl. védőnő). 
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A pedagógus szerepe a folyamatban 

• Bizalomteljes, támogató kapcsolat kialakítása minden gyermekkel. 

• Mintaadás a napi szokások gyakorlása során (pl. közös kézmosás, rendrakás). 

• Rugalmas napirend alkalmazása, amely alkalmazkodik a gyermek szükségleteihez. 

• Tudatos megerősítés, pozitív visszajelzések. 

• Az étkezési és higiéniai szokások egyéni szokásokhoz való igazítása. 

• Lehetőség szerint, a mindennapi gyümölcs- vagy zöldségfogyasztást biztosítása. 

• A helyes életmódra nevelés játékos, élményszerű formában történő megvalósítása. 

• Lehetővé teszi a megfelelő folyadékbevitelt a nap bármely szakában. 

•  Megismerteti a helyes öltözködési sorrendet, és megláttatja az időjárás és az öltözködés 

összefüggéseit. 

• Nyugodt alvást biztosít mesével/énekkel/zenehallgatással, Tiszteletben tartja a gyermek 

alvós tárgyait. 

• Biztosítja a mindennapi szabad mozgást változatos mozgásformákkal, udvaron és a 

csoportszobában. 

• Nyári időszakban lehetővé teszi a napfürdőzést, mezítláb járást, lehetőség szerint a 

frissítő zuhanyt, pancsolást. 

• Kisebb sétákat, kirándulásokat szervez. 

Fejlődési jellemzők óvodáskor végére 

• Ismeri és alkalmazza az egészséges életmód alapvető szabályait. 

• Rendszeresen és önállóan tisztálkodik. 

• Önállóan mos kezet, fogat, WC-t használ, zsebkendőt használ. 

• Rendet tart személyes tárgyai között. 

• Önállóan és esztétikusan terít meg, kulturáltan étkezik. 

• Önállóan dönti el, mennyi ételt szed a tányérjába. 

• Önállóan öltözködik, cipőt köt, ruháját összehajtja. 

• Mozgása koordinált, örömmel vesz részt a különböző mozgásos tevékenységekben. 
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Célok: 

• Az érzelmi biztonság, a szeretetteljes és kiegyensúlyozott légkör megteremtése. 

• A gyermekek érzelmi életének gazdagítása, erkölcsi érzékének alapozása, társas 

szükségleteik kielégítése. 

• A szocializáció elősegítése, a gyermekek beilleszkedésének támogatása az óvodai 

közösségbe. 

• Állandó értékrend közvetítése, amely biztonságot és kiszámíthatóságot nyújt a 

gyermekek számára. 

Az óvoda családias, szeretetteljes légköre ösztönzően hat a gyermekek érzelmi kötődésére, 

önbizalmára és közösségben való eligazodására. 

Feladat: 

• Már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások biztosítása, a pozitív élmények 

megélése. 

• A közösen átélt örömökre építő, biztonságot sugárzó légkör kialakítása. 

• A gyermek–gyermek és gyermek–felnőtt kapcsolatokban a pozitív attitűd erősítése. 

• A társas kapcsolatok és a társas igények fejlődésének segítése. 

• Erkölcsi és akarati tulajdonságok alapozása, a szokás- és normarendszer kialakítása. 

• A különbözőségek tiszteletére, elfogadására nevelés. 

• A gyermekek szociális érzékenységének, önkifejező és önérvényesítő törekvéseinek 

támogatása. 

• A gyermek nyitottságára építve megismertetni velük a családhoz, közösséghez, 

szülőföldhöz és nemzeti kultúrához fűződő értékeket. 

• A közösségi együttműködés, együttjátszás során a helyes viselkedési minták gyakorlása. 

 

Differenciálás lehetőségei 

I. szint (3-4 év) 

• Alakuljon ki bennük a bizalom a felnőttek és társaik iránt. 

• Kezdeményezzék a társakkal, felnőttekkel a kapcsolatot. 

VI.2. Az érzelmi, az erkölcsi és az 
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• Szívesen járjanak óvodába. 

• Tanulják meg a köszönés szokását az érkezés és távozás alkalmával. 

• Ismerjék meg egymás nevét, jelét, az óvodapedagógusok és dajka nevét. 

• Figyeljenek egymásra játék közben, tanulják meg a türelmes várakozást és a játék 

elkérését. 

• Gyakorolják a bocsánatkérést és a társak megvigasztalását. 

• Fejlődjön önkifejező és együttműködési készségük, alakuljanak ki első baráti 

kapcsolataik. 

• Tanulják meg a környezet rendjére való figyelést: játékok helyére rakását, tárgyak 

megóvását. 

• Tevékenységeikben váljanak fokozatosan önállóbbá. 

II. szint (5-6-7 év) 

• Az alapvető szokások váljanak belső igénnyé, természetes viselkedési mintává. 

• Köszönjenek az óvoda/csoport szokásainak megfelelően. 

• Erősödjön bennük a közösséghez tartozás érzése, a felnőttek iránti bizalom és tisztelet. 

• Fogadják el társaik másságát, segítsék, támogassák egymást. 

• Magatartásukban jelenjen meg az udvariasság, alkalmazkodóképesség, tisztelet és 

megbízhatóság. 

• Osszák meg örömeiket, tiszteljék egymás munkáját, vegyék észre társaik hiányát. 

• Kezdjenek tartósabb barátságokat kötni. 

• Alakuljon ki az igényük a szabályokhoz való igazodásra, az önfegyelem gyakorlására. 

• Legyenek képesek a kudarcot is elviselni, tiszteljék mások tevékenységét. 

• Tisztelettel viselkedjenek a felnőttekkel. 

• Tanuljanak egyezkedni, véleményüket kifejezni, igazságos megoldásokat keresni. 

• Alakuljanak ki tartósabb barátságaik, örömmel vegyenek részt közös hagyományokban, 

ünnepekben. 

• A segítségadás legyen természetes, kérés nélkül is. 

 

Az óvodapedagógus feladatai 

• Érzelmi állandóság biztosítása szeretetteljes jelenléttel és pozitív visszajelzésekkel. 

• Az otthonos, biztonságot nyújtó környezet kialakítása. 

• A különbözőségek elfogadására és tiszteletére nevelés modellértékű magatartással. 
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• A szokások, normák formálása rugalmasan, a gyermekek életkori és egyéni 

sajátosságaihoz igazítva. 

• A közösségi élmények tudatos szervezésével segíteni a szociális, erkölcsi és akarati 

tulajdonságok fejlődését: 

- egymásra figyelés, együttérzés, egymáshoz való alkalmazkodás, egymás segítése; 

- összpontosításra, erőfeszítésekre való képesség, jó megoldásokra ösztönző belső 

igény kialakítása; 

- saját érzelmeinek pontos kifejezésének alakítása, érzelmek feletti kontroll erősítése; 

- erkölcsi értékek alakítása: jó-rossz felismerése, őszinteség, igazmondás, 

igazságosság, felelősségvállalás, gyengébb védelme, segítése. 

• Az esélyegyenlőség biztosítása differenciált pedagógiai módszerekkel, szükség esetén 

szakemberek bevonásával. 

• A szülőföldhöz és környezethez való pozitív viszony kialakításának támogatása. 

Fejlődési jellemzők az óvodáskor végére 

• A gyermek jól érzi magát a közösségben, megtalálja benne helyét. 

• Ismeri és alkalmazza az óvodai szokásokat, szabályokat. 

• Elfogadó, együttműködő, udvarias, segítőkész. 

• Konfliktusait törekszik önállóan megoldani, szükség esetén felnőtt segítségét kéri. 

• Indulatait, érzelmeit életkorának megfelelően képes szabályozni. 

• Bátor, határozott véleménynyilvánításra képes. 

• Vállal közösségi megbízatásokat, felelősséget. 

• Kialakul benne a természet és az élővilág tisztelete, a szülőföld iránti szeretet. 
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Célok: 

• Anyanyelvi kompetenciák fejlesztése a nyelvi kommunikáció eszközeivel. 

• Az értelmi, kognitív képességek sokoldalú fejlesztése. 

Feladat: 

• A gyermekek anyanyelvének szeretetére és megbecsülésére nevelés. 

• A beszéd közvetítésével biztonságérzetük növelése, tudásuk gazdagítása. 

• Szeretetteljes, támogató légkör kialakítása, amely alapot teremt a 

beszédkapcsolatoknak. 

• A gyermek természetes beszéd- és kommunikációs kedvének fenntartása, ösztönzése. 

• A gyermek figyelmének, kérdéseinek támogatása, válaszadásuk ösztönzése. 

• Kommunikációs és kooperációs készségek differenciált fejlesztése. 

• A magyar nyelv kulturális értékeinek élményszerű átadása. 

• Tapasztalatok rendszerezése, bővítése, gyakorlása különböző tevékenységekben. 

• Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás, 

kreativitás) fejlesztése. 

Differenciálási lehetőségek és fejlődési szintek: 

I. szint (3-4 év) 

• Bátorodjanak a gyermekek és egyre magabiztosabban merjenek megszólalni egymás, 

valamint a felnőttek előtt, megosztva gondolataikat, élményeiket. 

• Tudatosan alkalmazzák a normál hangszínt beszélgetés közben halkan, kedvesen és 

tisztelettel beszéljenek társaikkal és a felnőttekkel. 

• Értsék meg a felnőttek által közölt információkat, utasításokat, kérdéseket, és képesek 

legyenek azokra megfelelően reagálni. 

• Gyakorolják a kérdés-válasz kommunikációt, így fejlődik kérdezési és válaszadási 

képességük. 

 

VI.3. Az anyanyelvi, az értelmi 
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• Fejlődjön beszédük és beszédértésük, próbálják megvárni, amíg a másik beszél, ne 

vágjanak egymás szavába, így alakul ki beszédfegyelmük. 

• Váljon természetessé és gördülékennyé az egymás közötti beszélgetés, ami segíti a 

társas kapcsolatok kialakítását. 

• Ismerjék meg és gyakorolják az óvodai érintkezés alapvető szabályait: a helyes 

köszönést, a csendes és nem zavaró beszédet, a bemutatkozás módjait, valamint a 

megszólítások helyzethez illő alkalmazását. 

• Rendszeresen vegyenek részt anyanyelvi játékokban, amelyek segítik a szókincs 

bővítését és a nyelvi készségek fejlesztését. 

• A kapott feladatokat próbálják megérteni, kérdéseket feltenni, és segítséggel, 

támogatással sikeresen végrehajtani azokat. 

• Ismerjék fel a környezetükben lévő tárgyak és jelenségek legszembetűnőbb jellemzőit, 

tulajdonságait. 

• A megismert tárgyakat, jelenségeket a nevükön nevezzék meg, azonosítsák. 

• Kezdjenek el képessé válni saját mozgásuk, beszédük és figyelmük bizonyos szintű 

önirányítására, kontrollálására. 

• Fejlődjenek az alapvető gondolkodási képességek, mint például az analízis (részekre 

bontás), szintézis (egész egységek összeállítása) és összehasonlítás (különböző tárgyak, 

jelenségek közti különbségek és hasonlóságok felismerése). 

• Élményalapú emlékezetük fejlődjön, például meséljenek élményeikről, 

tapasztalataikról, ezáltal erősítve az emlékezetüket. 

• Érzékelési és észlelési képességeik fejlődjenek: figyeljenek a látásukra, hallásukra, 

tapintásukra, ízlelésükre, valamint mozgásuk és testhelyzeteik észlelésére. 

• Kezdjék felismerni és megérteni különböző helyzetekben az ok-okozati 

összefüggéseket, például, hogy egy esemény miért következik be, vagy egy tárgy miért 

működik bizonyos módon. 

II.szint (5-6-7 év) 

• Aktívan használják szókincsüket, beszéljenek érthetően és folyamatosan. 

• Rendelkezzenek életkori szintjüknek megfelelő beszédkészséggel. 

• Türelmesen hallgassanak meg másokat, ne vágjanak közbe. 

• Tudják megérteni és végighallgatni mások beszédét. 
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• Kifejezzék gondolataikat érthető módon, az életkoruknak megfelelő tempóban és 

hangsúllyal, figyelembe véve a beszédhelyzetet és az anyanyelvi szabályokat. 

• Tisztán ejtsék a magán- és mássalhangzókat. 

• Legyenek képesek figyelmet összpontosítani, problémákat megoldani, és kreatívan 

gondolkodni. 

• A sokféle tevékenység során fejlődjön megfigyelőképességük. 

• Alakuljanak ki jártasságaik, készségeik, képességeik, melyek révén az érzelmileg 

motivált, cselekvéses gondolkodásról eljutnak a fogalmi gondolkodásig. 

• Tudják alkalmazni az egyszerű gondolkodási műveleteket, megőrizni és felidézni 

szerzett tapasztalatokat, fejlesszék emlékezetüket. 

• Képesek legyenek az ismeretek alapján életkornak és fejlettségnek megfelelő 

feladatokat irányítottan, majd önállóan megoldani. 

• Fejlődjön érzékelési és észlelési képességük (irányészlelés, mélységészlelés, 

mintázatfelismerés, figuraészlelés). 

• Képesek legyenek az általánosításra a lényeges jegyek alapján, valamint felismerni az 

ok-okozati összefüggéseket. 

Óvodapedagógus feladatai: 

• Biztonságos, elfogadó és szeretetteljes légkört teremt, amelyben a gyermekek bátran 

kifejezhetik gondolataikat. 

• Az egész nevelési folyamat során olyan beszélgetésközpontú környezetet alakít ki, 

amelyben példamutató és következetes szabályokat alkalmaz, elkerülve a folyamatos 

javítgatást, valamint különféle kommunikációs formák révén fejleszti az anyanyelvi 

kifejezőkészséget. 

• Megismerteti a gyermekekkel a természeti és társadalmi környezet jeleit, a nonverbális 

kommunikációt. 

• Változatos és egyéni képességekhez igazított fejlesztő anyanyelvi játékokat alkalmaz. 

• A gyermekek beszédfejlődését és egyéni beszédsajátosságait figyelemmel kíséri a 

gyermekek óvodába lépésétől, szükség esetén együttműködik logopédussal vagy 

fejlesztőpedagógussal. 

• Kérdések feltevésével elősegíti a gyermekek gondolkodási képességeinek fejlődését, 

valamint párbeszédhelyzeteket teremt. 
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• Minden értelmi képesség, különösen a képzelet és a kreativitás fejlődését támogató 

ösztönző környezetet biztosít. 

• Változatos, sokoldalú tevékenységeket kínál, amelyek az érdeklődést, a kíváncsiságot 

és az életkori sajátosságokat figyelembe véve segítik a gyermekek tapasztalatszerzését 

a természetes és társadalmi környezetről. 

• Rendszerbe foglalja, bővíti és gyakoroltatja a gyermekek spontán szerzett tapasztalatait 

és ismereteit különféle tevékenységek és élethelyzetek során. 

• Fenntartja a gyermekek aktivitását, kielégíti kíváncsiságukat. 

• Olyan élethelyzeteket és lehetőségeket teremt, ahol a gyermekek saját maguk 

vizsgálódhatnak, megvitathatják a jelenségeket, és gondolkodásra, valamint 

magyarázatok keresésére ösztönzi őket a világ felfedezése közben. 

• Aktivitás fenntartása, kíváncsiság ösztönzése, a világ felfedezésének támogatása. 

Fejlődés óvodáskor végére: 

• A gyermekek bátran megnyilvánulnak, ki tudják fejezni gondolataikat és érzéseiket. 

• Aktívan használják a tapasztalatok során bővült szókincsüket. 

• Próbálkoznak a történések logikai és időrendi sorrendjének követésével. 

• Kialakult a párbeszédkészségük, megfelelő beszédfordulatokat alkalmaznak. 

• Meghallgatják kérdéseket és helyesen válaszolnak rájuk. 

• A beszédük a helyzetnek megfelelően érthető, hangsúlyos, változatos hanglejtéssel, 

hangerővel és tempóval zajlik, hangképzésük tiszta, helyes. 

• Kommunikációjukat természetes gesztusok és arckifejezések kísérik, amelyek 

megfelelnek az aktuális érzelmeknek. 

• A gyermekek megértik a kapott feladatokat és önállóan végrehajtják azokat. 

• Szándékosan tudnak figyelni, emlékezetük megbízható, kiválóan eligazodnak 

környezetükben, jól tájékozódnak síkban, figyelnek az arányokra. 

• Felismerik az elemi ok-okozati összefüggéseket és rész-egész viszonyokat, ezeket 

gyakorolják tevékenységeik során. 

• Probléma-megoldó képességük fejlődik, gondolkodásuk közelít az elvont szintekhez. 

• Képesek felismerni és kijavítani hibáikat, kialakult a szabálytudatuk. 

• Eszközhasználatuk önálló és kreatív a tevékenységek során. 

• Formák állandóságát felismerik, részletek pontos észlelésére törekednek. 

• Műveleteikben megjelenik az egyéni fantázia. 
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VII. AZ ÓVODAI ÉLET MEGSZERVEZÉSE 
 

A gyermekek egészséges fejlődését és fejlesztését a napirend és a hetirend biztosítja, amelyek 

keretet adnak a megfelelő időtartamú, párhuzamosan is végezhető, differenciált 

tevékenységeknek. Ezek mellett kiemelt szerepet kapnak a közös, 5–35 percig tartó 

foglalkozások, amelyek a gyermek együttműködési készségét és feladattudatát erősítik, a 

fokozatosan növekvő terhelés elvének figyelembevételével. 

Az iskolába lépés előtt álló gyermekek esetében külön hangsúlyt fektetünk a sikeres 

iskolakezdéshez szükséges képességek és készségek célzott fejlesztésére. Ennek érdekében 

naponta összesen 45 percnyi időkeretben vesznek részt iskola-előkészítő, fejlesztő pedagógiai 

tevékenységekben. Ezek a foglalkozások a gyermekek egyéni terhelhetőségéhez és fejlettségi 

szintjéhez igazodnak, és amennyiben a tárgyi feltételek adottak, külön térben is 

megszervezhetők. 

 

 

Célkitűzések: 

• Biztosítani a nevelőmunka folyamatosságát, rendszerességét, tudatosságát és a 

fokozatosság elvének érvényesülését. 

• Elősegíteni a gyermekek egészséges fejlődését, valamint a tevékenységek során 

megnyilvánuló fejlődést és fejlesztést, megfelelő feltételek biztosításával. 

Feladat: 

• A gyermekcsoport összetétele és fejlettségi szintje figyelembevételével tudatosan 

megtervezni a heti tevékenységeket. 

• Fontos, hogy a különböző ismeretszerzési lehetőségek kiegészítsék egymást, 

lehetőséget adva egy adott hét során egy téma sokoldalú megközelítésére. 
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Az óvodapedagógus szerepe a gyakorlatban: 

• A heti tevékenységeket komplex egységgé szervezi. 

• Figyelembe veszi a helyi adottságokat és a csoport szokásrendjét. 

• A tevékenységek tervezése és megvalósítása során biztosítja a folyamatosságot, 

rendszerességet, valamint megfelelően választja meg a hely- és időbeli tényezőket. 

• Figyelembe veszi a változó körülményeket. 

• Célszerűen választja meg a tevékenységek szervezeti keretét. 

• Az Óvodai nevelés országos alapprogramja szerint meghatározott mindennapi 

tevékenységeket tervez: 

- Mindennapos mozgás; 

- Verselés, mesélés; 

- Ének, zene, népi játék, tánc. 

• Az Óvodai nevelés országos alapprogramja szerint tervezett tevékenységeket tervez és 

valósít meg: 

- Verselés, mesélés; 

- Ének, zene, népi játék, tánc; 

- Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka; 

- Külső világ tevékeny megismerése; 

- Mindennapos mozgás. 

 

 

 

Célkitűzések: 

 

• Elősegíteni a gyermekek egészséges fejlődéséhez szükséges biológiai és pszichológiai 

feltételek megteremtését. 

• Biztosítani a gyermekek gazdag és változatos tevékenységkínálatát, melyben az aktív 

és passzív pihenés életkornak és egyéni szükségleteknek megfelelően váltakozik. 
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Feladatok: 

 

• A folyamatos, szabad játék dominanciájának támogatása. 

• A tevékenységek szervezése során hangsúlyt helyezni a folyamatosságra, 

rugalmasságra, kötöttségek nélküli szabadságra, a választhatóságra, az átjárhatóságra és 

az aktuális helyzethez való alkalmazkodásra. 

• Az óvodai élet megszervezése során törekedni kell a személyes interakciókra, élőszavas 

mese és közösségi játékélmény biztosításával. 

• Rendszeres és ismétlődő tevékenységek alkalmazásával érzelmi biztonság 

megteremtése. 

• Tudatosan szervezni és tervezni olyan differenciált napi tevékenységeket, amelyek 

párhuzamosan is végezhetők. 

• Egyre hosszabb időtartamú (5-35 perc közötti) csoportos foglalkozásokat tervezni és 

szervezni. 

• A napirendet az évszakokhoz igazítva formálni, hogy a természeti környezet is 

támogassa a gyermek fejlődését. 

Óvodapedagógus feladatai: 

 

• Nyugodt, kiegyensúlyozott, biztonságos és kiszámítható óvodai környezetet teremteni, 

figyelembe véve a gyermekek életkori sajátosságait. 

• Biztosítani a különböző óvodai programokhoz szükséges működési feltételeket. 

• Színes, ugyanakkor zavartalan óvodai életet megvalósítani. 

• A különféle tevékenységeket (gondozás, munka, tanulási folyamatok stb.) rugalmasan, 

a játék folyamatába ágyazva szervezni. 

• Kialakítani a csoport stabil szokásrendjét. 

• Figyelembe venni a helyi adottságokat és szokásokat. 
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Célkitűzések: 

• Az ünnepre való felkészülés, a közös öröm megélése, valamint a gyermeki személyiség 

sokoldalú fejlesztése. 

• A közös élmények által mélyíteni a gyermekek közösséghez tartozásának érzését. 

• A hagyományok ápolása és megőrzése. 

Feladatok: 

• Az ünnepek, jeles napok és hagyományok jelentőségének hangsúlyozása az óvoda 

mindennapi életében, mind külsőségeiben, mind belső tartalmában. 

• Az ünnepek erkölcsi értékének bemutatásával érzelmi fejlődés támogatása. 

• A kapcsolódó szimbólumok és jelképek megismertetése a gyermekekkel. 

• A gyermekek kötődésének erősítése a saját szülőföldjükhöz. 

 

Óvodapedagógus feladatai: 

• Az ünnepeket és megemlékezéseket a gyermekek életkori sajátosságainak, valamint a 

helyi sajátosságoknak és az óvoda arculatának figyelembevételével szervezi. 

• Az óvoda, folyosók és csoportszobák díszítésével megteremti az ünnepek külsőségeit. 

• Az ünnepi várakozást örömtelivé és izgalmassá teszi. 

• A gyermekek fejlettségéhez és csoportjuk sajátosságaihoz igazodva, aktív 

tevékenységek keretében szervezi meg az ünnepeket. 

• Az ünnepi programok tartalmát pedagógiai értékeinkhez igazítja, figyelembe véve a 

gyermekek életkori sajátosságait. 

• Kerüli a túlterhelést vagy szorongást okozó szerepeltetéseket. 

• Toleráns a szülői igényekkel szemben, különösen vallási vagy világnézeti különbségek 

esetén. 

• Lehetőséget biztosít családi közös élményekre, közösségépítő programokra. 
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Hagyományos ünnepek népi szokásokon alapulva: 

• Mihály nap 

• Mikulás várása 

• Adventi időszak és karácsony 

• Farsangi időszak 

• Húsvét 

Gyermekélet hagyományos ünnepei: 

• Anyák Napja 

• Gyermekek születésnapja 

• Iskolába készülők búcsúztatása 

• Gyermeknap 

Nemzeti ünnep: 

• Március 15. 

A további jeles napokat a nevelőtestület a saját nevelési gyakorlatának megfelelően tervezi és 

szervezi meg. 
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Családi kapcsolatok 

Célkitűzések: 

• Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt biztosítja a gyermek fejlődését.  

• Hozzáértő, kölcsönös bizalmon alapuló kapcsolat és segítségnyújtás kialakítása és 

fenntartása. 

• Az óvoda pozitív megítélésének erősítése és a szülők bevonása a közös nevelési 

folyamatba. 

• Az óvodakezdéstől az intézmény befejezéséig különféle kapcsolattartási és tájékoztatási 

formák alkalmazása. 

Feladatok: 

• Az óvoda nyitottságának megteremtése és biztosítása. 

• Időben, reális és tapintatos információk, tanácsok nyújtása a szülők nevelési 

problémáinak támogatására. 

• Segítségnyújtás intervenciós módszerek alkalmazásával, szükség esetén szakember 

bevonásával. 

• A kapcsolattartási lehetőségek, információs csatornák és formák ismertetése a 

szülőkkel. 

Az óvodapedagógus feladatai: 

• Partnerkapcsolatban valósítja meg az együttműködést. 

• Figyelembe veszi a családok egyedi sajátosságait és szokásait az együttműködés során 

érvényesíti a családközpontú intervenciós gyakorlatot. 

• Kezdeményező és elfogadó szerepet tölt be az együttnevelésben. 

• Megértő és bizalmat ébresztő magatartással kezdeményezi a családdal való kapcsolatot. 

• Rendszeresen, objektíven és szakmailag megalapozottan tájékoztat a gyermek 

fejlődéséről, dokumentumokkal alátámasztva. 

• Kéri és megfontolja a szülők kéréseit, javaslatait. 
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• A családokat bevonja az óvodai események szervezésébe. 

• Szülői munkaközösséget működtet a csoportban, melyet választott tagjai képviselnek a 

szülők jogai és érdekei érdekében a törvényes keretek között. 

• Diszkréten kezeli a családokra vonatkozó információkat. 

Intézményi elvárások a családokkal való kapcsolattartásban: 

• Napi információk átadása. 

• Fogadó órák tartása. 

• Szülői értekezletek szervezése. 

• Az óvoda által és a családokkal közösen szervezett események, ünnepek családias 

hangulat kialakításával – a felnőttel és a gyermekek közös tevékenységével is – kifejezik 

az örömteli érzelmi állapotot. 

• Nyílt napok szervezése a tavaszi óvodai beíratás előtt. 

• Szülői képviseleti értekezletek. 

További kapcsolattartási formák: 

• Családlátogatás. 

• Elektronikus levélküldés, online fórumok és az óvoda honlapja. 

A kapcsolattartás formái, módszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és az egyéni 

szükségletekhez. A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában az óvoda nyitott és 

kezdeményező. 

KAPCSOLAT A TÁRSINTÉZMÉNYEKKEL 

• Fenntartó – Bölcsődék, egyéb szociális intézmények – Egészségügyi intézmények – 

Köznevelési intézmények – Közművelődési intézmények – Pedagógiai szakmai 

szolgáltató intézmények –Pedagógiai Szakszolgálatok - Egyházak 

Cél:  

•  Folyamatos és korrekt együttműködés kialakítása a partnerekkel. 

Feladat:  

• A partnerkapcsolatok tervszerű és eredményes működtetése. 

Az óvodapedagógus szerepe a gyakorlatban:  

• A gyermekek mindenekfelett álló érdekeinek képviselete 

• Önálló, tudatos és kezdeményező módon együttműködik kollégákkal, szakmai 

partnerekkel és szervezetekkel 
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• A társintézmények kínálatából olyan lehetőségeket választ, amelyek támogatják a 

nevelési feladatok sokoldalú megoldását 

• Hangsúlyt fektet a kölcsönös bizalomra alapuló rendszeres kapcsolattartásra. 

• Naprakész információkra törekszik, és azok megszerzését folyamatosan biztosítja. 

• A kapcsolattartás formáit és módszereit a feladatokhoz és a szükségletekhez igazítja. 

 

Kapcsolattartás lehetséges formái:   

• Elektronikus levelezés, online fórumok  

• Tapasztalatcserék  

• Kölcsönös hospitálások  

• Részvétel egymás rendezvényein (ünnepek, jeles napok, nyílt napok, sportnapok, szülői 

értekezletek stb.)  

• Közös továbbképzések  

• Közös pályázatokban való részvétel  

• Egyéni megbeszélések 
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VIII. AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGI FORMÁI 

 

Célkitűzések: 

• Széles körű, változatos játéklehetőségek biztosítása, melyek lehetővé teszik a 

gyermekek számára, hogy boldog, kiegyensúlyozott, egészséges lelkű, nyitott, 

kezdeményező személyiségekké fejlődjenek. 

• A játék, mint alaptevékenység révén a testi, lelki és szellemi egészség kibontakoztatása. 

Feladatok: 

• A szabad játék biztosítása, mint az óvodás gyermekek legfontosabb tevékenysége. 

• Sokféle, változatos játék- és mozgáslehetőség nyújtása a csoportszobában és az 

udvaron, figyelembe véve a gyermekek életkorát és fejlettségi szintjét. 

• Tudatos tervezéssel és szervezéssel a játékfajták feltételeinek megteremtése, 

tartalmának gazdagítása, az eszközválasztás a gyermekek fejlettségi szintjéhez 

igazítása. 

• A pedagógiai célok elérésének támogatása élményszerű, elmélyült játékok révén, amit 

az óvodapedagógus támogatása, ösztönzése, együttjátszása és indirekt reakciói 

segítenek. 

• Olyan érzelmi és akarati tulajdonságok kialakítása, amelyek segítik a gyermekek 

közösségbe való beilleszkedését és együttműködését. 

• A gyermekek személyiségének tiszteletben tartása a játék során. 

Differenciálás lehetőségei: Az egyes fejlettségi szinteken a nevelési tartalom alkalmazkodik a 

gyermekek képességeihez és fejlődési üteméhez. 

I.szint (3-4 év) 

• Ebben a szakaszban fontos feladata, hogy a gyerekek megismerjék a csoportszoba 

játékait, azok rendeltetésszerű használatát. Megtanulják, melyik játék mire való, és 

hogyan kell helyesen használni azokat, hogy mindenki biztonságosan és élvezetesen 

tudja őket alkalmazni. 

VIII.1. Játék
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• A gyermekek megismerkednek a játékok pontos helyével a csoportszobában. Ez segíti 

őket abban, hogy könnyebben megtalálják a számukra kedves játékokat, és tudják, hova 

kell visszatenni azokat a játék végén. 

• Önállóan keresik meg azokat az eszközöket, amelyek a saját játékukhoz szükségesek. 

Fontos, hogy vigyázzanak ezekre az eszközökre, és megtanulják, hogy a 

játékeszközöket megfelelő módon kezeljék, valamint egyeztessenek a többi gyermekkel 

a használatról. 

• Csak annyi játékot vegyenek magukhoz, amennyit valóban játszani szeretnének vele. Ez 

segít a rend megtartásában és a játékok megóvásában. 

• Gyakorló játékokat játszanak, amelyek változatosságot biztosítanak, így fejlesztve 

képességeiket és kreativitásukat. 

• Képesek legyenek egyszerű szerepjátékokat eljátszani, amelyekben kapcsolatokat 

tudnak kialakítani, például baráti vagy családi szerepeket játszanak el. 

• Egyszerűbb környezeti jelenségek megértésével gazdagítják élményeiket, és ezeket 

beépítik játékukba, így tapasztalataikat alkotó módon tudják kifejezni. 

• Szívesen építenek, kirakóznak, ezzel fejlesztve finommotorikájukat és térbeli 

tájékozódásukat. 

• Megismerkednek és kipróbálják a síkbábok használatát, ami segíti a kreatív bábozási 

készségeiket. 

• Szívesen segítenek az óvónőnek egyszerű bábok készítésében, így megtapasztalhatják a 

kézműves munkát és a közös alkotás örömét. 

• Fontos, hogy jól érezzék magukat társaik között, ez hozzájárul társas kapcsolataik 

fejlődéséhez. 

 

II. szint (5-6-7 év) 

• A gyermekek a fejlődésüknek és életkoruknak megfelelő játékokat választanak, 

amelyek kihívást jelentenek számukra, ugyanakkor nem túl nehezek vagy bonyolultak. 

• A játékeszközöket egymástól kérik el, és minden esetben visszahelyezik a helyükre, 

ezáltal felelősségtudatot és rendtartást tanulnak. 

• Képesek lemondani kedvenc játékszereikről, ha mások kérik, vagy ha azok nem 

elérhetőek, ez az önkontroll és az osztozkodás képességét fejleszti. 
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• Tudnak alkalmazkodni játszótársaikhoz, elfogadják és megértik mások véleményét és 

tevékenységét. 

• Megértik és elfogadják játszótársaik elgondolásait, logikáját, ami a társas 

együttműködés és a tolerancia alapját képezi. 

• Aktívan részt vesznek a közös játékban, tapasztalataikat beépítik saját játékaikba, ezzel 

gazdagítva a közösségi élményeket. 

• Tapasztalataikat és élményeiket felhasználva önállóan kezdeményeznek 

szerepjátékokat, kreatív ötleteikkel bővítik a játékokat. 

• Szerepjárásuk során vállalnak kevésbé érdekes vagy kedvezőtlen szerepeket is, ezáltal 

fejlesztve empátiájukat és alkalmazkodóképességüket. 

• Kezdeményeznek saját barkácsolási tevékenységet, készítenek eszközöket 

szerepjátékaikhoz, ezáltal fejlesztve kézügyességüket és ötletességüket. 

• Szívesen készítenek bábokat, és bábozásban is részt vesznek, rövid történeteket vagy 

meséket báboznak el, ami fejleszti kommunikációs és előadói képességeiket. 

• Az építőjátékban igényesebbek lesznek alkotásaikkal, készítenek bonyolultabb 

szerkezeteket, és törekszenek az eredményességre, kitartásra. 

• Minden alkotásukat saját ötletük alapján hozzák létre, ezáltal növelve önállóságukat és 

kreativitásukat. 

• Számukra kihívást jelentő, nagyobb szellemi erőfeszítést és ügyességet igénylő 

szabályjátékokat választanak, amelyek fejlesztik problémamegoldó képességüket és 

figyelmüket. 

• A játék során figyelmeztetik egymást a szabályok betartására, ezzel támogatva a 

tiszteletet és az igazságosságot. 

• Ápolják az egészséges versengés szellemét, ez motiválja őket a fejlődésre és a kitartásra, 

ugyanakkor fontos, hogy megőrizzék sportszerűségüket. 

Óvodapedagógus feladatai: 

• Megfelelő hely, esztétikus és egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását 

segítő anyagokra, eszközökre, játékszerekre biztosítása. 

• Nyugodt, kiegyensúlyozott légkör megteremtése, ahol a gyermekek szabadon és 

élményszerűen játszhatnak. 

• A megfelelő hely, idő és eszköz biztosítása. 
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• Kreatív, változatos játéklehetőségek kialakítása, a fantázia és alkotókészség ösztönzése. 

• A játékeszközök könnyen elérhetővé tétele, a játékterek kialakítása. 

• Bábozás, dramatizálás, ábrázoló tevékenységek támogatása. 

• Mozgásos szabályjátékok bővítése, szabadban és csoportszobában egyaránt. 

• A szabad és elmélyült kreatív játék lehetőségének tudatos biztosítása, konfliktuskezelés. 

• A gyermeki igényekhez igazodó támogatás, élményszerűség, és a gyermeki személyiség 

tiszteletben tartása. 

• A játék során a metakommunikáció, a bátorító visszajelzések alkalmazása. 

• Minden gyermek játéktevékenységének fejlesztése, önállóságának támogatása. 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Örömteli, kreatív játéktevékenység. 

• Az együttműködés, kooperáció igénylése és gyakorlása. 

• Tartós, elmélyült játék. 

• Alkalmazkodóképesség, tolerancia. 

• Pozitív énkép, önértékelés. 

• Véleményalkotás, döntéshozatal képessége. 

• Konfliktusok kezelése. 

• Szerepvállalás, szimbolikus játékok. 

• Önálló önkifejezés, játékkészség. 

• Szabályok betartása, eszközök megóvása, mások tiszteletben tartása. 

• Kulturált viselkedés a játékban és a közösségben. 

Ez az óvodai pedagógiai program a játékot alapvető nevelési eszközként kezeli, mely támogatja 

a gyermekek fejlődését, személyiségük kibontakozását, közösségi viselkedésük megerősítését, 

a pozitív társas kapcsolatok kialakítását. 
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Célkitűzések: 

• A gyermekekben olyan személyiségjegyek kialakítása, amelyek révén szívesen és 

örömmel végeznek munkát, képesek értékelni saját és társaik eredményeit. 

• Az óvodai munka során játékos formában megerősíteni a felelősségérzetet, a munka 

iránti tiszteletet, valamint az önálló és közösségi hasznosság érzését. 

• A közösségért végzett tevékenységek értelmének, szükségességének és örömének 

átélését elősegíteni. 

Feladatok:  

• A gyermeki tevékenységek által képességeik fejlesztése, tapasztalataik bővítése és 

rendezése. 

• A munkához szükséges készségek formálása. 

• A munkafolyamatok, azok részmozzanatainak és sorrendjének átgondolása. 

• A kitartás erősítése. 

• A kezdeményezőkészség fejlesztése. 

• A felelősségérzet kialakítása és fejlesztése. 

• Az egyén és a közösség közötti együttműködés kialakítása. 

• A gyermeki kíváncsiság és tevékenységi vágy kielégítése. 

• A gyermekek komplex személyiségfejlesztése. 

A differenciálás lehetőségei: 

I.szint (3-4 év) 

• Ismerkedjenek meg az önkiszolgáló tevékenységekkel, mint például a testápolás, 

öltözködés, étkezés és rendrakás. 

• Kezdetben dolgozzanak az óvodapedagógussal közösen. 

VIII.2. Munka jellegű tevékenységek
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• A gyermekek erejéhez mérten vegyenek részt a rendrakásban. 

• Szedjék össze a leesett vagy elszórt tárgyakat. 

• Kérésre végezzenek alkalomszerű feladatokat, például tárgyakat helyükre rakni, 

segíteni a csoportszoba, vagy a babaszoba díszítésében, tárgyakat kérni vagy átadni. 

• Segítsenek az óvodapedagógus munkájában, például az anyagokat és eszközöket kézbe 

adva. 

• Részt vegyenek a környezet gondozásában, például gyűjtsék össze a letört gallyakat, 

segítsenek falevelek gyűjtésében, vagy öntözzék a virágokat segítséggel. 

Il. szint (5-6-7 év) 

• A naposok az óvodapedagógus irányításával, de önállóan végezzék a feladatukat.  

o Terítsék fel az asztalterítőt, osszák szét az evőeszközöket, esztétikusan 

rendezzék el azokat. 

o Étkezés után szedjék le az asztalt, a szokásoknak megfelelően. 

• Segítsenek kisebb társaiknak: kísérjék őket, segítsenek megnyitni a csapot, segítsenek 

az öltözködésnél stb. 

• Alkalmi megbízatásokat szívesen vállaljanak: adjanak át üzeneteket felnőtteknek, 

kínálják gyümölccsel társaikat, hajtogassanak szalvétát, segítsenek a szőnyegek fel- és 

legurításában stb. 

• Segítsenek a foglalkozási eszközök kiosztásában és összeszedésében. 

• Ellenőrizzék a játékok helyét játékelrakás után. 

• Gondozzák környezetüket: sepregessék az udvari burkolatot, gereblyézzék a leveleket, 

tisztítsák meg a tükröt, töröljék fel a kifolyt vizet stb. 

• Kapcsolódjanak be a madáretetők, itatók feltöltésébe. 

• Gondoskodjanak a csoportban lévő kisállatokról (pl. hörcsög, hal, csiga). 

• Locsolják meg a virágokat. 

• Gyűjtsenek a barkácsoláshoz felhasználható növényi részeket, leveleket, magvakat. 

• Figyeljenek a környezet rendjére. 

 

Az óvodapedagógus feladatai: 

• Megtanítja a gyermekeket a különböző munkatevékenységek elvégzésére. 

• Kialakítja a munka állandóságát és folyamatosságát. 
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• Minden típusú munkában és minden gyermeknél biztosítja az önálló munkavégzés 

lehetőségét. 

• Gondoskodik arról, hogy a gyermekek képességeikhez mérten megfelelő 

munkalehetőségekhez jussanak. 

• A munka a napi tevékenységek természetes részévé válik. 

• Biztosítja a legmegfelelőbb eszközöket, és rászoktatja a gyermekeket azok rendben 

tartására. 

• Figyelemmel kíséri és értékeli a gyermekek munkáját. 

• Értékelésében a dicséret és a pozitív megerősítés dominál. 

• Lehetővé teszi, hogy a gyermekek kedvenc munkafajtáikban, egyéni tempójuk szerint 

elmélyedjenek, elegendő időt biztosítva ehhez. 

• Eléri, hogy a gátlásos és visszahúzódó gyermekek is bekapcsolódjanak a munkába. 

• A munkalehetőségek kialakításánál figyelembe veszi, hogy a gyermek a tevékenységet 

sikerélményként élje meg. 

• Olyan helyzeteket teremt, ahol a munkavégzés eredménye közös öröm forrása legyet a 

gyermekekkel. 

Fejlődés jellemzői az óvodáskor végén: 

• Képes önállóan ellátni saját személyes higiéniai és önkiszolgáló tevékenységeit. 

• Szívesen és hatékonyan működik együtt társaival különböző közös feladatokban. 

• Jól alkalmazza az egyszerű munkaeszközöket a rendeltetésszerű használat során. 

• Szívesen vállal olyan feladatokat, amelyek megfelelnek egyéni képességeinek, és 

elvégzi azokat. 

• Kitartóan végzi a munkát, nem adja fel könnyen. 

• Örömmel vállal napi teendőket és feladatokat. 

• Szívesen részt vesz növény- és állatgondozási tevékenységekben. 

• Figyel arra, hogy elvégzett munkája esztétikus legyen. 

• Gondosan ügyel saját személye és környezete rendjére és tisztaságára. 
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Célkitűzések: 

• A gyermekek képességeinek fejlesztése, tapasztalataik gazdagítása, bővítése és 

személyiségük differenciált fejlődésének elősegítése. 

• Az óvodás gyermekek kompetenciáinak erősítése, valamint az ismeretek megfelelő 

alkalmazására és hasznosítására való felkészítés. 

• A gyermekek természetes kíváncsisága és érdeklődése alapján ösztönözni a tudás iránti 

vágyat és a tanulás iránti motivációt. 

Feladatok:   

• Olyan élménygazdag és játékos tanulási környezet kialakítása, amely ösztönzi a 

gyermekeket a tanulásra.  

• A gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 

gondolkodás, kreativitás) fejlesztése.  

• Változatos, a gyermekek aktív részvételén alapuló és több érzékszervet megmozgató 

tapasztalási lehetőségek biztosítása.  

• Az ismeretek, attitűdök és képességek (kompetenciák) egységének érvényesítése.  A 

természeti és társadalmi környezetben szerzett tapasztalatok tudatos szervezése és 

rendszerezése.  

• A gyermekek örömteli tevékenységeinek és kíváncsiságuk kielégítésének támogatása. 

A differenciálás lehetőségei: 

I.szint (3-4 év) 

• Utánzásos minta- és modellkövetés révén bővüljenek gyermekeik ismeretei, és 

alakuljanak szokásaik. 

• Egyre gyakrabban vegyenek részt a kezdeményezett tevékenységekben. 

• Fejlesszék érdeklődésüket a környezet tárgyai és összefüggései iránt. 

VIII.3. A tevékenységekben megvalósuló 
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• A tanulást támogató környezet hatására növekedjenek ismereteik a körülöttük lévő 

világról. 

• A spontán, játékos és sok érzékszervet megmozgató tapasztalatszerzés segítse 

érzékelésük és észlelésük fejlődését. 

• Az önkéntelen figyelem egyre hosszabb ideig tartható legyen megfelelő motivációk 

hatására. 

• Sokféle tevékenység során alakuljon ki figyelmi képességük. 

• A játékos cselekvések által legyenek képesek az együttműködésre és 

kapcsolatteremtésre a felnőttekkel, valamint társaikkal. 

• Próbáljanak folyamatosan kommunikálni 

II.szint (5-6-7 év) 

• A tanulást támogató környezet hatására képesek legyenek figyelemösszpontosításra, 

problémamegoldó és kreatív gondolkodásra. 

• Alakuljon ki bennük a cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi 

fogalmi gondolkodás. 

• A felfedezés és kutatás lehetőségének biztosításával felismerjék az ok-okozati 

összefüggéseket. 

• Gyakorlati problémák megoldására ösztönző helyzetek teremtésével fedezzék fel a 

gondolkodás örömét, és fejlődjenek megismerő képességeik. 

• Legyenek képesek a lényeges jegyek alapján általánosításokat alkotni. 

• A feladatok végrehajtásában egyre kitartóbbak legyenek, fejlődjön szabály- és 

feladattudatuk. 

• Irányított megfigyelések, tapasztalatszerzés és felfedezés révén alakuljon ki szándékos 

és tartós figyelmük. 

• A gyakorlati problémamegoldás, kísérletezés és felfedezés alapú tanulás által erősödjön 

cselekvő aktivitásuk. 

• A játékos és sokoldalú tapasztalatszerzés révén gyarapodjon ismereteik száma a 

környező világról, valamint fejlődjenek készségeik, képességeik és önfegyelme. 

• Személyre szabott pozitív értékelés segítségével növekedjen önbizalmuk és 

önértékelésük. 

• Az óvodapedagógus által kezdeményezett tevékenységekben önként és szívesen 

vegyenek részt. 



Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde, Konyha 

9321 Farád, Fenyőfa utca 5 

https://www.faradimeseovi.hu/                 Tel: 06-96/535-003            E-mail: faradi.ovoda9321@gmail.com 

57 
 

 

Az óvodapedagógus feladatai:  

• Épít a gyermekek meglévő ismereteire, tapasztalataira, képességeire és kíváncsiságára. 

• Biztosítja a „sajátélményen” alapuló érzékszervi tanulást.  

•  Lehetővé teszi az egyidejű tapasztalatszerzést kísérletezéssel, tevékenykedtetéssel, 

mozgással és párhuzamos tevékenységek szervezésével.  

• Alapul vesz a gyermekek aktuális élményeire és motivációjára.  

• Alkalmazza a kooperatív tanulási módszereket, a projektpedagógiát és a 

drámapedagógiát.  

• A tanulási folyamat során mindig sikerélményt nyújt a gyermekek számára.  

• A kötetlen szervezeti forma minden korcsoportban és fejlettségi szinten az egyik 

alaptevékenység.  

• A kötött szervezeti forma különösen az mozgás tevékenységek szervezése és a 

rendszerező feladatok, illetve iskola előkészítés esetében indokolt.  

• Biztosítja a problémák sokoldalú megközelítését és támogatja az újszerű megoldásokat. 

• Az ismeretszerzés tartalmának megválasztásakor figyelembe veszi a gyermekek 

befogadó és feldolgozó képességeit. 

•  Személyre szabott, pozitív értékeléssel támogatja a reális énkép és önértékelés 

kialakulását.  

• A tanulási tevékenységet úgy szervezi, hogy minden gyermek fejleszthető legyen.  

• Az egyéni szükségletekhez igazítottan biztosítja a megfelelő, sokoldalúan 

felhasználható és biztonságos eszközöket. 

Fejlődés jellemzői az óvodáskor végén: 

• Értelmi képességeik megfelelnek életkoruknak. 

• A tanuláshoz szükséges kompetenciáik koruknak megfelelően fejlettek. 

• Kezdeti szakaszban vannak az iskolakezdéshez szükséges készségek, képességek és 

kulcskompetenciák. 

• Feladattudatuk, kitartásuk és önállóságuk megmutatkozik. 

• Természetes módon, szorongás nélkül, érdeklődve végeznek tevékenységeket. 

• Problémamegoldó képességük, kreatív gondolkodásuk és helyzetfelismerő képességük 

megfelelő szintű. 

• Nyitottak, kíváncsiságuk belső motivációvá válik. 

• A kompenzációra szoruló gyermekek időben megfelelő szakemberekhez kerülnek. 

• A tehetséges gyermekek megtalálják a kiemelkedő képességükhöz illő tevékenységeket. 
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Célkitűzések: 

• Az 3-7 éves gyermekek érzelmi, értelmi, etikai és esztétikai fejlődésének támogatása, 

valamint pozitív személyiségjegyeik kialakításának elősegítése sajátos 

gyermekirodalmi eszközök alkalmazásával.  

• Az óvodában a gyermekek életkori sajátosságainak megfelelően népmesék, népi 

hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyar népi hagyományokat 

idéző művek, valamint a magyar történelemhez kötődő mesék és mondavilág elemei 

révén történik a magyar kultúra értékeinek átadása.  

• A könyvek, az irodalom és a művészetek iránti érdeklődés felkeltése és megalapozása. 

• A mesélés szokásainak, rítusainak kialakításával segíteni a gyermekeket a 

ráhangolódásra és a mesék befogadására. 

A tervezett tevékenységek további célkitűzései: 

• Irodalmi élmények és tapasztalatok átadása az élőszavas mesék által. 

• Versek, mesék és más irodalmi alkotások befogadására való nevelés. 

• A verselés és mesélés pozitív élményének felfedeztetése. 

• Pozitív érzelmi kapcsolat kialakítása a versekhez, mesékhez és egyéb irodalmi 

művekhez, valamint más népek, nemzetiségek meséihez. 

• Az irodalmi alkotások iránti fogékonyság fejlesztése. 

• A versek és mesék szépségének felismerése és élvezete. 

• A gyermeki önkifejezés támogatása, mely saját élmények, örömforrások (például saját 

vers- és mesealkotás, dramatizálás, bábozás stb.) megélését is elősegíti. 

• Komplex személyiségfejlesztés az átfogó irodalmi élmények révén. 

Feladatok: 

Didaktikai feladat: 

• Az érdeklődés és motiváció felkeltése a mesék, versek és mesedramatizálás iránt. 
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• Az irodalom iránti kíváncsiság és lelkesedés ösztönzése, fokozása. 

• Az irodalmi élmények befogadására való ösztönzés. 

• Az érzelmi kötődés kialakítása az irodalmi alkotások iránt. 

Új ismeretek közlése: 

• Ölbeli játékok bemutatása és megismertetése. 

• Új mondókák, mesék, versek vagy verses mesék élményszerű bemutatása. 

Gyakorlás, ismétlés és alkalmazás: 

• Ölbeli játékok gyakorlása, ismétlése. 

• Mondókák, mesék, versek vagy verses mesék ismétlése és gyakorlása. 

• A gyermek önkifejezésének támogatása dramatizálás és bábozás segítségével. 

• Korábban tanult irodalmi anyag felidézése és gyakorlása. 

Értékelés: 

• Pozitív visszacsatolással az irodalmi érdeklődés erősítése. 

• Az irodalmi ismeretek pontosítása és megerősítése az értékelés során. 

• A pozitív visszajelzések révén a gyermek egészséges énképének és önértékelésének 

fejlesztése. 

• A gyermek önkifejezési lehetőségeinek támogatása és megerősítése. 

Nevelési feladatok: 

• Érzelmi fejlődés támogatása, az érzelmi élet gazdagítása azonosulás révén a 

szereplőkkel, valamint vágyak, kívánságok és szükségletek kivetítésével. 

• A versek és mesék tanulságán keresztül az empátia, az egymásra figyelés és a 

segítőkészség kialakítása. 

• Szorongás és feszültség csökkentése a mesék varázslatos világának segítségével. 

• Humorérzék fejlesztése. 

• Erkölcsi nevelés és erkölcsi tulajdonságok gazdagítása, különösen a jó és rossz 

felismerése, valamint a követendő és elutasítandó viselkedés értelmezése. 

• Az absztrakt erkölcsi fogalmak értelmezése, mint például becsület, igazság, őszinteség, 

hazugság, önzés, nagyravágyás és irigység. 

• Közös irodalmi élmények teremtése révén a közösségépítés és a szocializáció 

elősegítése, így például az összetartozás, összefogás, együttműködés, közös 

gondolkodás, vitakészség és csapatmunka kialakítása. 

• A beszédkedv fenntartása és erősítése. 
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• Értelmi képességek fejlesztése, beleértve az érzékelést, észlelést, emlékezetet, 

figyelmet, képzeletet, gondolkodást és kreativitást. 

• Esztétikai ízlés formálása és az esztétikai igényesség kialakítása, minőségi alkotások és 

eszközök használatával. 

A differenciálás lehetőségei: 

I.szint (3-4 év) 

• A vers/mesehallgatással, mondókázással, versmondogatással fejlődjön 

beszédészlelésük, beszédértésük. 

• A vers/mese meghallgatásával fejlődjön az érzékszervi szféra (auditív percepció). 

• A vers/mese meghallgatásával fejlődjön belső képi világuk. 

• Alakuljon mesetudatuk. 

• A vers/mese szereplőinek, egy-egy mozzanatának felidézésével fejlődjön emlékezetük. 

• A vers/mese meghallgatása által fejlődjön figyelmük, fantáziájuk. 

• A vers/mese végighallgatásával fejlődjön figyelemkoncentrációjuk. 

• Bővüljön szókincsük az új szavak meghallgatásával. 

II. szint (5–6–7 év) – Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek 

• Alakuljon ki mesetudatuk, és tudják megkülönböztetni a mesét a valóságtól. 

• Emlékezetük fejlődjön a versek szövegének pontos rögzítésével és visszaadásával. 

• Figyelmük és emlékezetük fejlődjön a mesecselekmény részleteinek megfigyelésével és 

felidézésével. 

• Ismerjék fel a történetek sorrendiségét (szerialitást). 

• A versek és mesék ok-okozati összefüggéseinek megértésével fejlődjön logikus 

gondolkodásuk. 

• Képzeletük és fantáziájuk gazdagodjon a versek és mesék meghallgatása, illetve 

• elmondása által. 

• Nyelvi kifejezőkészségük fejlődjön a versek és mesék szóhasználatának, kifejezéseinek 

megismerésével és alkalmazásával. 

• Mondatalkotási és kifejezőkészségük erősödjön a meseélmények felidézése révén. 

• A mondókák, versek és mesék eljátszásával tudják összekapcsolni a verbális és 

nonverbális kifejezőeszközöket. 

• Szókincsük bővüljön a mesékben és versekben szereplő új szavak megértésével, 

értelmezésével és aktív használatával. 
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Az óvodapedagógus feladatai: 

• A gyermekek irodalmi élményeinek gazdagítása érdekében életkoruknak és a csoport 

összetételének megfelelő, igényes irodalmi anyagot állít össze. 

• Segíti a gyermekeket az évszakokhoz és ünnepkörökhöz kapcsolódó irodalmi élmények 

megélésében. 

• Biztosítja, hogy a gyermekek találkozzanak a népi, a klasszikus és a kortárs irodalom 

alkotásaival, azok kiegyensúlyozott arányban jelenjenek meg. 

• Megteremti a gyermekek számára megfelelő helyet, időt és eszközöket (pl. mesélőhely, 

mesekuckó, meserituálék) az irodalmi élmények befogadásához. 

• Lehetőséget ad a mindennapos mesélésre, verselésre, bábozásra és dramatizálásra, hogy 

ezek által fejlődjön a gyermekek fantáziája és kifejezőkészsége. 

• Motiváló, esztétikus eszközöket biztosít a gyermeki önkifejezés támogatására. 

• Érzelmileg biztonságos, oldott légkört teremtsen, amelyben a gyerekek nyitottá válnak 

a mesék és versek befogadására. 

• Helyes artikulációval és élményszerű előadásmóddal példát mutat, ezzel segíti a 

gyermekek beszédfejlődését. 

•  Lehetővé, teszi, hogy a gyermekek saját verseket, meséket alkossanak, ezáltal fejlesztve 

önkifejezésüket és kreativitásukat. 

• Biztosítja a különböző műveltségterületek (irodalmi, zenei, vizuális stb.) 

összekapcsolását, hogy a gyermekek komplex élményhez jussanak. 

• Célszerűen használja az IKT-eszközöket a gyermeki élmények gazdagítása érdekében. 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Alakuljon ki a gyermekeknél a mesetudat. 

• Legyenek képesek figyelemmel meghallgatni az irodalmi alkotásokat. 

• Szívesen vegyék kezükbe, nézegessék a mesés és verses könyveket. 

• Várják örömmel a mesélést és verselést. 

• Tudjanak néhány mesét és verset emlékezetből felidézni. 

• A mesékben megismert szavakat és szófordulatokat tudják beépíteni saját beszédükbe. 

• Legyenek képesek egy elkezdett mesét folytatni és befejezni. 

• Az irodalmi élményeiket tudják vizuális formában is megjeleníteni. 

• Váljon igényükké a mindennapos verselés és mesélés. 

• Vegyenek szívesen részt bábozásban és dramatizálásban. 
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Célkitűzések:  

• Megalapozni és formálni a gyermekek zenei anyanyelvét, zenei érdeklődését, ízlését, 

valamint a zenéhez kapcsolódó mozgását. 

• Érvényesíteni a zenepedagógiai módszerek, a ritmikus mozgás, a tánc és az ének nevelő 

hatását. 

• Zenekedvelő személyiségek nevelését elősegíteni, kiemelten a néphagyományokon 

alapuló zenei tartalmakkal, továbbá klasszikus és kortárs művek beépítésével. 

• Esztétikai és művészeti értékek befogadására nevelni. 

Tervezett tevékenységek további céljai: 

• Zenei élmények és tapasztalatok átélésének elősegítése. 

• Zenei élmények és alkotások befogadására való nevelés. 

• Az éneklés és zenélés pozitív élményének megélésének támogatása. 

• Folyamatos zenei élmények biztosítása. 

• Pozitív viszony kialakítása az énekhez, zenéhez, tánchoz és zenahallgatáshoz. 

• A zenei alkotások iránti fogékonyság fejlesztése. 

• A dallam, ritmus és mozgás egységének, élményének és szépségének felfedeztetése. 

• A szülőföld értékeinek átörökítése énekes népszokások, népi mondókák és dalos játékok 

által. 

• A népzene megismertetése és megszerettetése. 

• A gyermeki személyiség művészetek és zene eszközeivel történő fejlesztése. 

Feladatok: 

Didaktikai feladatok: 

• Motiváció és érdeklődés felkeltése a zenéhez, énekléshez és tánchoz; ezek iránti 

szenvedély megtartása. 

• A zenei iránti érdeklődés megteremtése és fenntartása. 
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• A zenei alkotások, zeneművek iránti kíváncsiság felkeltése. 

Új ismeretek közvetítése: 

• Ölbeli játékok megismertetése. 

• Népi gyermekjátékdalok megismertetése. 

• Népi mondókák megismertetése. 

• Népdalfogyasztás megismertetése. 

• Játékos táncmozdulatok megismertetése. 

• Népi gyermektánc alapelemeinek megismertetése. 

• Műdalok és más nemzetek dalainak megismertetése. 

• Jeles napokhoz kapcsolódó népi játékok megismertetése. 

• Ritmushangszerek használatának bemutatása. 

• A környezet zaj- és zörejhangjainak megismerése és felismerése. 

Gyakorlás, ismétlés és alkalmazás: 

• Ölbeli játékok gyakorlása és ismétlése. 

• Népi gyermekjátékdalok gyakorlása és ismétlése. 

• Népi mondókák gyakorlása és ismétlése. 

• Népi gyermektánc alapmozdulatainak gyakorlása és ismétlése. 

• Játékos táncmozdulatok gyakorlása és ismétlése. 

• Műdalok és más népek dalainak gyakorlása és ismétlése. 

• Jeles napokhoz kapcsolódó népi játékok gyakorlása és ismétlése. 

• A környezet zörejhangjainak felismerése és megkülönböztetése gyakorlása és ismétlése. 

• Ritmushangszerek használatának gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

Értékelés: 

• Az ellenőrzés és értékelés során pontosítjuk és megerősítjük a zenei ismereteket. 

• A pozitív visszajelzés megerősíti a gyerekek éneklési kedvét. 

• A pozitív értékelés támogatja a gyermekek egészséges énképének és önismeretének 

erősödését. 

Nevelési feladatok: 

• A közös éneklés és zenélés által erősíteni a közösségi érzést. 

• A gyermekjátékdalok közös élménye révén elősegíteni és fejleszteni a szocializációt. 

• A dalos játékokkal oldani a gátlásokat. 

• A közös játék során fejleszteni az együttműködést. 
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• A dalos játékok során kialakítani a szabálykövető magatartást. 

• Egymás meghallgatása révén türelmet nevelni. 

• A dalok és mondókák üzenete által formálni akaratot és erkölcsi tulajdonságokat. 

• Zenei élmény nyújtásával fejleszteni az esztétikai ízlést. 

• Értelmi nevelés a kognitív képességek fejlesztésén keresztül (érzékelés, észlelés, 

memória, figyelem, képzelet, gondolkodás, kreativitás). 

• A zenei nevelés teljes eszköztárával átfogó személyiségfejlesztés. 

Képesség-, készségfejlesztési feladat: 

I.szint (3-4 év) 

• Érzékeljék és érzékeltessék az egyenletes lüktetést. 

• Fejezzék ki az egyenletes lüktetést játékos mozgással, tapssal és körbejárással. 

• Tudjanak egyszerű játékos mozgásokat végrehajtani. 

• Figyeljék meg és ismerjék fel a magasabb és mélyebb hangokat. 

• Próbálják átvenni a változó kezdőmagasságot. 

• Figyeljék meg, ismerjék fel a halk és a hangos közötti különbséget. 

• Ismerjék fel a különböző zörejek, hangszerek, ritmushangszerek hangszínét. 

• Ismerjék fel és alkalmazzák a gyors és a lassú közötti különbséget éneklésben és 

mozgásban. 

• Segítséggel tartsák a tempót. 

• Használjanak egyszerű ritmusjátszó hangszereket. 

• Próbálkozzanak szöveges motívumok visszaéneklésével. 

• Ismerjék fel a dalokat dúdolásról vagy hangszerjátékról. 

II. szint (5-6-7 év) 

• Meg tudják különböztetni az egyenletes lüktetést és a dalritmust. 

• A dalok és mondókák ritmusát vissza tudják adni, képesek ritmusvisszhangra. 

• Felismerik a dalokat és mondókákat a ritmus alapján. 

• Képesek kifejezni különböző tempókat énekléssel és mozgással. 

• Tudnak dallamvonalat rajzolni a levegőben. 

• Képesek dallamot felismerni. 

• Képesek dallambújtatásra. 

• Tudnak dallamokat kitalálni. 

• Megértik a halk–hangos fogalompárt, és zenei tevékenységekben alkalmazzák azt. 
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• Képesek finomabb hangszínek megfigyelésére és megkülönböztetésére (természetben, 

zörejekben, beszéd- és énekhangokban). 

• Ütőhangszereket önállóan használják. 

• Kitalálnak játékos mozdulatokat. 

Az óvodapedagógus gyakorlati megvalósításban vállalt feladatai: 

• Nyugodt légkörben, változatos módokon kelti fel a gyermekek érdeklődését. 

• A dal és zene alkalmazásával nemcsak szebbé teszi a gyermeki hétköznapokat, hanem 

lehetőséget teremt az érzelmek intenzív kifejezésére, és fogékonyabbá teszi a 

gyerekeket a „szép” befogadására. 

• Ügyesen válogatja a zenei anyagot, elsősorban a klasszikus zene és a népzene köréből, 

kiegészítve kortárs művészeti alkotásokkal. 

• A zenei anyagokat évszakokhoz és ünnepkörökhöz kapcsolja. 

• Biztosít számára a megfelelő helyet, időt és eszközöket (megfelelő tér, hangszerek és 

jelmezek rendelkezésre bocsátását). 

• Megteremti a mindennapi ének, zene, tánc lehetőségét. 

• Érvényesíti a műveltségterületek közötti összefüggéseket (irodalom, zene, vizuális 

kultúra stb.). 

• Célszerűen alkalmazza az IKT eszközöket. 

• Lehetőség szerint színház- és koncertlátogatásokat szervez. 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Képesek zenei élmény befogadására és élvezetére. 

• Örömmel vesznek részt énekes játékokban. 

• Felismerik a jól ismert dalokat és mondókákat. 

• Képesek az egyenletes lüktetést és ritmust érzékeltetni dalon vagy mondókán. 

• Képesek ritmushangszereken játszani. 

• Különbséget tudnak tenni a zenei fogalompárok között (például dallam és ritmus, 

hangmagasság és hangerő). 

• Képesek halkan, hangosan, gyorsan, lassan, magasan és mélyen énekelni vagy 

mondókázni. 

• Élvezettel végighallgatják az énekes vagy hangszeres előadást. 

• Meg tudják különböztetni hallás alapján környezetük hangjait és zörejeit. 

• Képesek játékos táncmozdulatokra és összerendezett mozgásokra. 

• Tudnak egyszerű dallamokat improvizálni. 
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Célkitűzések: 

• Az örömteli cselekvésre, az alkotás igényére, önkifejezésre, valamint az esztétikai 

élmények befogadására való nyitottság kialakítása. 

• A rajzolás, festés, mintázás és kézimunka eszközeivel a gyermeki érzelmek és élmények 

kifejezésének elősegítése az ábrázolás örömének átélésével. 

• A rajzolás, festés, mintázás, építés, képi alakítás és egyéb kézi tevékenységek, továbbá 

a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, nemzeti 

szimbólumokkal és az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés útján a gyermek 

személyiségének fejlesztése. 

Tervezett tevékenységek további céljai: 

• Vizuális élmények nyújtása az egyéni fejlettséghez és életkorhoz igazodva 

• Célnak megfelelő, fejlettségre szabott vizuális tartalmak biztosítása. 

• Vizuális élmények és alkotások befogadásának nevelése 

• A gyermekek képzeletének és befogadóképességének fejlesztése. 

• Új technikákkal való ismerkedés. 

• Különböző technikák kipróbálása és értelmezése (festés, rajz, kollázs, plasztika stb.). 

• A vizuális tevékenységek módszereivel és eszközeivel a gyermek érzelmi és gondolati 

világának kifejezése. 

• Az önkifejezés támogatása érzelmek és gondolatok vizuális megfogalmazásával. 

• A vizuális önkifejezés lehetőségeinek biztosítása és a vizuális élmények 

megtapasztaltatása. 

• A folyamatos vizuális élmények biztosítása. 

• Rendszeres vizuális tevékenységek beépítése a hétköznapokba. 

 

VIII.6. Rajzolás, festés, mintázás, 
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• Az alkotás élményéhez és öröméhez való hozzásegítés. 

• Pozitív megerősítés, önbizalom-építés a kreatív tevékenységek során. 

• Az ábrázoló tevékenységekhez való pozitív viszony kialakítása. 

• A gyermeki személyiség fejlesztése a művészetek és az ábrázolás eszközeivel. 

• A személyiség gazdagítása, önismeret és kreativitás kibontakoztatása a vizuális 

tevékenységek által. 

Feladat:  

Didaktikai feladat 

Motiváció és az érdeklődés felkeltése. 

• A vizuális tevékenységek iránti érdeklődés megragadása. 

• A vizuális eszközök iránti érdeklődés felkeltése. 

• Az ábrázoláshoz fűződő pozitív érzelmi viszony és motiváció fenntartása. 

Új ismeret közlése: 

• A rajzolás technikáinak bemutatása és megismerése. 

• A festés technikáinak bemutatása és megismerése. 

• A mintázás alaptechnikáinak bemutatása és megismerése. 

• A kézimunka alaptechnikáinak bemutatása és megismerése. 

• A változatos technikák, anyagok és eszközök megismerése. 

• Az ábrázoló eszközök használatának megismertetése. 

• Művészeti alkotások megismerése. 

• Népművészeti elemek megismerése. 

Gyakorlás, ismétlés, alkalmazás: 

• A rajzolás technikáinak gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

• A festés technikáinak gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

• A mintázás alaptechnikáinak gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

• A kézimunka alaptechnikáinak gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

• A változatos technikák, anyagok és eszközök használata. 

• Az ábrázoló eszközök használatának gyakorlása és alkalmazása. 

Értékelés: 

• Az ellenőrzés és értékelés során a gyerekek pozitív megerősítése. 

• Az ellenőrzés és értékelés során a technikák helyes alkalmazásának pontosítása és 

megerősítése. 
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• A pozitív értékeléssel a gyerekek egészséges énképének és önértékelésének erősítése. 

Nevelési feladat 

• Érzelmi nevelés az alkotás örömének és élményének átélésén keresztül. 

• Az alkotás örömének megtapasztaltatása. 

• A közös tevékenykedés során a közösségi érzés erősítése. 

• A gyermekek önálló véleményalkotásának és döntési képességének fejlesztése. 

• Feladattudat kialakítása és fejlesztése. 

• Kreatív önkifejezés és alkotói igény alakítása. 

• A gyermekek esztétikai és vizuális fogékonyságának megalapozása. 

• Esztétikai nevelés a vizuális tevékenységek befogadása révén. 

• Esztétikai igényességük alakítása és fejlesztése. 

• Értelmi nevelés a kognitív képességek fejlesztése által (érzékelés, észlelés, memória, 

figyelem, képzelet, gondolkodás, kreativitás). 

• Komplex személyiségfejlesztés a vizuális nevelés teljes eszköztárával. 

Képesség-, készségfejlesztési feladat az ábrázolás technikáin keresztül: 

I.szint (3-4 év) 

• Képi alakítás és ritmusképzés fejlesztése 

• Firkálás, rajzolás, festés különböző eszközökkel a kreatív kifejezésért. 

• Ritmusképzés többféle módon:  

o Vonalak rendszere (egyenletes, görbült, ferde), 

o körfirkák (körök, félkörök, spirálok), 

o formaismétlés (ismétlődő formák, csoportos formák). 

• Rajzolás nagyobb felületen (papírtáblákon, falon lévő felületeken) – szükség szerint a 

felnőtt felügyeletével. 

• Helyszínek variálása különböző felületeken:  

o homokban pálcával, 

o aszfaltra krétával, 

o csomagolópapírra zsírkrétával. 

• Ujjfestés gyakorlása (közvetlen tapintásos festés). 

• A felület kitöltésének gyakorlása festéssel (színek kitöltése, felület egységének 

megteremtése). 

• Képi elemek és részformák egymáshoz rendelése (például fej-törzs, autó-kerekei). 
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• Az emberalak részformáinak fokozatos megjelenítése:  

o fej, törzs, 

o karok, lábak. 

• Tájékozódás a kép síkján (elhelyezkedés a sík szélén vagy a közepén). 

• Ceruzafogás fejlődésének támogatása. 

• Különféle sablonok díszítése a gyermek igénye szerint. 

• Mintázási fogások gyakorlása:  

o gyurkálás (tökéletlen, érdes felületek megismerése), 

o formálgatás (kis formák létrehozása), 

o díszítés (díszítő motívumok hozzáadása). 

• Anyagok formálása és manipulálása különféle technikákkal:  

o ütögetés, karcolás, gyűrögetés, 

o tépegetés, simítás, 

o ragasztás. 

• Olló használatának próbálgatása (biztonságos környezetben, kezdeti vágási irányok). 

• Különféle anyagok és eszközök megismerése:  

o ragasztó, 

o fonál, 

o színes papír, 

o egyéb egyszerű segédeszközök. 

• Térforma-képzetek fejlesztése játékokkal, tárgyakkal, kockák rakosgatásával:  

o egyszerű formák felismerése és ismétlése, 

o kapcsolatok keresése különböző tárgyak között. 

II. szint (5-6-7 év) Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek 

• A rajz és festés során fejlődjön képi megfogalmazó készségük. 

• A rajzolt formákat gazdagítsák részformákkal, díszítésekkel, színekkel és ismétlésekkel. 

• Emberábrázolásuk legyen részletes: fej, törzs, végtagok testtartalmai. 

• A ceruzafogásuk legyen helyes. 

• Ismerjék meg az ecset helyes megfogását, használatát és a festés technikáját. 

• Alkalmazzanak sokféle, változatos színt rajzolás és festés során (színérzék fejlesztése). 

• Keverési technikákkal is készítsenek és díszítsenek színeket. 
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• Mintázás során az alaptechnikák pontos végrehajtásával hozzanak létre felismerhető 

formákat (gömbölyítés, lapítás, sodrás). 

• Finommotorikájuk fejlődését szolgálják a tépés és sodrás gyakorlatai. 

• Készítsenek mintát különféle sablonokra szélesvességgel (előre meghatározott formák 

váltakozása vagy képzelet alapján). 

• Alkossanak nagy méretű képeket az udvaron, aszfalton is (például térbeli útvonalak, 

ugróiskola létrehozása). 

• Térkapcsolatokat ábrázoljanak (oldalról, felett, fent, lent, középen, a szélén). 

• Használjanak könnyen megmunkálható anyagokat (textil, fonal, dobozok stb.). 

• Gyakorolják az olló biztonságos és pontos használatát. 

• Vágjanak vonalas jelzések mentén. 

• Kísérletezzenek a szövés, fonás és varrás alapjaival. 

• Készítsenek termésbábokat és barkácsoljanak különféle anyagokból. 

• Fejlesszék tovább térképzetüket térbeli alakzatok megformálásával és építésével. 

Az óvodapedagógus feladatai: 

• Nyugodt, oldott légkört, hangulatot alakít ki az alkotó tevékenységekhez.  

• Az alkotó tevékenységek feltételeit megteremti (hely, idő, eszköz anyag, előzetes 

élmény, tapasztalatszerzési lehetőségek). 

• A vizuális tevékenységek lehetőségét mindennap biztosítja.  

• Állandó vizuális helyet/sarkot alakít ki.  

• Az évszakok tematikája szerint tervezi a tevékenységeket. 

• A tevékenységek előtt előkészíti az eszközöket.  

• A vizuális tevékenységek differenciált szervezeti formáit biztosítja.  

• Az eszközök használatát megismerteti a gyermekekkel.  

• A rajzolás, festés, mintázás és kézimunka különböző technikai alapelemeit és eljárásait 

megismerteti.  

• A kézimunkához használt anyagokat megismerteti.  

• Változatos technikákat, anyagokat, eszközöket alkalmaz a csoport és az egyén 

fejlettségi szintjének megfelelően.  

• Érdeklődést felkeltő vizuális élményeket és a változatos megfigyelési lehetőségeket 

biztosít.  

• Épít a gyermeki aktivitásra.  
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• A gyermekek kreativitását kibontakoztatja (szabad eszközhasználat, a gyermekek által 

elérhető hely biztosítása).  

• Erősíti a gyermekek alkotókedvét, erősíti önbizalmukat.  

• Biztatja a gyermekeket az újszerű gondolkodásra.  

• Bátorítja, serkenti a gátlásos gyermekeket.  

• Gyakoroltatja az esztétikus környezet felismerését, óvását, alakítását.  

• Igénye van az esztétikus környezet kialakítására.  

• Ügyel a csoportszoba mértéktartó díszítésére.  

• Élményszerző sétákat és kirándulásokat szervez megfelelő számú kísérő biztosításával. 

• Gyűjti, illetve a gyerekekkel gyűjteti az évszakoknak megfelelő terméseket.  

•  Lehetőség szerint múzeumban, egyéb helyeken kiállításokat tekintenek meg.  

•  Lehetőség szerint a vizuális tevékenységek során a szelektív hulladékgyűjtést 

gyakorolja, gyakoroltatja.  

• Az IKT eszközöket célszerűen alkalmazza.  

• A gyermekek rajzait, alkotásait összegyűjti.  

• Személyiségében a tolerancia, az elfogadás dominál, a gyermekek munkáit értékként 

kezeli.  

• Lehetővé teszi, hogy a gyermekek munkáit a szülők és a társaik is láthassák. 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Képesek egyszerű formákat rajzolni, papírból kivágni, hajtogatni és ragasztani. 

• Egyszerű formákat és alakzatokat tudnak festeni. 

• Formaábrázolásuk változatos. 

• Emberábrázolásukban megjelennek a részformák. 

• Meg tudnak jeleníteni egyszerűbb mozgásokat. 

• Bátran használják a színeket. 

• Ismeretlen formákat egyszerű felismerhető mintázatokkal tudnak létrehozni. 

• Alkalmazzák a kézimunka egyszerű alapelemeit. 

• Térben tudnak egyszerű alakzatokat felépíteni. 

• Képesek tapasztalati módon felismerni és megnevezni tárgyak térbeli kiterjedését. 

• Biztosan alkalmazzák az általuk ismert eszközöket és technikákat. 

• Ceruzanyomásuk és vonalvezetésük biztos és célszerű. 

• Képesek önállóan és csoportban is alkotni. 
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• Alkotásaik tiszták és esztétikusak. 

• Képességek a környezet tisztán tartására alkotás közben. 

• Képesek egyszerű képalkotásban kifejezni gondolataikat és élményeiket. 

• Mese- és versillusztrációk megjelennek az alkotásaikban. 

• Képesek elképzelés után meseszereplőket és eseményeket ábrázolni. 

• Képesek közös vizuális tevékenységekben együttműködni társaikkal. 

• Képesek felfedezni a vizuális alkotások esztétikáját. 

• Képesek meglátni és értékelni környezetük szépségét és esztétikumát. 

• Képesek önállóan véleményt formálni saját és társaik alkotásairól. 

 

 

Célkitűzések:  

• A gyermekek fejlettségéhez, érdeklődéséhez és temperamentumához leginkább 

illeszkedő mozgásformák biztosítása. 

• A mozgásképességek fejlesztése a természetes növekedési és érési folyamatokon 

túlmutató módon. 

• Az egészséges életmódra nevelés. 

Tervezett tevékenységek további céljai 

• Az egészséges életmód kialakítása testi-lelki-szellemi harmónia érdekében. 

• Rendszeres, egészségfejlesztő testmozgással a mozgás megszerettetése. 

• A gyermekek természetes mozgáskedvének megőrzése. 

• A rendszeres mozgásigény kialakítása. 

• A mozgáshoz való pozitív viszonyulás erősítése. 

• A gyermekek rendszeres testmozgásra nevelése. 

• A gyermekek mozgásigényének kielégítése játékos formában. 

• A gondozás és az egészséges életmódra nevelés hatásainak megerősítése 

mozgásfejlesztéssel. 
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• Mozgáskultúra kialakítása, fejlesztése és gazdagítása. 

• Komplex testmozgások révén a gyermek egész személyiségének fejlesztése. 

Feladat: 

Didaktikai feladat: 

Motiválás és érdeklődés felkeltése: 

• A mozgáskedv felkeltése és fenntartása. 

• A mozgásanyag iránti érdeklődés ébrentartása. 

• Változatos mozgásfejlesztő játékokkal és eszközökkel a rendszeres mozgásaktivitás 

fenntartása. 

Új ismeret közlése: 

• A járás és futás anyagának megismertetése. 

• Gimnasztikai jellegű, játékos gyakorlatok bevezetése (szabadgyakorlatok, páros- és 

társas gyakorlatok, padgyakorlatok, bordásfalgyakorlatok, kéziszeres gyakorlatok: 

szalag, körkötél, babzsák, labda stb.). 

• A csúszás, kúszás és mászás (természetes támaszgyakorlatok) megismertetése. 

• Az egyensúlygyakorlatok (természetes támaszgyakorlatok) megismertetése különböző 

felhelyezéseknél:  

o Vonalak között járás, kúszás, mászás. 

o Emelt szeren (pl. pad) végzett gyakorlatok. 

o Kéziszerekkel (szalag, babzsák, labda stb.) végzett gyakorlatok. 

• Az ugrás és szökdelés anyagának megismertetése. 

• Talajtorna jellegű gyakorlatok megismertetése (gurulás, bukfenc, tarkóállás és 

előkészítő gyakorlataik, kézállás előkészítői). 

• Függésgyakorlatok megismertetése (bordásfalon, létrán, gyűrűn). 

• Szerugrás megismertetése (padon végezhető előkészítő ugrásgyakorlatok). 

• Labdagyakorlat megismertetése (fogás, gurítás, dobás–elkapás, hajítás, labdavezetés). 

• Szabályjátékok megismertetése (futójáték, fogójáték, sorverseny, váltóverseny, 

labdajátékok, egyéb játékok). 

Gyakorlás, ismétlés és alkalmazás: 

• A járás és futás anyagának gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

• A csúszás, kúszás és mászás anyagának gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 
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• Függésgyakorlatok gyakorlása, ismétlése és alkalmazása (bordásfal, létra, gyűrű). 

• Gimnasztikai jellegű, játékos gyakorlatok gyakorlása, ismétlése és alkalmazása 

(szabadgyakorlatok, páros- és társas gyakorlatok, pad-, bordásfal- és kéziszeres 

gyakorlatok: szalag, körkötél, babzsák, labda stb.). 

• Egyensúlygyakorlatok gyakorlása, ismétlése és alkalmazása vonalas útvonalakon (járás, 

kúszás, mászás); emelt szeren (pl. pad); kéziszerekkel (szalag, babzsák, labda). 

• Ugrás és szökdelés gyakorlása, ismétlése és alkalmazása. 

• Talajtorna jellegű gyakorlatok gyakorlása, ismétlése és alkalmazása (gurulás, bukfenc, 

tarkóállás és előkészítő gyakorlataik, kézállás előkészítői). 

• Szerugrás gyakorlása, ismétlése és alkalmazása (padon végezhető előkészítő 

gyakorlatok). 

• Labdagyakorlat gyakorlása, ismétlése és alkalmazása (fogás, gurítás, dobás–elkapás, 

hajítás, labdavezetés). 

• Szabályjátékok gyakorlása, ismétlése és alkalmazása (futójáték, fogójáték, sorverseny, 

váltóverseny, labdajátékok és egyéb játékok). 

Értékelés: 

• A helyes mozgáskivitelezés pozitív megerősítése. 

• A mozgás ismereteinek pontosítása és megerősítése. 

• Pozitív értékeléssel az egészséges gyermeki énkép és önértékelés erősítése. 

Feladat: 

Nevelési feladatok: 

• Érzelmi nevelés pozitív érzelmi hatások útján. 

• Érzelmi nevelés pozitív megerősítések alkalmazásával. 

• Közösségi nevelés és szociális készségek fejlesztése mozgásos játékok közben. 

• Az együttműködés képességének erősítése. 

• A versengésre való felkészítés és fejlesztése a megfelelő keretek között. 

• Az érdekérvényesítő képesség erősítése. 

• Az önállóság fejlesztése. 

• Tűrőképesség és kitartás növelése. 

• Kudarctűrés fejlesztése. 

• Alkalmazkodó képesség erősítése. 

• Pozitív önértékelés ösztönzése a sikerélmény biztosításával. 
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• Szokások alakításával a kívánatos viselkedésminták elsajátítása. 

• Erkölcsi nevelés az akarat tulajdonságainak fejlesztésével. 

• Egészséges versenyszellem révén az erkölcsi érzék fejlesztése. 

• Szabálytudat kialakítása az értelmi nevelés részeként. 

• Értelmi nevelés: kognitív képességek fejlesztése (észlelés, észlelés-teljesség, memória, 

figyelem, képzelet, gondolkodás, kreativitás). 

• Anyanyelvi nevelés: a helyes kommunikációs minták elsajátítása. 

• Esztétikai nevelés: harmonikus és esztétikus mozgás megteremtése. 

Képesség-, készségfejlesztési feladat: 

I.szint (3-4 év) 

• Alakuljon ki a testtudatuk, testképük. 

• Fejlődjön a nagymozgásuk. 

• Fejlődjön a szem kéz, szem-láb koordinációjuk. 

• Alakuljon a térészlelésük. 

• Fejlődjön az alaklátásuk. 

• Alakuljon a lateralitás. Tudják megkülönböztetni a test két oldalát a kéz segítségével 

(szalag, matrica használata). 

•  Fejlődjenek a motorikus alapkészségeik (kondicionális képességek, koordinációs 

képességek, ízületi mozgékonyság). 

• Fejlődjön az alap állóképességük (kondicionális képesség). 

• Fejlődjön az alaperő képességük (amely biztosítja az alapvető mozgásokat, 

kondicionális képesség fejlődését). 

• Fejlődjön a reakció képességük (kondicionális képesség) 

• Fejlődjön a téri tájékozódó képességük (koordinációs képességek). 

• Fejlődjenek a keresztcsatornák (vizuális-tapintásos, vizuális-auditív) 

II. szint (5–6–7 év) Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek 

• Fejlődjön a finommotorikus mozgásuk. 

• Fejlődjön a szem–kéz–láb koordinációjuk. 

• Fejlődjön a térérzékelésük. 

• Fejlődjön a mozgásérzékelésük. 

• Alakuljon ki a testsémájuk. 
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• Alakuljon ki az oldaliság, a laterális dominancia. 

• Motoros készségeiknek összehangolt fejlődése érezhető legyen (kondicionális és 

koordinációs képességek, ízületi mozgékonyság). 

• Fejlődjön az erő- és állóképességük (kondicionális képességek). 

• Fejlődjön a mozgásgyorsaságuk (kondicionális képesség). 

• Fejlődjön a gyors reakciókészségük (kondicionális képesség). 

• Fejlődjön a mozdulatgyorsaságuk (kondicionális képesség). 

• Fejlődjön a mozgásritmusérzékük (koordinációs képességek). 

• Fejlődjön az egyensúlyérzékük (koordinációs képességek). 

• A testséma kialakulásával növekedjen az izomérzékelésük (koordinációs képességek). 

• Fejlődjenek a keresztcsatornák (vizuális–auditív–kinesztétikus). 

Az óvodapedagógus gyakorlati feladatai a mozgásfejlesztésben  

• Jó hangulatot teremt a mozgástevékenységekhez. 

• Gondoskodik róla, hogy a játék legyen az elsődleges, a versengés pedig ne legyen 

hangsúlyos. 

• A mozgás-tevékenységek anyagát a csoportos és az egyéni fejlettségi szintek 

figyelembevételével állítja össze. 

• Biztonságos és higiénikus környezetet teremt spontán és szervezett 

mozgástevékenységekhez. 

• A terhelést az aktivitási szintek változtatásával biztosítja. 

• Megteremti a mindennapi mozgás feltételeit (hely, idő, tér, eszköz). 

• Kötetlen formában biztosítja a szabad mozgást. 

• Biztosítja a mindennapi frissítő mozgást szabadon és szükség szerint (például 

ugróiskola, ugrókötelezés, hintázás, labdajáték, bukfencezés). 

• Változatos mozgásfejlesztő eszközöket alkalmaz spontán és szervezett 

mozgástevékenységekhez. 

• A szervezett mozgásos tevékenységek közben gyakran használ kéziszereket. 

• Mindennap kiaknázza az óvodai udvar nagy mozgást fejlesztő lehetőségeit. 

• A szervezett mozgástevékenységeket játékosan vezeti. 

• A spontán és szervezett mozgástevékenységek közben biztosítja a térbeli helyzetek és 

névutók megismerését, gyakorlását. 
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• A spontán érzelmi motivációkra épít, figyelembe véve az egyéni fejlettséget. 

• A szervezett mozgástevékenységhez minden gyermek részére megfelelő, kényelmes 

öltözéket biztosít. 

• Biztosítja a balesetmentes tárgyi környezetet. 

• Célszerűen alkalmazza az információs és kommunikációs technológiát (például zenés 

bemelegítés, relaxáció). 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Szívesen vesz részt különféle testmozgásokban. 

• Igényli a mindennapi mozgást. 

• Ismeri és használja az óvodai mozgásfejlesztő eszközöket és kéziszereket. 

• A nagymozgásai egyensúlyban és összehangoltan működnek. 

• Képes helyben szökdelni, páros és egy lábon fel- és leugrani. 

• Páros lábbal előre- és hátraugrás biztos. 

• Különböző dobásformákat elsajátított. 

• Biztonságosan kezeli a fogott tárgyat (például labdát); ismeri és alkalmazza az alapvető 

labdatechnikai elemeket. 

• Mászása, csúszása és kúszása összhangban zajlik. 

• Egyensúlya megfelelő szokatlan testhelyzetekben is (például egy lábon állásban). 

• Finommotorikája fejlett, iskolakezdésre alkalmassá vált. 

• Szem-kéz-láb koordinációja fejlett és stabil. 

• Téri tájékozódása kialakult, könnyen megkülönbözteti az irányokat. 

• Testsémája és lateralitása kialakult. 

• Alapállóképességgel rendelkezik, képes a terhelést elviselni. 

• Erő-állóképességgel bír (képes nagyobb erőkifejtésre). 

• A szervezett mozgáshoz kapcsolódó vezényszavakat érti és követi. 

• Egészséges versenyszellemmel rendelkezik. 

• Szabálytudata kialakult. 
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Célkitűzések:  

• Olyan élmények és tapasztalatok átadása a gyermekeknek, amelyek segítik őket a 

közvetlen és tágabb természeti, emberi és tárgyi világban való eligazodásban és 

tájékozódásban. 

• A szülőföld, a helyi közösség, a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, 

szokások megismertetése és megszerettetése, valamint a közösséghez tartozás 

élményének erősítése; a nemzeti, családi és tárgyi kultúra értékeinek megértése és 

megbecsülése. 

• Környezettudatos magatartás kialakítása, a természetvédelem iránti felelős magatartás 

elősegítése. 

• Gyermeki tevékenységek közbeni ismeretszerzés biztosítása a környező valóság 

formáinak, mennyiségi viszonyainak és tárgyak tulajdonságainak megismerésére 

(matematikai tartalmú tapasztalatok). 

 

Tervezett tevékenységek további céljai: 

• Pozitív érzelmi viszony kialakítása a természeti, emberi és tárgyi környezethez. 

• A szűkebb és tágabb környezet megismerésének elősegítése. 

• Emberi alkotások védelmére és értékeinek megőrzésére nevelés. 

• Szülőföld és néphagyományok megismertetése, néphagyományőrzésének támogatása. 

• Szülőföld szeretetének ösztönzése. 

• A családi, óvodai és tárgyi kultúra értékeinek megszerettetése és védelmére való 

nevelés. 

• Természetet szerető és védeni vágyó gyerekek nevelése. 

• Környezeti kultúra és biztonságos életvitel megalapozása. 

• Környezettudatos magatartásformálás és a fenntarthatóságra nevelés. 

VIII.8. A külső világ tevékeny 

megismerése matematikai 
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• Az ökológiai szemléletmód (természetvédelem) megalapozása. 

• Minden gyermeki tevékenységben a matematikai tartalom felfedeztetése. 

• A természeti, emberi és tárgyi környezet formai, mennyiségi és téri viszonyainak 

felfedeztető tapasztalatszerzése. 

• A matematikai tartalmú tapasztalatok alkalmazásának elősegítése a gyermekek 

tevékenységeiben. 

Feladat: 

Didaktikai feladat: 

Motiválás, érdeklődés felkeltése: 

• A téma iránti pozitív érzelmi motiválás, a gyermeki kíváncsiság felkeltése és a 

motiváció fenntartása. 

Új ismeret közlése: 

• A természeti környezet folyamatos megismerése (például az ősz jellegzetességeinek 

felfedeztetése). 

• Az emberi környezetről folyamatos tapasztalatszerzés (például a bolti eladó munkájának 

bemutatása). 

• A tárgyi környezet folyamatos megfigyeltetése és megtapasztaltatása (például 

szárazföldi közlekedési eszközök megfigyeltetése séták során). 

• Tapasztalatszerzés a halmazokról (becslés, mérés, létrehozás, bontás, elemek 

számlálása, párosítás, csoportosítás, összehasonlítás). 

• Tapasztalatszerzés a relációkról (például kisebb-nagyobb, ugyanannyi, több-kevesebb, 

hosszabb-rövidebb, szélesebb-keskenyebb, nehezebb-könnyebb, elöl-mellette-mögött, 

jobbra-balra, fölötte-alatta, között; elemek rendezése; sorszámnevek; sorozatok). 

• Geometriai tapasztalatszerzés (kör, gömb, kocka, négyzet, téglatest, téglalap, térbeli 

építmények; szimmetriák felfedeztetése). 

• Téri irányok és névutók megismertetése. 

Gyakorlás, ismétlés, alkalmazás: 

• A természeti környezetből származó ismeretek gyakorlása/alkalmazása (például az ősz 

jellegzetességeinek felismerése és megnevezése). 

• A tárgyi környezetről szerzett ismeretek alkalmazása (például a szárazföldi közlekedési 

eszközök felismerése és megnevezése). 

•  
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• Az emberi környezetről szerzett tapasztalatok gyakorlása (például szimulációs játékban 

a bolti eladó munkájának gyakorlása). 

• A halmazokra vonatkozó matematikai műveletek gyakorlása/ismétlése/alkalmazása 

(becslés, mérés, létrehozás, bontás, elemek számlálása, párosítás, csoportosítás, 

összehasonlítás). 

• A relációkra vonatkozó ismeretek gyakorlása/ismétlése/alkalmazása (különböző 

viszonyok: kisebb-nagyobb, magasabb-alacsonyabb, hosszabb-rövidebb, szélesebb-

keskenyebb, nehezebb-könnyebb; előtte, mellette, jobbra, balra, mögött, fölött, alatt, 

között; elemek rendezése; sorszámnév; sorozatok). 

• Geometriai formákról szerzett ismeretek gyakorlása/ismétlése/alkalmazása (kör, gömb, 

kocka, négyzet, téglatest, téglalap; térbeli építések; szimmetriák felfedeztetése). 

• A megszerzett matematikai ismeretek alkalmazása a gyermekek tevékenységeiben. 

Rendszerezés, rögzítés: 

• A természeti környezetről szerzett ismeretek rendszerezése megadott szempontok 

alapján. 

• A tárgyi környezetről szerzett tapasztalatok rendszerezése megadott szempontok 

alapján. 

• Az emberi környezetről szerzett tapasztalatok rendszerezése megadott szempontok 

alapján. 

• A megszerzett matematikai ismeretek rögzítése a gyermekek tevékenységeiben. 

Értékelés: 

• A mérés/ellenőrzés során a gyermekek pozitív megerősítése. 

• Az ismeretek pontosítása és megerősítése az ellenőrzés során. 

• A pozitív értékelés erősíti a gyerekek egészséges énképét és önértékelésé 

Nevelési feladatok: 

• A természet, az emberi és a tárgyi környezet szeretetének és megbecsülésének erősítése. 

• Sokrétű ismeretszerzésen keresztül a gyermekek biztonságérzetének növelése a belső és 

a külső környezetben. 

• Közös tapasztalatszerzés által a társas kapcsolatok készségének és akarat-

tulajdonságainak fejlesztése. 

• Kultúrált magatartás- és viselkedési szokások alakítása. 

• A gyermekek erkölcsi érzékének és erkölcsi ítélőképességének formálása. 
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• Önálló véleményalkotás elősegítése tudatos pedagógiai helyzetek révén. 

• Dicséret és bátorítás által pozitív én-kép és önértékelés kiépítése. 

• A természet esztétikumának felfedeztetése és megragadása. 

• Az esztétikai érzék megalapozása és fejlesztése. 

• Értelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, memória, figyelem, képzelet, 

gondolkodás, kreativitás). 

• A gyermeki személyiség sokoldalú kibontakoztatása. 

 

Képesség-, készségfejlesztési feladat: 

l. szint (3-4 év) 

• Ismerkedés a saját óvodai környezettel: jel, csoportszoba, helyiségek, udvar, dolgozók. 

• Biztonságérzet és közvetlen óvoda környezetének megismerése az idő előrehaladtával. 

• Családtagok felismerése és megnevezése képekről (fényképek/digitális képek). 

• Természet megfigyelése az udvaron és élményszerző sétákon/kirándulásokon. 

• Az évszakok jellemzőinek és változásainak megfigyelése: időjárás, öltözködés, 

növények, állatok élete. 

• Természetgondozó feladatokba történő bekapcsolódás (falevél összegyűjtése, gyűjtés, 

gereblyézés, hólapátolás, ágak gyűjtése, növények ültetése/környezetük gondozása). 

• Több érzékszervre ható élmények: ízlelés, szaglás, tapintás az évszakok terméseivel. 

• Az évszakoknak megfelelő termések és termények megismerése (pl. dió, makk, 

gesztenye, mogyoró, napraforgó mag, búza, kukorica). 

• Ünnepek és ünnepkörök megismerése az évszakok szerint. 

• néhány háziállat megismerése és jellemzőik felismerése (kutya, macska, ló, tyúk, kakas 

stb.). 

• Vadon élő állatok megismerése és neveztetése a mesékben/versekben gyakran 

előforduló állatok (róka, farkas, medve, nyúl, őz, szarvas). 

• Madarak megismerése, телlő madáretetés megszervezése és megfigyelése az udvaron. 

• Az érzékszervek alapvető funkcióinak játékos tapasztalatai. 

• Alapvető egészségvédelmi szokások elsajátítása (kézmosás, zsebkendő használat, 

időjáráshoz igazított öltözködés). 

• Az orvos gyógyító munkájának megismerése. 

• Főbb testrészek megnevezése és alapvető funkcióik megismerése. 
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• Csoportos gyalogos közlekedés elemi szabályainak gyakorlása, gyalogátkelőhelyen 

való közlekedés. 

• Forgalmi megfigyelés: autóúton és sínen közlekedő járművek szemléltetése és 

megnevezése. 

• Környezettudatos magatartás alapelveinek megismerése: növényekre, állatokra, 

környezet tisztaságára való figyelem. 

Matematikai tapasztalatok szerzése: 

Halmazok (1–5-ös számkörig) 

• Összehasonlítás a tulajdonságaik szerint (szín, forma, nagyság). 

• Számosság becsléssel megállapítása, majd számlálással: tőszámnevek használata. 

• Elemek csoportosítása megadott szempontok alapján. 

• Összevetés: több, kevesebb, ugyanannyi – becsléssel és ezt követően számlálással 

igazolás. 

• Halmaz elemeinek módosítása: hozzáadás, elvévés, ugyanannyivá tétel. 

Relációk 

• Mennyiségek összehasonlítása becsléssel és összevetéssel. 

• Kifejezések: kisebb/nagyobb; magasabb/alacsonyabb; hosszabb/rövidebb. 

• Helyzetmegjelölés névutókkal (előtt, mellett, mögött, fölött, alatt). 

• Elemek rendezése megadott szempontok szerint (növekvő sorrend). 

Geometriai tapasztalatok 

• Gömb és gömbölyűséggel kapcsolatos tapasztalatok. 

• Kör és kör alakú témakörben való ismeret megszilárdítása. 

 

II.szint (5-6-7 év) Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek 

• Tudják megnevezni az óvoda pontos nevét, a csoport nevét, és szólítsák felnőtteket a 

nevükön. 

• Élményteli séták és kirándulások során ismerjék meg az óvoda környezetét és tágabb 

környezetét. 

• Fedezzék fel a közeli város nevezetességeit, kulturális épületeit. 

• Gyűjtsék össze családtagjaik vezeték- és utónevét, ismerjék rokoni kapcsolataikat (apa, 

anya, gyerekek, testvérek, nagyszülők, dédszülők, unokatestvérek). 

• Nevezzék meg saját lakcímüket, szüleik foglalkozását és munkahelyét. 
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• Figyeljék és nevezzék meg a természetben, az évszakokban látható változásokat és azok 

szépségét. 

• Ismerjék fel és csoportosítsák az évszakokhoz tartozó terméseket és terményeket. 

• Ismerjék fel az évszakokra jellemző jegyeket: időjárás, öltözködés, növények, állatok 

élete. 

• Fedezzék fel és nevezzék meg a természet változásai és az állatok élete közötti 

összefüggéseket (például ősszel költöző madarak, télen alvás, búvóhelyek). 

• Ismerjenek és nevezzenek meg évszakokhoz kötődő gyümölcsöket, zöldségeket és 

virágokat (például piacon). 

• Szerezzenek tapasztalatot önállóan végzett egyszerű udvar- és kertgondozó feladatokkal 

(kis kert, gyógynövények ültetése, falevelek gyűjtése). 

• Ismerjék és nevezzék meg az évszakokhoz kapcsolódó ünnepeket, jeles napokat és ezek 

jellemzőit. 

• Ismerjék fel és nevezzék meg a háziállatokat, jellemző tulajdonságaikat. 

• Csoportosítsák a háziállatokat: négylábúak és háziszárnyasok. 

• Tudják, milyen haszna van az ember számára a háziállatoknak. 

• Ismerjék és nevezzék meg az udvaron, kirándulásokon látott bogarakat, rovarokat és 

más kis állatokat (béka, gyík, giliszta). 

• Tudják meg, miből készíthetnek madáreleséget és etessék rendszeresen a madarakat az 

óvoda udvarán. 

• Ismerjék és nevezzék meg a vadon élő állatokat az erdőben, mezőn és hazai tájakon. 

• Ismerjék meg a vadászok, vadőrzők természetvédő és környezetalakító munkáját. 

• Ismerkedjenek meg a földgömbbel (Földünk ismerete). 

• Ismerjék és nevezzék meg a napokat, napszakokat, hónapokat és évszakokat; tudják, 

hogy az óvodában mely napszakokat töltik. 

• Ismerjék meg egzotikus tájakon élő vadállatokat (látogatások a vadasparkban, 

állatkertben; képi eszközök használata: tablet, laptop, projektor). 

• Nevezzék meg testrészeiket és ezek funkcióit. 

• Tudják, miért fontos az érzékszervek működése és azok funkciói; értsék, hogy a bőrrel 

is érzékelhetünk hőt. 

• Ismerjék és gyakorolják az egészségmegőrző szokásokat: kézmosás, tisztálkodás, orr-

fújás, érzékszervek védelme, helyes öltözködés. 
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• Ismerjék és alkalmazzák a gyalogos közlekedés szabályait, a jelzőlámpa és a 

gyalogátkelőhely szerepét. 

• Csoportosítsák a közlekedési eszközöket aszerint, hogy hol közlekednek (vízi, légi, 

szárazföldi) és milyen gyorsan haladnak. 

• Végezzenek egyszerű, játékos kísérleteket különböző anyagokkal (levegő, hó, jég, víz, 

homok, papír stb.) és ismerjék meg ezek tulajdonságait. 

• Ismerjék meg a környezettudatos magatartás alapjait, gyakorolják azokat (szelektív 

hulladékgyűjtés, víz- és energia-megtakarítás, környezet tisztaságának megőrzése, 

állatok és természet védelme) 

• Ismerjék a betegségek, orvosok és gyógyszerek közötti összefüggéseket. 

Matematikai tapasztalatok szerzése  

Halmazok (1–10-es számkörben) 

• Összehasonlítás a tulajdonságaik szerint (szín, forma, alak, számosság). 

• Összehasonlítás becsléssel, párosítással és számlálással (több-kevesebb-ugyanannyi). 

• A halmazok számosságának megállapítása számlálással és tőszámnevekkel. 

• Rendezés számosság szerint. 

• Rendezés sorszám szerint (sorszámnevekkel). 

• Igaz–hamis ítéletek megállapítása. 

• Bontás részhalmazokra, a részhalmazok elemeinek számlálása. 

• Elemek csoportosítása tulajdonság szerint. 

• Elemek egyesítése és a számosság megállapítása. 

• Tulajdonságaik változtatása számosság szerint (hozzáadás, elvévés, ugyanannyivá 

tétel). 

Relációk 

• Mennyiségek összehasonlítása becsléssel és méréssel. 

• Kisebb-nagyobb, illetve ugyanolyan. 

• Több-kevesebb-ugyanannyi. 

• Magasabb–alacsonyabb–ugyanolyan magas. 

• Hosszabb–rövidebb–ugyanolyan hosszú. 

• Szélesebb–keskenyebb–ugyanolyan széles. 

• Nehezebb–könnyebb–ugyanolyan nehéz. 

• Űrtartalom megállapítása méréssel. 
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• Névutók használata: előtt, mellett, mögött, fölött, alatt, között, jobbra, balra. 

• Elemek rendezése megadott szempontok szerint, sorozatok. 

Geometria 

• Gömb 

• Kör 

• Téglatest 

• Téglalap 

• Kocka 

• Négyzet 

• Vonalak és pontok: zárt vonalon belül és kívül 

• Szimmetria felismerése és előállítása 

Az óvodapedagógus feladatai: 

• A külső világ megismerését, amelybe beletartozik a matematika tartalmú tapasztalatok 

megszerzése is, az óvodai nevelés egészében érvényesülő folyamatként kezeli. 

• A matematikai tapasztalatok megszerzését a külső világ megismerése közben, életszerű 

tevékenységek (játékok, kirándulások, alkotások, barkácsolás, énekes-mozgásos, 

vizuális tevékenységek stb.) során vagy az óvodapedagógus általi felkínálás révén 

biztosítja és megjeleníti. 

• Az évszakok tematikájának megfelelő tervezés és megvalósítás. 

• A természet- és környezetvédelem kiemelt hangsúlyozása. 

• Az évszakhoz kapcsolódó ünnepek, ünnepkörök és jeles napok megünneplése. 

• A tapasztalatszerzés eszközeinek gondos előkészítése az egyes tevékenységek előtt. 

• A tevékenységekhez megfelelő élményhely, idő és eszköz biztosítása. 

• Élményalapú séták és kirándulások szervezése. 

• A gyermekek természetes kíváncsíságára és érdeklődésére építés. 

• Természetismereti sarok létrehozása (termések gyűjtése, rügyeztetés, csíráztatás, 

hajtatás, növények gondozása stb.). 

• Lehetőség szerint akvárium vagy terrárium elhelyezése a csoportszobában. 

• Lehetőség szerint veteményes, gyógynövényes és virágos kert megtervezése és 

folyamatos gondozása a gyermekekkel. 

• Évszakhoz kapcsolódó kerti munkák szervezése (falevelek gereblyézése, gyűjtése, 

hólapátolás stb.). 
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• Télen madarak etetése. 

• Lehetőség szerint gyakoroltatja a szelektív hulladékgyűjtést, a víz- és energia 

takarékosságát. 

• Helyi néphagyományok és szokások megismertetése. 

• Egyszerű kísérletek végrehajtása (víz, növény, levegő stb.). 

• A külső világ tevékeny megismerésében rejlő matematikai tartalmú tapasztalatok 

biztosítása. 

• A műveltségterületek közötti komplexitás érvényesítése (irodalom, zene, vizuális 

kultúra stb.). 

• IKT eszközök célszerű alkalmazása. 

• A játékosság elvének érvényesítése. 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Ismerik a nevüket, szüleik nevét és az óvoda nevét. 

• Tudják saját születési helyüket és idejét. 

• Ismerik pontos lakcímüket. 

• Eligazodnak az óvoda környékén. 

• Megismerték a családi, tárgyi és óvodai kultúra értékeit. 

• Ismerik a helyi néphagyományokat és szokásokat. 

• Megnevezik saját testrészeiket és érzékszerveiket. 

• Ismerik az egészséges életmód alapvető szokásait. 

• Kialakult bennük a tisztaság iránti igény. 

• Megértik az orvos gyógyító munkájának fontosságát. 

• Ismerik a házi- és vadállatokat, madarakat és rovarokat. 

• Tudják az állatokat lakóhelyük szerint csoportosítani. 

• Felismerik környezetük növényeit, és gondozásukat értik. 

• Különbséget tesznek az évszakok között, és gyönyörködnek bennük. 

• Megnevezik a napszakokat és jellemzőik alapján megkülönböztetik őket. 

• Megkülönböztetik a közlekedési eszközöket (vízi, légi, szárazföldi). 

• Ismerik az alapvető közlekedési szabályokat és betartják azokat. 

• Képesek megbecsülni az állatok és a növények értékét. 

• Környezettudatos magatartásuk fejlődésben van. 

• Felismerik és megnevezik az alapszíneket és árnyalatait. 
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• Megoldanak egyszerű problémákat. 

• Felismerik a környezetükben lévő mennyiségi, térbeli és formai összefüggéseket. 

• Felismerik az ok-okozati összefüggéseket. 

• Elemi számfogalmuk kialakult; tárgyakat legalább tízig meg tudnak számolni, és 

összehasonlítani (több, kevesebb, ugyanannyi). 

• Helyesen használják a matematikai kifejezéseket. 

• Követik az irányokat és tájékozódnak térben. 

• Képesek térbeli és síkbeli alakzatokat szétválogatni. 
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IX. A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE 

 

A gyermek belső érése, a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként a 

kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolakezdéshez szükséges fejlettséget. A 

gyermek az óvodáskor végén egy olyan átmeneti állapotba lép, amelyből fokozatosan az az 

óvodásból iskolássá szocializálódik. 

A hároméves kortól kötelező óvodába járás időszaka alatt az óvodai nevelési folyamat célja 

és feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szociális fejlődésének elősegítése. A 

sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek 

közreműködésével végzett pedagógiai munka szükséges ahhoz, hogy a leírt fejlettségi szint 

elérhető legyen. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a 

befogadó intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekkel szemben. 

Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek szükségesek: testi, lelki és szociális érettség, amelyek 

egyaránt kellenek az eredményes iskolai munka megkezdéséhez. 

• Testi érettség: A testileg egészségesen fejlődő gyermek körülbelül öt éves kora körül 

eléri az első alakváltozásokat (testarányaiban megfigyelhető változások, a fogváltás 

megkezdődése). A test fejlett, terhelhető, mozgása összerendezettebb, a 

finommozgásokban is jártas. Képes szándékosan irányítani mozgását, viselkedését és 

testi szükségleteinek kielégítését. 

• Lelki érettség: A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek az óvodáskor végére nyitott 

érdeklődésével készen áll az iskolába lépésre. Képes feladatai megértésére és 

megvalósítására, rendelkezik a tanuláshoz szükséges képességekkel. Az érzelmi és 

kognitív folyamatok differenciálódnak: a téri észlelés, a vizuális és akusztikus 

differenciáló képességek, a térbeli tájékozódás és a testséma alakulása fontos szerepet 

játszanak. 

• A lelki egészség tükrében fejlődő gyermeknél megjelenik a szándékos bevésés és 

felidézés, megnő a megőrzés ideje, a felismerés mellett a felidézés szerepe nő.  

IX.1. A fejlődés jellemzői az óvodáskor 
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• Megfelelően fejlődik a figyelem és a figyelem megosztása, terjedelme és megosztása. 

A cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett fejlődik az elemi fogalmi 

gondolkodás is. 

• Szociális érettség: Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az 

iskolára. A baráti kapcsolatokban és a tanítóval, felnőttekkel való együttműködésre, 

kapcsolatteremtésre késznek kell lenniük. A szociálisan érett gyermek képes 

szabályokat követni, megtanul késleltetni szükségletei kielégítését, és fokozatosan 

alkalmazkodni a közösségi keretekhez. 

Az egészségesen fejlődő gyermek: 

• Érthetően és folyamatosan kommunikál, beszél, gondolatait és érzelmeit érthető 

formában adja elő, képes különböző szófajtokkal és mondatszerkezetekkel kifejezni 

magát, és a fogváltás okozta egyéni eltéréseket figyelembe véve is világos beszédet 

produkál. Képes meghallgatni és megérteni mások beszédét. 

• Elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről: tudja a nevét, lakcímét, 

szülei foglalkozását; felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorolja a gyalogos 

közlekedés alapvető szabályait; ismeri környezetét, a növényeket és állatokat, azok 

gondozását és védelmét; összefüggéseket ért az öltözködés és az időjárás között; ismeri 

a viselkedés alapvető szabályait és azokat a magatartási formákat, amelyek a 

természetes és társadalmi környezet megbecsüléséhez szükségesek; elemi mennyiségi 

ismeretekkel is rendelkezik. 

Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára. A szociálisan 

egészségesen fejlődő gyermek kedvező iskolai légkörben kész az iskolai életre és elfogadja a 

tanítót, képes fokozatosan kialakuló együttműködésre és kapcsolatteremtésre felnőttel és 

társaival egyaránt. 

A szociálisan érett gyermek: 

• Egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, képes késleltetni kielégítését. 

• Feladattudata kialakulóban van: a feladatok megértésében és végrehajtásában, szükség 

szerint kreatív megoldásokkal is hozzájárul a feladatok sikeres elvégzéséhez. 

• Kitartása, munkatempója, önállósága és önfegyelme biztosítja a feladatok sikeres 

elvégzését. 
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X. A PEDAGÓGIAI MUNKA TERVEZÉSE, MÉRÉSE, ÉRTÉKELÉSE 

 

 

Az oviKRÉTA célja, hogy a magyarországi óvodák adminisztratív feladatait informatikai 

támogatással segítse, miközben a fenntartók számára is hozzáférést biztosít a számukra fontos 

adatok megtekintéséhez. Az oviKRÉTA rendszere többek között a következőkre szolgál: 

• Csoportnapló: az óvodai tevékenységek és események rögzítésére, dokumentumok 

csatolására. A csoport története egy helyen összefüggően megtekinthető és kezelhető. 

• Gyermek fejlődésének nyomon követése: egy gyermek teljes története egy helyen 

látható és kezelhető. 

A csoportnapló céljai: 

• Összhangban lenni az Óvodai nevelés országos alapprogramjával, az intézmény 

Pedagógiai Programjának célrendszerével és a tagintézmény nevelési gyakorlatával. 

• Szakmai önállóság, az óvodapedagógusok módszertani szabadságának érvényesülése. 

Feladatai: 

• Az életkori sajátosságoknak megfelelő, fejlettségi szintet differenciáló és a csoporthoz 

igazított műveltségtartalmak közvetítése. 

• Az előzetes ismeretekre, tapasztalatokra és a jelenlegi aktualitásokra épülő rugalmas 

tervezés megvalósítása. 

• Értékteremtő, értékátadó, korosztályhoz igazodó műveltségi anyag kiválasztása. 

Az óvodapedagógus gyakorlati feladatai: 

• Vezeti a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 91. § (2) –(3) pontja szerint a csoportnaplót. 

• A csoportnaplóba feljegyzi az óvoda nevét, OM-azonosítóját és címét, a nevelési évet, 

a csoport nevét, a csoport óvodapedagógusait, a megnyitás és zárás helyét és időpontját,  
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• Figyelembe veszi a csoportnapló kötelező tartalmi elemeinek felvezetését és tervezését:  

o A gyermekek nevét és óvodai jelét. 

o A fiúk és lányok számának összesített adatait, ezen belül megadva a 

három év alatti, a három-négyéves, a négy-ötéves, az öt-hatéves a hat- 

hétéves gyermekek számát. 

o A sajátos nevelési igényű gyermekek számát. 

o Azon gyermekek számát, akik bölcsődei ellátásban részesültek. 

o A nevelési évben tankötelessé váló gyermekek nevét. 

o A napirendet, a napirend szerinti tevékenységek időtartamát és a 

tevékenységeket. 

o A hetente ismétlődő közös tevékenységeket tartalmazó hetirendet napi 

bontásban. 

o A nevelési éven belüli időszakonként a nevelési feladatokat. 

o A szervezési feladatokat. 

o A tervezett programokat és azok időpontjait. 

o A gyermekek neveléséhez szükséges, a teljes óvodai életet magában foglaló 

tevékenységek, foglalkozások keretében meghatározott tevékenységi formák 

tartalmi elemeit, az értékeléseket. 

o A hivatalos csoportlátogatásokat, a látogatás célját, időpontját, a látogató nevét 

és beosztását, a látogatás szempontrendszerét, az eredményt. 

o A feljegyzést a csoport életéről.  

• Intézményi elvárásként a csoportnapló tartalmazza továbbá: 

o a születésnapok megjelenítése, 

o a befogadási terv tervezése és értékelése, 

o a tehetséggondozás megalapozása és értékelése, 

o a balesetvédelem tervezése. 

• A csoportnaplóban javasolt további tartalmak:  

o a szülők napközbeni elérhetőségei. 

• Egy nevelési évben kétszer készül nevelési terv, amelyet értékelés követ. 

• A nevelési tervek két fejlettségi szinten történő tervezést és pedagógiai tartalmat 

tartalmazzanak (abban az esetben, ha vegyes korosztályú a csoport), amely a gyermekek  

• A hetirend összefüggő tevékenységterveket foglaljon magába. 
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• fejlesztésére összpontosít, meghatározva a fejlesztési célt és azt, hová kívánja eljuttatni 

a gyermekeket az adott fejlettségi szinten. 

• Ha SNI vagy hátrányos helyzetű gyermek van a csoportban, a nevelési terv ehhez 

kapcsolódó fejlesztési célokat is tartalmazzon. 

• A tevékenységekben megvalósuló tanulás ütemterve heti tervezéssel készüljön. 

• A tevékenységek tanulási részeit a következő elemek szerint tervezzük: téma, cél, 

feladat, módszer, eszköz, szervezeti forma, két szintű differenciálás. 

• A feladatokat a következő módon bontjuk: didaktikai, nevelési, készség- és 

képességfejlesztési feladatokra. 

• A tematikus éves tervet évszakonként, két fejlettségi szinten készítjük. 

• A nevelési év augusztus 31-ig tart; a tervező munka tükrözze a nyári időszak feladatait 

is. 

• A tervezés során érvényesítjük a következő pedagógiai elveket:  

o a tervezés a csoport fejlettségi szintjéhez igazodik, 

o előre megfontolt és tudatos, 

o hagyományokra és innovatív elemekre egyaránt támaszkodik, 

o érvényesül a komplexitás. 

 

 

 

Cél: 

• A gyermekek önmagához viszonyított fejlettségi szintjének, állapotának megismerése. 

Feladat: 

• A fejlődés folyamatának nyomon követése, megfigyelése, mérése, értékelése, a kapott 

eredmények alapján a továbbfejlesztés. 

 

 

dokumentációja az oviKréta 
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• A fejlesztés irányvonalának meghatározása, a legmegfelelőbb fejlesztési eljárások 

kiválasztása. 

Az óvodapedagógus feladatai a gyakorlati megvalósítás során: 

• A gyermek fejlődését nyomon követő dokumentációt vezet az 20/2012. (VIII.31.) 

EMMI rendelet 93/A. § (1) (2) rendelkezéseinek megfelelően. A dokumentáció 

állandóan nyomon követi a gyermek fejlettségi szintjét, fejlődési ütemét, és a 

differenciált nevelés irányát. 

• Biztosítja a dokumentáció kötelező elemeit: 

o A gyermek anamnézisét. 

o A befogadási-beszoktatási időszak végén a tapasztalatok rögzítését. 

o A gyermek fejlődésének mutatóit (érzelmi-szociális, értelmi, beszéd-, 

mozgásfejlődés), valamint intézményi elvárásként a játékra, munka 

jellegű tevékenységekre vonatkozó megfigyeléseket, és az egészségi 

állapotra vonatkozó (testi fejlettség, látás, hallás) megállapításokat. 

o A gyermek fejlődését segítő megállapításokat, intézkedéseket, az elért 

eredményt. 

o Amennyiben a gyermeket szakértői bizottság vizsgálta, a vizsgálat 

megállapításait, a fejlesztést végző óvodapedagógus fejlődést szolgáló 

intézkedésre tett javaslatait. 

o A szakértői bizottság felülvizsgálatának megállapításait. 

o A szülő tájékoztatásáról szóló feljegyzéseket. 

• A gyermekek fejlődését nyomon követő dokumentáció egységes a teljes intézményi 

hálózatban a könnyebb átjárhatóság és továbbfejlesztés érdekében. 

• A megfigyelésen túl a gyermekek fejlettségének mérésére minden óvodapedagógus a 

DIFER mérőeszközt használja (Diagnosztikus fejlődésvizsgáló és kritériumorientált 

rendszer). 

• Az öt éves korukban a gyermekek fejlettségi szintjét (DIFER mérés) felméri a Difer 

mérésért felelős óvodapedagógus, 1 év múlva ismételt szűrést végez. 

• Minden óvodapedagógus kiemelten kezeli a gyermekek fejlődését bemutató 

dokumentációk bizalmas kezelését. 
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XI. A GYERMEKEK ESÉLYEGYENLŐSÉGÉT SZOLGÁLÓ 

INTÉZKEDÉSEK 

 
 

Célok: 

• Biztosítani az egyenlő bánásmódot minden nevelési területen, és csökkenteni a meglévő 

hátrányokat. 

• Megvalósítani a diszkrimináció- és szegregációmentességet minden tevékenységben. 

• Kölcsönös felelősségen alapuló együttműködés a családokkal és az óvodán kívüli 

szervezetekkel. 

Feladatok: 

• Érvényesíteni a gyermekek jogait és képviselni az ő érdeküket, amely a gyerekek 

prioritása. 

• Biztosítani az intézmény szolgáltatásaihoz való egyenlő hozzáférést. 

• Garantálni az egyenlő esélyeket az előírások betartásával. 

• Elfogadni a másságot, és tolerálni a különbözőségek sokszínűségét. 

• A gyermekek egyéni szükségleteinek kielégítése érdekében megújítani a pedagógiai 

kultúrát. 

Az óvodapedagógus feladatai:  

• Megismeri a gyermekek egyéni szükségleteit és fejlesztési igényeit. 

• A gyermekek érdeklődését figyelembe véve differenciált, személyre szabott 

bánásmódot alkalmaz. 

• Minden gyermek egyéni képességei és szükségletei szerint támogatja és megvalósítja a 

fejlesztést. 

• A gyermekek személyiségfejlődését saját viszonyítási pontjaikhoz viszonyítja. 

• A gyermekek fejlődését konkrétan, reálisan, előremutatóan és segítő módon értékeli 

saját magukhoz képest. 

 

 

(Cél, feladat, a gyakorlati megvalósítás 
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• Különböző módszerek és tevékenységformák alkalmazásával biztosítja a felzárkóztatást 

és a kiemelkedő képességek gondozását. 

• Az egyéni bánásmód megvalósulását ésszerűen és szakmailag korrekt módon elemzi és 

értékeli. 

• A szülőket korrekt módon tájékoztatja és támogatja a gyermeki jogok védelmében. 

• Felkutatja és a családokhoz juttatja azokat a támogató formákat, amelyek a gyermekek 

fejlődését és az esélyegyenlőséget elősegítik. 

• Az óvodán kívüli szervezetek segítő tevékenységét összehangolja a gyermekek 

szükségleteivel. 

• Korrekciós feladatokat – érzelmi, szociális, értelmi és mozgásos területeken – kezeli, és 

szakemberrel való együttműködést kezdeményez ilyen célból. 

 

 

 

Hátrányos helyzetű az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek vagy 

nagykorúvá vált gyermek, aki közül az alábbi körülmények közül legalább egy fennáll: 

 

• Az egyik szülő vagy a családbafogadó gyám alacsony iskolai végzettsége igazolható 

azzal, hogy a családot együtt nevelő mindkét szülőről, a gyermeket egyedül nevelő 

szülőről vagy a családbafogadó gyámról önkéntes nyilatkozat alapján megállapítható, 

hogy a kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfokú végzettséggel rendelkezik. 

• Az egyik szülő vagy a családbafogadó gyám alacsony foglalkoztatottsága igazolható 

úgy, hogy a gyermekgondozó szülők közül valamelyikére vagy a családbafogadó 

gyámra vonatkozóan megállapítható, hogy a kedvezmény igénylésekor az Szoctv. 33. 

§-a szerint aktív korúak ellátására jogosult vagy a kedvezmény igénylését megelőző 16 

hónapon belül legalább 12 hónapig nyilvántartott álláskereső volt. 

 

(Fogalommeghatározás, cél, feladat, 
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• A gyermek elégtelen lakókörnyezete vagy lakáskörülményei: megállapítható, hogy a 

gyermek a település integrált településfejlesztési stratégiájában szegregátumnak  

nyilvánított lakókörnyezetben él, vagy olyan félkomfortos, komfort nélküli vagy 

szükséglakásban, illetve olyan lakáskörülmények között él, ahol korlátozottan 

biztosítottak az egészséges fejlődéséhez szükséges feltételek. 

 

Halmozottan hátrányos helyzetű az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult 

gyermek és nagykorúvá vált gyermek, akinél a fenti három közül legalább kettő körülmény 

fennáll. 

Továbbá: 

• a nevelésbe vett gyermek; 

• az utógondozói ellátásban részesülő fiatal felnőtt tanulói vagy hallgatói jogviszonyban 

áll. 

A társadalmi tendenciák azt mutatják, hogy a gyermekek egyre több negatív hatásnak, 

veszélynek vannak kitéve. Ezért óvodánkban a szociálisan hátrányos körülmények között élő 

gyermekek problémáira megkülönböztetett figyelmet fordítunk. 

A szociális hátrányok lehetséges okai: 

• anyagi nehézségek, nem megfelelő lakáskörülmények, 

• alkoholizmus a családban, 

• a szülők életvezetési problémái, 

• a nagycsaládosok gondjai, 

• a csonka családok, éppen felbomló családok, 

• munkanélküliség, 

• a szülők alacsony iskolázottsága, 

• érzelmi szegénység, hiányos törődés, 

• krónikus betegség (akár a gyermeknél, akár a szülőnél), 

• ingerszegény vagy túl erős ingerkörnyezet, 

• igénytelenség a család részéről. 

Törekszünk a veszélyeztetettség megelőzésére, megszüntetésére. 

Cél: 

• A hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek megfelelő 

minőségű és időtartamú óvodai nevelése. 
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• A gyermekek társadalmi helyzetére érzékeny pedagógiai szemlélet, és a hátrányos 

helyzetből származó lemaradások ellensúlyozásának érvényesülése. 

Feladat: 

• Intézkedések a hátrányos helyzetből származó lemaradások ellensúlyozására. 

• Egyes nevelési területek erőteljesebb középpontba helyezése és tudatosabb 

érvényesítése. 

Az óvodapedagógus feladatai: 

• Támogatja a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek óvodai beiratkozását. 

• Megteremti az integrációt elősegítő csoportosítás feltételeit. 

• Szigorúan törekszik az igazolatlan hiányzások minimalizálására. 

• Olyan nyitvatartást alakít ki, amely lehetővé teszi a szülők munkába állását. 

• Az óvodába érkezéskor komplex állapotfelmérést végez. 

• Biztosítja a kisgyermekek egyénre szabott beszoktatását. 

• Kiemelt figyelmet fordít az érzelmi nevelésre, a szocializációra, az egészséges 

életmódra való nevelésre és a kommunikáció fejlesztésére. 

• Tudatosan fejleszti önmaga és a környezetének társadalmi érzékenységét. 

• Korszerű óvodapedagógiai módszereket alkalmaz. 

• Testi-lelki egészségre vonatkozó szűrővizsgálatokat kezdeményez. 

• Hangsúlyozza a gyermekorvosi és védőnői tanácsadás fontosságát. 

• Gyermekjóléti szolgáltatásokat kezdeményez és szervez. 

• Aktívan működik együtt a szociális ellátórendszerrel. 

• Tudatos pedagógiai munkával támogatja az iskolaérettség elérését. 

• Támogatja az iskola választását. 

• Olyan programokat szervez az óvoda és az iskola közötti átmenet elősegítésére, amelyek 

érintett iskolákkal közösek. 

• Minden szülővel személyes kapcsolatra törekszik. 

• Rendszeres módon tájékoztatja a gyermekek fejlődéséről. 

• Egyéni beszélgetéseket kezdeményez a családokkal. 

• A szülői közösségek tudatos alakítására és közösségfejlesztő rendezvények 

szervezésére figyel. 

• Családlátogatásokat kezdeményez. 

• Szemlélete partnerközpontú, a szülői igények kielégítésére törekszik. 
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XI. A GYERMEKVÉDELEMMEL KAPCSOLATOS PEDAGÓGIAI 

TEVÉKENYSÉGEK 
 

 
 

 Cél: 

• Minden gyermek testi, értelmi, érzelmi és erkölcsi fejlődésének, családi környezetében 

történő egészséges nevelésének támogatása. 

• A pedagógiai és gyermekvédelmi feladatok szoros együttműködésével a gyermekek 

fejlődését gátló körülmények megszüntetése. 

• Bizalmon alapuló kapcsolatrendszer kiépítése az óvoda és a családok között. 

Feladatok: 

• Szeretetteljes, biztonságot adó légkör megteremtése, és az óvó-védő szociális funkciók 

ellátása. 

• A prevenció kiterjesztése minden gyermekre. 

• A gyermekek szükségleteinek a rendelkezésre álló eszközökkel történő kielégítése. 

• Korszerű pedagógiai módszerek alkalmazása a hátrányok csökkentésére. 

• Egyéni képességekhez és fejlődési ütemhez igazított nevelés. 

• A gyermekek családi hátterének és szociális környezetének megismerése. 

• A veszélyeztető körülmények feltárása. 

• A szülői szerep hatékonyabb megvalósításának támogatása. 

• A gyermekek jogainak érvényesülésének biztosítása. 

 

 Az óvodapedagógus feladatai: 

•  Biztosítja a gyerekek jogainak érvényesülését, szükség esetén védő- és óvó 

intézkedésekre tesz javaslatot. 

• Segíti az újonnan érkező gyermekek befogadását, zökkenőmentes beilleszkedésüket 

törekszik elősegíteni. 

 

(Cél, feladat, a gyakorlati megvalósítás 
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• Felismeri a problémákat és a veszélyeztetett, vagy hátrányos helyzet okozta tüneteket, 

jelzi ezeket az intézmény igazgatójának, és szükség esetén megfelelő szakembert 

(például pszichológust) von be. 

• Igazolatlan hiányzás esetén értesíti az igazgatót. 

• A hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatását differenciált 

fejlesztéssel támogatja. 

• Következetes, kölcsönös tiszteleten és bizalmon alapuló együttműködő kapcsolatot 

alakít ki a szülőkkel. 

• Szükség esetén családlátogatásokat szervez, a tapasztalatokat dokumentálja. 

• Probléma esetén fogadóórákat indít vagy szervez. 

• Részt vesz az óvodán belüli szociális szolgáltatások megszervezésében. 

• A családok szociális és anyagi helyzetének ismeretében javaslatot tesz a 

támogatásokhoz való hozzájutás elősegítésére. 

• Minden rendelkezésre álló eszközzel támogatja a kisgyermek családban történő 

nevelését. 

Az intézményvezető feladata: 

•  Összefogja az intézményben a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatokat. 

• Tájékoztatja a szülőket a különböző kedvezményekről, és szükség esetén kezdeményezi 

rendszeres vagy rendkívüli támogatás megállapítását anyagi veszélyeztetés esetén. 

• Együttműködik a jelzőrendszer tagjaival. 

• Segíti és támogatja az óvodapedagógusokat családlátogatások és fogadóórák 

alkalmával. 

• Ha pedagógiai eszközökkel nem sikerül megszüntetni a veszélyeztető okokat, segítséget 

kér a gyermekjóléti szolgálattól. 
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XII. A KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLŐ GYERMEKEK NEVELÉSE 

  

  
  

Sajátos nevelési igényű kisgyermek az, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság 

szakvéleménye alapján, a következő zavarral küzd: 

• Mozgásszervi. 

• Érzékszervi. 

• Értelmi vagy beszédfogyatékos. 

• Több fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos. 

• Autizmus spektrum zavar. 

• Egyéb pszichés fejlődési zavar (súlyos tanulási, figyelem- vagy magatartásszabályozási 

zavar). 

  

 Cél: 

• Az inkluzív nevelés szemléletének megfelelő, esélyegyenlőséget biztosító intézményi 

környezet megteremtése, amely a sajátos nevelési igényű gyermekek számára 

biztonságos és befogadó, függetlenül attól, hová tartoznak, sajátos adottságaiktól vagy 

fejlődési ütemüktől. 

Feladatok: 

• Önkiszolgáló tevékenységek fejlesztése a gyermek saját lehetőségeinek határain belül, 

különösen a higiénés tevékenységek (tisztálkodás), öltözködés-vetés, étkezés és 

szobatisztaság terén. 

• Szociális kompetenciák alakítása és fejlesztése. 

• Tudatos önállóságra nevelés erősítése. 

• Az adekvát játék- és eszközhasználat elősegítése. 

• A fejlesztés tervezésekor figyelembe vesszük az egyéni fejlődési ütemet, a sérülés 

jellegét és súlyosságát. 

 

XII.1. A sajátos nevelési igényű 

(Cél, feladat, a gyakorlati megvalósítás 
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Az óvodapedagógus feladatai: 

•  Olyan befogadó és sokszínűséget elfogadó környezetet teremt, amely a gyermekek 

sikeres beilleszkedését támogatja. 

• A fejlesztést a gyógypedagógiai, orvosi és pszichológiai komplex vizsgálat 

eredményeire, diagnózisára és javaslataira, valamint a szakértői és rehabilitációs 

bizottság ajánlásaira alapozza. 

• Figyelembe veszi a sajátos nevelési igényű gyermek terhelhetőségét, fizikális és 

mentális állapotát. 

• A mindennapi nevelés során kiemelten érvényesíti az egyéni bánásmód elvét sajátos 

nevelési igényű gyermekeknél. 

• Szükség esetén igénybe veszi pedagógiai asszisztens segítségét. 

• A fejlesztési célok megvalósítása érdekében koordinálja a pedagógiai asszisztens és a 

dajka munkáját. 

• Segíti az alkalmazkodó készség, az együttműködési készség, az akaraterő és az 

önállóságra törekvés fejlesztését. 

• Kapcsolatot tart és együttműködik a segítő szakemberekkel. 

• Segítően együttműködik a szülőkkel. 

 

 
 

Beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermek: 

Az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, aki a szakértői bizottság szakértői véleménye 

alapján az életkorához viszonyítottan jelentősen alulteljesít, társas kapcsolati problémákkal, 

tanulási, magatartásszabályozási hiányosságokkal küzd, közösségbe való beilleszkedése, 

továbbá személyiségfejlődése nehezített vagy sajátos tendenciákat mutat, de nem minősül 

sajátos nevelési igényűnek. 

Cél: 

• Támogató óvodai környezet kialakításával a beilleszkedés, szocializáció segítése. 

 

XII.2. A beilleszkedési, tanulási, 

(Cél, feladat, a gyakorlati megvalósítás 
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Feladat: 

• A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézségekkel küzdő gyermekek életkorukhoz 

mért fejlesztése. 

• A sajátos tendenciát mutató személyiség fejlődésének figyelembevételével, a 

gyermekek közösségbe történő integrálása. 

• Társas kapcsolataik kialakításának, magatartásszabályozási hiányosságaiknak 

csökkentése. 

Az óvodapedagógus feladatai: 

• Az egyéni fejlődést nyomon követő dokumentációban fejlesztési tervet készít. 

• A fejlesztési tervben kiemelt szerepet kap a szociális kompetenciák fejlesztése. 

• Együttműködik a fejlesztőpedagógussal és külső szakemberekkel. 

• Alkalmazza az egyéni különbségek kezelésére megfelelő módszereket és eljárásokat. 

• A fejlesztési cél érdekében koordinálja a pedagógiai asszisztens és a dajka munkáját. 

• Folyamatosan tájékoztatja a szülőket a fejlesztésről és a fejlődés előrehaladásáról. 

 

 
 

A köznevelési törvény szerint kiemelten tehetséges gyermek: az a különleges bánásmódot 

igénylő gyermek, aki átlag feletti általános, vagy speciális képességek birtokában magas fokú 

kreativitással rendelkezik, és felkelthető benne a feladat iránti erős motiváció, elkötelezettség. 

Többségében valljuk, hogy óvodáskorban csak tehetségígéretekről, gyanúról, csírákról, 

lehetőségekről beszélünk, ezek azonosítása és fejlesztése képességeik és személyiségük 

megismerése által lehetséges. 

Az óvodai csoportokban az ügyesebb gyermekek fejlesztése a mindennapi játékos, cselekvéses 

helyzetekben és tevékenységekben valósul meg. A gyerekek szabadon dönthetnek, hogy részt 

vesznek-e a felkínált tevékenységekben. 

 

 

XII.3. A kiemelten tehetséges 

(Elvek, célok, feladatok, a 
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Ezek a foglalkozások hozzájárulnak az óvodás gyermek személyiségének komplex 

fejlődéséhez, amelyet az érzelmi biztonságot nyújtó, támogató környezet és az óvónő 

személyisége is pozitívan befolyásol. 

A differenciálás megnyilvánul az eszközhasználatban, technikákban, szervezeti keretekben, 

munkaformákban, melyeket az óvodapedagógusok mindenkor a gyermekek életkori és egyéni 

fejlettségéhez igazítanak. 

Óvodáskorban a minél több lehetőség biztosítása, az érdeklődés felkeltése, támogatása a cél, 

minél szélesebb ingerkészlet biztosítása, amiből választani lehet. 

A tehetséggondozó tevékenység a fenti, átlag feletti lehetőségekkel bíró gyermekre terjed ki. 

• Tehetséggondozó tervet csak a tehetségígéretként beazonosított gyermekre kell írni, a 

gyermek egyéni fejlődési dokumentációjában. 

• A csoportban a gyermek tehetségének gondozása a mindennapi tevékenységekbe 

beépítve történik egyénileg vagy csoportosan. 

• Dokumentáció: Tehetségfelismerő lap, szülői kérdőív. Egyéni tehetséggondozó terv a 

gyermek egyéni fejlődési dokumentációjában. 

Intézményi célok az alábbi elvek mentén: 

• Kiemelkedő képességű és kreatív gyermekek felfedezése, személyiségük optimális 

fejlesztése gazdagító programokkal. 

• Az óvodapedagógusok tehetséggondozással kapcsolatos tájékozottságának növelése és 

a Gardner-féle területek ismereteinek elsajátítása. 

Feladatok: 

• A tehetséges, ígéretes gyerekek erős oldalainak támogatása. 

• A tehetséghez kapcsolódó gyenge területek fejlesztése. 

• Az egész személyiség fejlesztésének előmozdítása. 

• Elfogadó, személyiségfejlődést támogató légkör megteremtése. 

• A pihenés és a relaxációs lehetőségek biztosítása. 

Az óvodapedagógus feladatai: 

A tehetséggondozó tevékenységet a gyermek ötödik évétől végzi. 

• Biztosítja a speciális képességek fejlődését a játékosság és a játék elsődlegességének 

hangsúlyozásával. 

• Nem teljesítményhez, hanem új élmények szerzéséhez és személyes fejlődéshez 

irányítja a figyelmet. 
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• Folyamatosan segíti a kíváncsiság kielégítését és gazdagítását, nyomás vagy kényszer 

nélkül. 

• Lehetővé teszi, hogy a gyermekek szabadon döntsenek arról, részt vesznek-e a felkínált 

tevékenységekben. 

• Elfogadó, támogató és kibontakozást elősegítő légkört teremt. 

• Élményekben gazdag tevékenységeket kínál. 

• Lehetőséget teremt a tehetségígéretes gyermekek számára óvodában és az óvodán kívüli 

megnyilvánulásokra. 

• Figyelembe veszi a szülők tapasztalatait és véleményeit. 

• Tájékoztatja a szülőket a gyermek fejlődéséről a vezetett dokumentumok alapján. 

Dokumentáció: 

• Komplex tehetséggondozó terv készítése. A tervezés és a megvalósítás a Gardneri 

területek, és a beválogatott gyermekek figyelembevételével történik. 

• Éves szinten 16 tevékenységi tervet készít a tehetséggondozó óvodapedagógus, 

amelyben az új témát feldolgozó tevékenységet egy ismétlő követ. 

• A tehetséggondozó program reflexióval zárul, amelyben megjelennek az erősségek, a 

fejlesztendő területek, valamint azok a fotók, amelyek képi formában is reprezentálják 

az éves tehetséggondozó munkát. 

• A tehetséggondozás folyamatában a szülőkkel való szoros együttműködés ugyanolyan 

fontos, mint más nevelési színtereken. Az információk megosztása, a szülők 

tájékoztatása elengedhetetlen eleme a tehetséggondozásnak. 

• A tehetséggondozásért felelős óvodapedagógus minden évben megszervezi és levezeti 

a környező települések gyermekei előtt is nyitott „Ügyi Manó Tehetséggondozó 

Fesztivált”! 
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Az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek ellátása 

 

A diabétesszel élő gyermekek óvodai és iskolai helyzetét a nemzeti a köznevelésről szóló 2011. 

évi CXC. törvény 62. § (1a)-(1e) pontja rögzíti. 

„A nevelési-oktatási intézmény, többcélú intézmény vezetője a 14 évnél fiatalabb, 1- es típusú 

diabétesszel élő gyermek, tanuló részére abban az időtartamban, amikor felügyelete alatt áll az 

1-es típusú diabétesszel élő gyermek, tanuló szülőjének, más törvényes képviselőjének 

kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozásával foglalkozó egészségügyi intézmények szakai 

iránymutatása alapján az (1b)-(1e) bekezdés szerinti speciális ellátást biztosítja.” 

Az intézményben a szülő külön kérelme alapján biztosítjuk az 1-es típusú diabétesszel élő 

gyermekek speciális ellátását. Az ellátás érdekében 1 fő óvodapedagógus, vagy érettségivel 

rendelkező nevelés- oktatást segítő szakember rendelkezik DiaPed tanúsítvánnyal. A 

tanúsítványt az Oktatási Hivatal által szervezett továbbképzésen szerzik meg. A képzés során 

elsajátítják a vércukorszint mérést és az inzulin beadását. A gyermekek ellátását szakorvosi 

előírás szerint végzik. A gyermek szakszerű ellátásán túl a szülő a 328/2011. (XII. 29.) Korm. 

rendelet szerint igényelheti a diétás étrend biztosítását. 

 

Az ellátás folyamata: 

- Szülői kérelem benyújtása mellékelt szakorvosi javaslattal. 

- Szülői nyilatkozat diétás étrend biztosításáról. 

- A gyermek csoporthoz rendelése megfelelő szakember jelenlétével. 

- Diétás étrend biztosítása szülői nyilatkozat alapján. 

- A gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi előírás szerint. 

- Az ellátáshoz szükséges eszközök, gyógyszerek megfelelő tárolása. 

- Az előírt időközönként szükséges mennyiségű inzulin beadása. 

- Megfelelő, előírás szerinti időben történő étkezés biztosítása. 
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- Kapcsolattartás, együttműködés a szülővel, szakemberekkel. 

 

A gyermekek súlyos allergiás reakciójának (anafilaxia) kezelése 

 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvényben foglaltak alapján a köznevelési 

intézménynek biztosítania kell a diabétesszel élő, valamint a fokozott kockázatú allergiás 

betegséggel diagnosztizált gyermekek, tanulók egészségének megőrzésére fokozott figyelmet 

fordítania. 

Az intézmény igazgatók kötelesek a jogviszony kezdetekor lenyilatkoztatni a szülőt, hogy 

gyermekének van-e súlyos allergiás betegsége. Ha igen, akkor a szülőt a törvényben 

meghatározott kötelezettségekről tájékoztatni köteles. A szülő kötelezettsége, hogy a nevelési-

oktatási intézménnyel óvodai jogviszonyban álló, fokozott kockázatú allergiás betegséggel 

diagnosztizált gyermeke fokozott figyelmet igénylő egészségi állapotáról és a megteendő 

sürgősségi intézkedésekről a beiratkozással egyidejűleg, vagy a diagnózis ismertté válását 

követően haladéktalanul tájékoztassa a nevelési-oktatási intézményt, továbbá köteles 

gondoskodni arról, hogy az életmentő gyógyszert leadja gyermeke óvodájában. 

 

Tartós gyógykezelés alatt álló gyermekek ellátása 

 

Tartós gyógykezelés alatt álló gyermek: Az a gyermek, akinek kezelése az Eütv. 89. §-a szerinti 

általános járóbeteg-szakellátásban vagy Eütv. 91. §-a szerinti általános fekvőbeteg-

szakellátásban részt vevő szakorvos véleménye alapján az adott nevelési évben a harminchat 

nevelési napot várhatóan meghaladja, és emiatt az óvodai nevelésben az Nkt. 8.§ (2) bekezdése 

alapján nem tud részt venni. A tartós gyógykezelés alatt álló gyermek szülei kérhetik a gyermek 

felmentését az óvodakötelezettség alól. A tartós gyógykezelés alatt álló gyermekek esetében az 

adott egészségügyi állapotból eredő sajátosságok és a tankötelezettséggel összefüggő alapvető 

jogok és kötelességek összhangba kell, hogy kerüljenek. Minden ellátórendszeri tagot a 

gyermek megsegítésén dolgozó team-be kell sorolni. 

Az együttműködés fő célja a gyermekek társadalmi reintegrációjának a biztosítása. 

Ehhez elengedhetetlen a teljes betegút időszaka alatti pedagógiai ellátásuk megtervezése és 

nyomon követése. 
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Alapfeltétel a szülő és minden ellátó számára a pontos, tiszta és átlátható kommunikáció. A 

szülő kérésére és beleegyezésével minden tag köteles a tőle kért információkat megadni, és a 

gyermek érdekében együttműködni. 

Az intézmény feladatai a tartósbeteg gyermekek esélyegyenlőségének, fejlesztésének, 

rehabilitációjának biztosítása érdekében: 

 

A kórházi lét szakaszában: 

• Kapcsolatfelvétel a családdal az igények, lehetőségek egyeztetése céljából. 

• A kortársak és a nevelőtestület informálása. 

• Esetgazda (a gyermekkel foglalkozó óvodapedagógus) kijelölése, aki az adott 

időszakra vonatkozó hetitervet, fejlesztési feladatokat, valamint az SNI gyermek 

esetében a gyógypedagógus által elkészített, az adott időszakra vonatkozó 

egyéni fejlesztési tervet a szülőnek írásban és/vagy online formában megküldi. 

A szülő kötelessége a megkapott oktatási anyagot a kórház pedagógusának 

átadni. 

• A közösségben tartás megszervezése. 

•  

Az aktív kezelés ideje alatt, az aktív adaptációs otthonlét és az aktív kezelések 

lezárását követő otthon tartózkodás időszaka során: 

• Az esetgazda az adott időszakra vonatkozó hetitervet, fejlesztési feladatokat, 

valamint az SNI gyermek esetében a gyógypedagógus által elkészített, az adott 

időszakra vonatkozó egyéni fejlesztési tervet a szülőnek írásban és/vagy online 

formában megküldi. 

• Lehetőség szerint családlátogatás, esetleg online kapcsolattartás. 

Visszatérés az óvodába, utógondozás: 

• A reintegráció és inklúzió előkészítése. 

• Fokozatos visszatérés kidolgozása a nevelőtestület bevonásával. 

• Kapcsolatfelvétel szakszolgálattal, szakértői bizottsággal. 
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Az Óvodai nevelés országos alapprogramja, a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai 

nevelésének irányelve, valamint a a pedagógiai szakszolgálati intézmények működéséről szóló 

15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet az óvodai nevelés, gyógypedagógiai tanácsadás, korai 

fejlesztés, oktatás és gondozás alapvető feladatának a gyermek testi és lelki szükségleteinek 

kielégítését jelöli meg. Ezeknek a szükségleteknek kielégítése biztosíthatja a kisgyermek (0-7 

éves korú) egészséges fejlődését. 

Az egészségvédő potenciál fejlesztése megköveteli, hogy az óvodai nevelés segítse az 

egészséges életvitel iránti igény kifejlődését, az egészséges életmód választását, az egészséget 

károsító magatartások visszaszorítását, a lelki gondozást. 

A nevelési intézmény által működtetett teljes körű egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek 

eredményeképpen az óvodapedagógusok az intézményben végzett tevékenységet, a pedagógiai 

programot és szervezeti működést, a gyermekek és a szülő részvételét az intézmény életében 

úgy befolyásolják, hogy az a gyermek egészségi állapotának kedvező irányú változását idézze 

elő. A mindennapos működés során kiemelt figyelmet kell fordítani a gyermek egészségéhez, 

biztonsághoz való jogai alapján a teljes körű egészségfejlesztéssel összefüggő feladatokra. 

Az egészségfejlesztési program az alábbi jogszabályok felhasználásával készült: 

• 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről. 

• 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról. 

• 363/2012. (XII.17.) Kormányrendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról. 

• 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai 

nevelésének irányelve és a Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának 

irányelve kiadásáról. 

 

 

XIII. 

EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI 
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• 15/2013 (II. 26.) EMMI rendelet a pedagógiai szakszolgálati intézmények 

működéséről. 

• 1997. évi CLIV. törvény az egészségügyről. 

 

1. AZ EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

1.1. Az egészségfejlesztés célja 

Az óvodai egészségfejlesztés célját a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § határozza meg, 

mely szerint: 

• A teljes körű egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatási intézményben eltöltött 

időben minden gyermek részesüljön a teljes testi-lelki jóllétét, egészségét, egészségi 

állapotát hatékonyan fejlesztő, a nevelési-oktatási intézmény mindennapjaiban 

rendszerszerűen működő egészségfejlesztő tevékenységekben. 

• A nevelési-oktatási intézmény által működtetett teljes körű egészségfejlesztés olyan 

folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagógusok a nevelési- oktatási 

intézményben végzett tevékenységet, a helyi pedagógiai programot és szervezeti 

működést, a gyermek és a szülő részvételét a nevelési-oktatási intézmény életében úgy 

befolyásolják, hogy az a gyermek egészségi állapotának kedvező irányú változását 

idézze elő. 

1.2. Az egészség meghatározása 

Az egészség fogalmát az Egészségügyi Világszervezet így definiálta: 

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a társas-társadalmi (szociális) jólét 

állapota, nem csupán a betegség és nyomorékság hiánya." 

Az élet és az egészség, az embernek semmi mással nem pótolható alapvető értéke. Nélküle sem 

egyéni, sem társadalmi lét, sem kultúra nem valósítható meg. Az egészség megszerzése, 

fenntartása és fejlesztése az egyed, illetve a közösség egész életén át tartó, az élethez, a sikeres 

önmegvalósításhoz és a társkapcsolatokhoz szükséges feladatát képezi. 

Az egészségvédő és egészségfejlesztő magatartás elérésének feltétele azoknak az 

alapképességeknek az elsajátítása, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigálják. 

Napjainkban az egészség megtartása, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozó kompetenciák 

kialakítására épül, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és 

társkapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlással erősíti a különböző élethelyzetekben a  
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testi-lelki edzettséget, pótolja, kiegészíti a hiányzó egészségvédő képességet, továbbá attitűddé 

alakítja az egészségvédő magatartást. 

1.3. Egészségfejlesztés kisgyermekkorban 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja szerint az óvodai nevelés alapfeladata a gyermek 

testi és lelki szükségleteinek kielégítése. Az egészség fejlesztése már kisgyermekkorban 

elkezdődik, ezért az óvodai egészségnevelés alapozó szerepet játszik a 

személyiségfejlesztésben. A health-promoting szemlélet megköveteli, hogy az óvodai nevelés 

támogassa az egészséges életvitel iránti igény kialakulását, az egészséges életmód választását, 

valamint az egészséget károsító magatartások visszaszorítását. 

Az egészség védelme tanítható és fejleszthető. A kisgyermekkorban szerzett tapasztalatoknak 

hosszú távú hatása van az élet későbbi szakaszaira is, ezért az óvodai egészségfejlesztés kiemelt 

nevelési terület. Az óvodai nevelés elválaszthatatlan része az egészség fejlesztésére 

(promócióra) és az egészségkárosodás megelőzésére (prevencióra) irányuló egészségnevelő 

tevékenység. Mindkét feladat kiterjed a testi, a lelki és a szociális nevelésre. 

Az egészség a nevelési folyamat minden mozzanatában alapvető szerepet játszik. A modern 

egészségnevelés széleskörűen készíti fel az óvodást az egészségvédelmére: erősíti testtartását 

és fizikai erőnlétét, gondozza érzelmi, akarati és értelmi fejlesztését, és elősegíti a társakkal való 

együttműködést. Az egészség hármas jellemzője (testi, lelki, társkapcsolati tényezők) szorosan 

összefonódik a személyiségfejlesztéssel, és ezek védelme/fejlesztése nem különálló nevelési 

feladat. 

A speciális egészségfejlesztő szempontokra és módszerekre az óvodapedagógusnak tudatosan 

kell felkészülnie 

 

2. AZ EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSSEL ÖSSZEFÜGGŐ FELADATOK 

 

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatási intézmény mindennapos 

működésében kiemelt figyelmet kell fordítani a gyermek egészséghez, biztonsághoz való jogai 

alapján a teljes körű egészségfejlesztéssel összefüggő feladatokra, amelyek különösen: 

• Az egészséges táplálkozás. 

• A mindennapos testmozgás. 

• A bántalmazás és erőszak megelőzése. 
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• A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési függőségek, a 

szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának megelőzése. 

• A balesetek megelőzése és elsősegélynyújtás. 

• A személyi higiéné területe. 

2.1. Az egészséges táplálkozás 

Az egészségfejlesztési program az óvodásgyermekek egészséges táplálkozási szokásainak 

megerősítését és az óvodai étkeztetés otthoni kiegészítését szolgálja. A helyes étkezési 

szokásokat kisgyermek korban kell kialakítani, épp úgy, mint az egészséges életmód egyéb 

jellemzőit, összetevőit (pl. a mozgásigény kifejlesztését, az alapvető személyi higiénés 

ismeretek elsajátítását és begyakorlását).  

A fejlődés alapfeltételei között kiemelt jelentőségű a gyermek egészséges táplálása, mivel az 

óvodás gyermek fejlődésének egy olyan periódusában van, melyre jellemző a nagyfokú és 

rendszeres fizikai aktivitás, a szervezet gyors növekedése, ami ennek megfelelő 

tápanyagfelvételt tesz szükségessé. 

A teljesítés nemcsak anyagiakon (élelmezési normán), de szemléleten (étrend- összeállításon), 

óvónői leleményességen (egészségpedagógiai kulturáltságon) és a szülők segítő 

együttműködésén is múlik. 

A gyermeknek az egészséges táplálkozás érdekében naponta az öt alap élelmiszercsoport 

mindegyik tagjából kell fogyasztania. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, és az 

idénynek megfelelő gyümölcsöt és zöldségeket. 

Az intézményben tízórai, ebéd, uzsonna áll a gyermekek rendelkezésére. Az óvodai élelmezés 

nem tudja biztosítani a gyermekek számára az egész napra szóló élelmiszerek szükségességét. 

Igyekszünk meggyőzni a szülőket, hogy töröljék gyermekük étkezési szokásrendjéből a túl 

cukros, sós, zsíros ételeket, a cukrozott szörpöket, kólaféléket, a chipset, édességet. 

Nem erőltetjük az ételt, de kínálunk, igyekszünk megszerettetni az új ízeket. Nem az étel 

elkészítése, hanem az étkezés lebonyolítása alkotja az óvodapedagógus egészségpedagógiai 

feladatát. Az étkezéshez való előkészületben a gyermekek is vegyenek részt – életkori 

fejlettségüknek megfelelő szinten –, és legyenek részesei étkezéskor az önkiszolgálásnak. 

Feladatok: 

• Biztosítani a kulturált étkezési körülményeket. 

• Ösztönözni az intenzív rágásra. 
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• Óvodai napirend keretében az óvónők a dajkákkal együttműködve bemutatják a 

gyermekeknek új ízeket, és megismertetik velük korábban ismeretlen étel- és 

italféleségeket. 

• Az étkezést örömtelivé tenni, jó hangulatot teremteni az ételek elfogyasztásához. 

• Folyamatosan gondoskodni a folyadékbevitelről. 

• Az életkoruknak és fejlettségüknek megfelelően megismertetni a kanál, villa és kés 

helyes használatát.  

• Fókuszálni a táplálékérzékeny gyermekek diétájára. 

• Szülőkkel és támogatókkal lehetőség szerint hetente szervezni gyümölcs- és 

zöldségnapokat. 

• Tanácsadást nyújtani a szülőknek (szülői értekezleten, fogadóórán vagy kötetlen 

beszélgetés során), hogy az óvodai étrendet otthon milyen ételekkel egészítsék ki. 

• Az egészséges táplálkozásra nevelés érdekében játékos tevékenységek megtervezése, 

ahol a gyermekek maguk is részt vehetnek egyszerű ételek elkészítésében (például saláta 

készítése, tízórai összeállítása). 

• Minden érzékszervet érintő tapasztalatszerzés során ismerkednek gyümölcsökkel és 

zöldségekkel (őszi piac, zöldséges üzlet, kertek látogatása, kóstoló és saláta készítése 

zöldségből és gyümölcsből). 

 

2.2. A mindennapos mozgás 

A mozgás az idegrendszer és a mozgásszervek élettani működésének belső ingerévé válik, ezért 

a mozgás élettani szempontból a kisgyermek alapvető életjelensége A kisgyermek 

mozgásszükségletének kielégítése legnagyobb részt a játéktevékenység útján valósul meg. A 

játék, a mozgás segíti a gyermeket önmaga és a környező világ jobb megismerésében, a 

környezet felfedezésében és meghódításában. A felfrissítő, edző, mindennapi mozgás 

középpontjában is a sok mozgással járó játék áll A gyermekek fokozott mozgásigényének 

kielégítését az udvari játékok és a munkaeszközökkel végzett tevékenységek szolgálják 

leginkább. Ha az idő engedi, sokat tartózkodunk a szabadban, az udvari tevékenységek mellett 

a séta és kirándulás tovább gazdagítja a levegőztetést. A mozgáshoz változatos eszközöket 

biztosítunk, amelyek a nagy- és finommozgások fejlesztésére egyaránt alkalmasak. 
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Részt veszünk sportprogramokon gyermekeinkkel, ezzel elősegítve a rendszeres mozgás 

megszerettetését, és felkeltve az életen át tartó sporttevékenység iránti igényt az óvodásokban. 

Feladatok: 

• A gyermekek egészséges fejlődése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése, 

amelyek elősegítik a biológiai fejlődést, követik a szervezet teherbíró-, ellenálló- és 

alkalmazkodóképességét, valamint fejlesztik erejüket, ügyességüket, gyorsaságukat és 

állóképességüket. 

• Az udvar lehetőségeinek kihasználása a gyermekek. nagymozgásának fejlesztéséhez 

(járás, futás, kúszás, mászás). 

• Minél több alkalom biztosítása a szabad mozgásra, mivel ez gyakorlási lehetőséget ad 

az irányított mozgástevékenység alatt megismert mozgásformák többszöri ismétlésére. 

• A mozgásos tevékenységet, s azok eszközeit mindenkor a gyermekek életkorához, 

egyéni szükségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport összetételéhez méretezzük. 

• Edzési lehetőséget biztosítani a környezet, levegő, nap kihasználásával. 

• Megtervezni a helyet, időt, és a közegekben való mozgást fokozatos terheléssel, 

figyelembe véve az életkori sajátosságokat. 

• A nyári napirend alakításánál az egész napos levegőn való tartózkodásra törekvés 

(kivétel az erős napsugárzás miatt a 12-15 óra közötti időszak). 

• Az általános balesetvédelmi szabályok megismertetése, begyakoroltatása és ellenőrzése 

a gyermekek biztonságának és egészségének védelmében. 

• A mozgás utáni regenerálódás biztosítása. 

• Szülők bevonása az óvodai programokba. 

 

2.3. A testi és a lelki egészség fejlesztése, a viselkedési függőségek, a 

szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának megelőzése. 

A dohányzás megelőzésének feladatai: 

Felmérések igazolják, hogy az óvodásgyermekek családjának több mint felében él 

dohányzó felnőtt, aki kedvezőtlen mintát nyújt a gyermekek számára. 

• A dohányzás megelőzésében és visszaszorításában jelentős szerep jut az 

óvodapedagógusoknak és az óvoda technikai személyzetének. 

• Az óvoda felnőtt dolgozói modellt, mintát jelentenek a gyermekek számára, ezért az 

óvoda dolgozói nagyobb felelősséggel tartoznak személyes példamutatásukért. 
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• Az óvoda feladata minden olyan helyzet elkerülése, amely a gyermeknek kedvezőtlen 

mintaként szolgálhat. 

• Az óvoda egész területe dohányzásmentes terület. 

• Törekszünk arra, hogy az intézményünk dolgozói ne dohányozzanak. 

• A szülőket is ösztönözzük erre, hogy pozitív példát mutassanak a gyerekeiknek, és 

induljon mozgalom a kisgyermekek otthoni dohányzásmentes környezete érdekében. 

2.4. A bántalmazás és az erőszak megelőzése: 

„A gyermek bántalmazása és elhanyagolása (rossz bánásmód) magában foglalja a fizikai 

és/vagy érzelmi rossz bánásmód, a szexuális visszaélés, az elhanyagolás vagy hanyag 

bánásmód, a kereskedelmi vagy egyéb kizsákmányolás minden formáját, mely a gyermek 

egészségének, túlélésének, fejlődésének vagy méltóságának tényleges vagy potenciális 

sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelősségen, bizalmon vagy 

hatalmon alapul.” (WHO definíciója) 

Elhanyagolást jelent, ha a szülő vagy a gondviselő rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvető 

szükségleteinek kielégítését, védelmét, felügyeletét, amely súlyos ártalmat okoz, vagy ennek 

veszélyével fenyeget bármelyik területen: egészség, oktatás, érzelmi fejlődés, táplálkozás, 

lakhatás és biztonságos körülmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valószínűséggel 

jelenthet a gyermek egészségi állapotára, mentális, lelki és spirituális, erkölcsi és szociális 

fejlődésére. 

Érzelmi elhanyagolást jelent az érzelmi biztonság, az állandóság, a szeretetkapcsolat hiánya, a 

gyermek érzelmi kötődésének durva mellőzése, elutasítása, a gyermek jelenlétében történő 

erőszakos, durva, támadó magatartás más családtaggal szemben. 

Fizikai elhanyagolást jelent az alapvető fizikai szükségletek, higiénés feltételek hiánya, a 

felügyelet hiánya, a gyermek védelmének elmulasztása olyan esetekben, mikor veszélynek van 

kitéve. Ide sorolható az orvosi ellátás késleltetése, az orvosi utasítások be nem tartása, a 

védőoltások beadatásának indokolatlan elmulasztása, késleltetése. 

A gyermekbántalmazás azt jelenti, ha valaki sérülést, fájdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha 

a gyermek sérelmére elkövetett cselekményt – bár tud róla, vagy szemtanúja – nem akadályozza 

meg, illetve nem jelenti. 

Fizikai bántalmazás az a szándékos cselekedet, vagy gondatlanság (így különösen ütés, rázás, 

mérgezés, égés, fulladás, közlekedési baleset stb.), amely a gyermek fizikai sérüléséhez,  
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halálához vezet vagy vezethet. Ide sorolható a közlekedés során elkövetett gondatlan 

veszélyeztetés (gyermekülés hiánya, ittas vezetés, kivilágítatlan kerékpár stb.) 

Az érzelmi bántalmazás azt a rendszeres, hosszú időn át tartó érzelmi rossz bánásmódot jelenti, 

amely súlyos, és tartósan káros hatással van a gyermek érzelmi fejlődésére. Ez magában 

foglalhatja annak közvetítését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kívánt és 

nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelelő elvárások 

támasztását a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztaság idő előtti erőltetése, a képességekhez 

nem igazodó követelmények). Ide tartozik a gyermekekben állandó félelemérzet, vagy 

szorongás keltése, megszégyenítés, állandó kritizálás, az érzelmi zsarolás, a gyermek 

kihasználása. Az érzelmi bántalmazás súlyos formája az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek 

szem- és fültanúja más bántalmazásának. Az érzelmi bántalmazás mindezen komponenseket 

magában foglalhatja, de egymagában is jelentkezhet.  

Különleges ellátást és kezelést igényel, ha gyermek bántalmaz gyermeket. Ezekben az 

esetekben egy gyermeket egy másik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok 

szokásos kezelésén túl – ismételten – fizikailag, lelkileg bántalmaz, vagy szexuálisan molesztál. 

A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az áldozat és az elkövető egyaránt kapjon megfelelő 

segítséget. Speciális terület a testvérbántalmazás, annak érzelmi vonatkozásai, indulati tartalma 

miatt. 

Feladatok: 

• Az intézmény közreműködik a gyermekek veszélyeztetettségének megelőzésében és 

megszüntetésében, ennek során együttműködik a gyermekjóléti szolgálattal, illetve a 

gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolódó feladatot ellátó más személyekkel, 

intézményekkel és hatóságokkal. 

• Az óvodapedagógus alapvető feladata a rábízott gyermekek, tanulók nevelése, tanítása. 

Ezzel összefüggésben kötelessége különösen, hogy közreműködjön a gyermekvédelmi 

feladatok ellátásában, a gyermek fejlődését veszélyeztető körülmények megelőzésében, 

feltárásában, megszüntetésében. 

 

Védő-óvó előírások: 

Az óvoda házirendjében vannak meghatározva azok a védő, óvó előírások, amelyeket a 

gyermekeknek az óvodában való tartózkodás során meg kell tartaniuk. 
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• A gyermekekkel az óvodai nevelési év, valamint szükség szerint (a foglalkozás, 

kirándulás stb. előtt) ismertetjük a védő-óvó előírásokat. 

• A védő-óvó előírásokat a gyermekek életkorának és fejlettségi szintjének megfelelően 

ismertetjük, a csoportnaplóban tervezzük. 

 

2.5. Balesetek megelőzésére nevelés és elsősegélynyújtás 

A gyermekbalesetek megelőzése érdekében, illetve bekövetkezésekor ellátandó feladatok az 

SZMSZ-ben kerültek rögzítésre. 

Feladatok: 

• Az óvoda berendezése, eszközei csak a balesetmegelőzés szempontjai alapján történt 

vizsgálat után kerülnek használatba, állapotuk folyamatosan ellenőrzésre kerül, ez az 

udvari eszközök esetében szakértői felülvizsgálattal egészül ki. 

• Elsősegély doboz kötelező minden óvodában. 

• Fontos, hogy rájöjjenek az óvodások, hogy egy kis odafigyeléssel és óvatossággal 

rengeteg baleset és a vele járó fájdalom elkerülhető. 

• A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek során elvégzendő 

legfontosabb teendőkkel, illetve ezek közül is azzal, amit ők el is tudnak végezni. Ide 

tartozik a segítséghívás (felnőtt értesítése). 

• A gyerekek megtanulják, hogy egy-egy hétköznapi tárgy (pl.: bicikli, mászóka, autó, 

gyógyszer) milyen veszélyforrásokat hordoz magával, illetve mire érdemes 

odafigyelniük a balesetek megelőzése érdekében. 

Védő-óvó előírások: 

Az óvoda házirendjében vannak meghatározva azok a védő, óvó előírások, amelyeket a 

gyermekeknek az óvodában való tartózkodás során meg kell tartaniuk. 

• A gyermekekkel az óvodai nevelési év, valamint szükség szerint (a foglalkozás, 

kirándulás stb. előtt) ismertetjük a védő-óvó előírásokat. 

• A védő-óvó előírásokat a gyermekek életkorának és fejlettségi szintjének megfelelően 

ismertetjük, a csoportnaplóban tervezzük. 

2.6. Személyi higiéné 

A gyermek a családból érkezik az óvodába, magával hozza az otthoni higiénés szokásokat, 

amelyek nem feltétlenül azonosak az óvoda mindennapos szokásrendjével. 
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2.6.1. Testápolás 

A testápolás a gyermekek egészségének védelmét, testük, ruházatuk gondozását, rendszeres és 

szükség szerinti tisztálkodásukat és igényük kialakulását szolgálja. 

A higiénés szemlélet átadása tehát nem jelenthet a gyermek számára megszégyenítést. Elegendő 

időt és szükséges segítséget kell biztosítani a tevékenység ellátására. Alapkövetelmény, hogy a 

személyi higiénés felszerelés minden gyermek számára külön-külön álljon rendelkezésre. 

Feladatok: 

• A tisztálkodási folyamat megismertetése, helyes sorrendiség és technika begyakorlása. 

• A kézmosás szokássá fejlesztése (szeretetteljes légkörben), valamint a legintimebb 

higiénés tevékenység, a WC és a WC-papír használatának megtanítása. 

• A tisztaság alapvető fontosságának, a betegségmegelőzés és a fertőzések megelőzésének 

jelentőségét életkorspecifikus módszerekkel tudatosítjuk a gyermekekben. 

• A test tisztántartásán értjük a bőr, fogak, haj, érzékszervek, körmök ápolását, melyre 

szintén megtanítjuk a gyermekeket. 

• A saját személyi felszerelés (törülköző, zsebkendő, fésű, fogmosó-felszerelés) 

használatára szoktatás. 

• A napirend keretei között elegendő időt biztosítunk a gyermekeknek a gondozási 

teendők egyéni tempó szerinti végzésére. 

• A megvalósításban fejlettség szerinti segítséget nyújtunk. 

• Fokozatosan alakítjuk ki az önállóságot. 

 

2.6.2. Öltözködés 

A szülőket igyekszünk meggyőzni, hogy gyermeküket időjárásnak megfelelően öltöztessék, 

legyen váltóruhájuk, a ruhákba rajzolják bele a gyermekük jelét. A szülőket arra 

ösztönözzük, hogy gyermeküket ne a divat szerint öltöztessék, hanem a kényelem szerint, 

hogy mozgásukban ne legyenek akadályozva, mert a megfelelő ruházatban a gyermek 

szabadon mozoghat, jól érzi magát. 

A gyermekeknek külön öltözőszekrényük van, ovis zsákjuk, tornazsákjuk. Külön 

odafigyelünk és a gyermekeket is figyelmeztetjük, hogy ruhájukat mindig a helyére tegyék. 

Az öltözetnek igen fontos része a váltócipő, legyen hajlékony a talp, széles z orr rész, és 

megfelelő a méret. Ne akadályozza a láb mozgását, fejlődését és segítse elő a lábizmok 

tónusának kialakítását, rögzítését 
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Feladatok: 

• Az öltözködés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatása. 

• Technikai fogások megtanítása: gombolás, kötés, cipzározás, kifordítás, eleje- háta, bal-

jobb megkülönböztetése. 

• Saját felszerelésük, ruhájuk felismerése. 

• A napirend keretei között elegendő időt biztosítása az öltözködés egyéni tempó szerinti 

végzésére. 

• A megvalósításban fejlettség szerinti segítséget nyújtunk. 

2.6.3.  Pihenés 

A szervezet egészséges fejlődéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez szükséges a tiszta 

levegő, a csend, a nyugalom és kényelmes ruházat. 

Feladatok: 

• Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmód iránti igény 

megalapozását, kialakítását (rendszeres életritmus, megfelelő napirend). 

• A pihenéshez nyugodt, meghitt légkör biztosítása a csoportok hagyományainak 

megfelelően: éneklés, zenehallgatás, mesélés elalvás előtt. 

• Figyelünk az egyéni szokásokra. 

• Szoktatjuk a gyermekeket az egymás iránti toleranciára, pihenő idő alatt csendre, ne 

zavarják a társaikat. 

2.7. Környezeti higiéné 

A világszinten egységesülő, globalizált világ a természet megvédését, a hulladék kezelését, az 

energiával való takarékosságot is beemeli az óvodai nevelés kompetenciájába. 

Feladatok: 

• A környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a 

környezettudatos magatartás megalapozása. 

• A környezet fenntarthatóságának érdekében a gyermekeket az energiával való 

gazdálkodásra és a szelektív hulladékgyűjtés fontosságára neveljük. 

• Az óvoda tisztaságának megóvása. 

• Az óvoda épületének és környezetének szépítése, virágosítása. 

• A foglalkoztató termek szellőztetése. 

• A helyes fűtés és világítás biztosítása. 

• Az udvar tisztántartása, gondozása. 

• A helyiségek, mellékhelyiségek takarítása. 
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• Az eszközök higiéniája, rendben tartása 

3. KAPCSOLATTARTÁS, EGYÜTTMÜKÖDÉS ELEMZÉSE 

3.1. Család – óvoda kapcsolata 

Cél: 

Az óvodai dokumentumokban megfogalmazott normarendszer elfogadására, nevelési 

felfogásba építésére motiválás. 

Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt, azt kiegészítve szolgálja a gyermek fejlődését. 

A gyermek személyisége a családi és az óvodai nevelés együttes hatására fejlődik, s a 

fejlődésért mind a családnak, mind az óvodának meg van a maga felelőssége. 

A céltudatos óvodai nevelés csak akkor vezethet eredményhez, ha sikerül kellő összhangot 

teremteni a családi és az óvodai nevelés között. Igen fontos számunkra, hogy ez az összhang és 

együttműködés jó kapcsolatban valósuljon meg, aminek alapja a bizalom, a nyitottság és a 

kölcsönös segítségadás. 

Fontos, hogy a szülőket tájékoztassuk arról, hogyan és miképpen él gyermekük az óvodában, 

milyen nevelési céljaink vannak, azokat hogyan valósítjuk meg. 

A csoportok az általuk preferált felületen kellő tájékoztatást nyújtanak. Fontos ugyanakkor az 

is, hogy mi is megismerjük a családok életmódját, nevelési felfogását, nevelési gyakorlatait és 

azt, hogy milyen helyet foglal el a gyermek a családban. Fontos, hogy minden egyes családdal 

külön találjuk meg a kapcsolatteremtés, az együttműködés - ha szükség van rá-, a segítség 

legmegfelelőbb módját. Az óvoda és a család kapcsolatát erősíti, ha minél több módot találunk 

arra, hogy a szülők és az óvodapedagógusok változatos időben és helyzetekben találkozzanak 

egymással előítéletek nélkül, őszinte szándékkal. 

Tapasztalataink azt mutatják, hogy a szülők örömmel fogadnak minden tájékoztatást az óvoda 

életéről, s különösen figyelnek a gyermekükről szóló információkra, nyílt napjainkon aktívan 

részt vesznek. 

A fogadóórák során történik szülők tájékoztatása gyermekük egyéni fejlődéséről. Megtartását 

személyre szabottan, igény szerint, időpont-egyeztetés után lebonyolítani. Ezek az alkalmak 

adnak lehetőséget olyan információk cseréjére, melyek a kisgyermekkel, vagy közvetlen 

környezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegűek. A fogadóórát szülő és 

óvodapedagógus egyaránt kezdeményezheti. 
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A csoportos találkozások, szülői értekezletek jó alkalmat adnak arra, hogy a szülők 

megismerkedhessenek az óvoda rendjével, elvárásaival és a szülők is elmondhassák gondjaikat, 

javaslataikat. 

A szülőkkel való kapcsolattartásra nagyon jó alkalmak a közös ünnepek. 

Az óvoda és a család együttműködésének sajátos szervezeti formája a Szülői Szervezet. A 

Szülői Szervezet feladata, hogy segítséget nyújtson az óvoda nevelési célkitűzéseinek 

megvalósításában, az óvoda és a család folyamatos együttműködésében, s egyben képviselje az 

óvodánkba járó gyermekek szüleinek érdekeit is. 

3.2. Óvoda és bölcsőde kapcsolata 

Cél: 

A szocializációs tér változásából adódó átmenetek megkönnyítése.  

A bölcsődével való kapcsolatunk gyermek életmódjának folyamatossága érdekében 

pótolhatatlan. Fontos, hogy az átmenet a bölcsödéből az óvodába, ne okozzon érzelmi 

megrázkódtatást a gyermekek számára. A gyermekek érzelmi biztonságát idegen helyzetben 

mindig elsősorban a jól ismert, szeretett személyek jelenléte adja. Az ismerős gyermektársak, 

az ismerős környezet és a már kialakult szokások erősítik biztonságérzetét, csökkentik 

szorongását és félelmét. Ezeket a tényeket szem előtt tartva biztosítjuk azt, hogy a bölcsödéből 

jött gyermekek azonos óvodai csoportba kerüljenek. 

A gondozónők és az óvónők közötti kapcsolat kezdettől lehetővé teszi a gyermekek egyéni 

tulajdonságainak figyelembevételét. Alapot nyújt ahhoz, hogy a fejlesztést arról a szintről 

folytassuk, ahova a gyermek a bölcsődei nevelés folyamatában eljutott. 

3.3. Óvoda és iskola kapcsolata 

E kapcsolat a gyermekek óvodából, iskolába való átmenetét segíti. 

Az óvoda éves munkatervében rögzítjük az iskola és az óvoda együttműködését célzó 

tevékenységeket, a kapcsolattartás módját. 

Cél, feladat: 

• Együttműködés az óvodából az iskolába való átmenet megkönnyítése érdekében. 

• Szakmai programok egyeztetése. 

Az együttműködés formái: 

- tapasztalatcsere 

- iskolalátogatás tanköteles korú gyermekekkel 

-  tanítónő meghívása bemutatókra 
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- a gyermekek beilleszkedésének segítése, nyomon követése 

- óralátogatás az első osztályokban 

- közös szabadidős tevékenységek szervezése 

- egymás ünnepein történő részvétel 

3.4. Óvoda és közművelődési intézmények kapcsolata 

A közművelődési intézményekkel történő kapcsolattartás során a gyermekek spontán 

ismeretekhez jutnak, egyben a társadalmi életbe való bepillantás lehetőségeit is felkínáljuk 

számukra. A közművelődési intézmények rendezvényeit a gyerekek - alkalmazkodva életkori 

sajátosságaikhoz – érdeklődésüket figyelembe véve látogathatják csoportosan, pedagógus 

vezetésével vagy egyénileg, szüleikkel. Az óvodapedagógus felelőssége, hogy esztétikai, 

pedagógiai, erkölcsi szempontból megfelelő rendezvényre jussanak el a gyermekek óvodai 

kereteken belül. 

A környezetünkben lévő Közművelődési Intézményekkel való kapcsolatunk igen jó. 

Főleg a nagycsoportos gyermekekkel törekszünk minél több helyszínt meglátogatni: 

- csornai városi könyvtár 

- csornai Múzeum 

3.5. Óvoda és egészségügyi intézmények kapcsolata 

A gyermekek egészségének és higiénés állapotának felügyeletét a védőnői szolgálat gyakorolja. 

Az óvoda védőnője a rendszeres tisztasági ellenőrzést végez, illetve szükség esetén 

segítségünkre van az egyes gyermekek családi hátterének felderítésében. Prevenciós céllal 

lehetőséget biztosítunk egészségügyi szűrővizsgálatok elvégzésére. 

3.6. Óvoda és a Győr-Moson-Sopron Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat Csornai 

Tagintézményével 

A Pedagógiai Szakszolgálat elsősorban a beilleszkedési, magatartási problémával, tanulási 

zavarral küzdő gyermekek problémájának feltárásával foglalkozik. Az általunk hozzájuk 

irányított gyermekeket megvizsgálják, s szükség szerint segítséget nyújtanak a fejlesztésben. A 

beiskolázás előtt felmerülő problémák megoldásában bizalommal támaszkodhatunk 

segítségükre. 

- helyszíni vizsgálat 

- szükség szerint fejlesztő, felzárkóztató foglalkozások 

- iskolaérettségi vizsgálatok elvégzése 

- pszichológiai, logopédiai vizsgálatok, mozgásterápia, családterápia 

- pedagógusoknak tanácsadás 
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3.7. Kapcsolat a Család és Gyermekjóléti Központtal 

Formái: 

- folyamatos jelzőrendszer működtetése 

- éves munkaterv egyeztetetése 

- az intézmény igazgatójával való rendszeres konzultációk 

- eseti megbeszélések 

3.8. Az intézmény fenntartójával való együttműködés 

Kapcsolatot tartunk az önkormányzattal, mely meghatározza a munkánk feltételeit. A 

törvények, rendeletek egyértelműen megfogalmazzák, hogy a fenntartó milyen ellenőrzési, 

beszámoltatási kötelezettségeket ró az intézményre. Ezeknek a kötelezettségeknek óvodáink 

igyekeznek úgy eleget tenni, hogy teljes kép alakuljon ki az óvodai nevelésről, a nevelés 

feltételrendszeréről. 

3.8.1. Az óvoda és a fenntartó kapcsolata elsősorban a következő főbb területekre terjed 

ki: 

- az óvoda Alapító okiratának kialakítása, módosítása 

- pénzügyi-, gazdálkodási tevékenység, az éves költségvetés jóváhagyására, 

elfogadása, módosítása 

- óvodánk ellenőrzése gazdálkodási szempontból 

- óvodánk ellenőrzése működési szempontból 

- óvodánk ellenőrzése törvényességi szempontból 

- óvodánk ellenőrzése a szakmai munka eredményessége tekintetében 

- óvodánk ellenőrzése az itt folyó gyermekvédelmi tevékenységre 

- óvodánk ellenőrzése a gyermekbalesetek megelőzése érdekében tett intézkedések 

tekintetében 

- az óvodában folyó szakmai munka értékelése 

- az óvoda szabályzóinak jóváhagyása 

4. ELLENŐRZÉS ÉS ÉRTÉKELÉS RENDSZERE 

Az intézményben megvalósuló teljes körű egészségfejlesztés során figyelembe vesszük a 

gyermekek biológiai, társadalmi és életkori sajátosságait. A program szervesen illeszkedik az 

intézmény prevenciós tevékenységeibe. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok 

összehangoltan, nyomon követhetően, mérhetően és értékelhetően kerülnek kidolgozásra a 

helyi pedagógiai program részét képező egészségfejlesztési tervben. 
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Az óvodai nevelőmunka ellenőrzését a részletes ellenőrzési terv szabályozza. A gyermekek 

fejlődésének dokumentálása az óvodába lépéstől az intézmény elhagyásáig folyamatosan zajlik. 

Az ellenőrzés a gyermekek egyéni képességeinek és fejlettségi szintjének feltárására irányul, 

külön figyelmet fordítva az egészséges életmódhoz kapcsolódó testi, lelki és pszichés 

készségekre. 

A gyermekek fejlődését az óvodapedagógusok az Egyéni fejlődési naplóban rögzítik. Évente 

két alkalommal szöveges értékelést készítenek, amely bemutatja a gyermek legfontosabb 

fejlődési jellemzőit, és tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolódó megállapításokat is. 

Az egészség védelme egyszerre egyéni és közösségi érdek. Ennek megvalósításában kiemelt 

szerepe van a családnak, az egészségügyi ellátórendszernek, a köznevelési intézményeknek és 

más társadalmi szervezeteknek, akik alkotmányos kötelezettségüknek megfelelően járulnak 

hozzá a közös célhoz. 

 

 

Törvényi szabályozás 

A 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramja szerint az 

óvodai nevelés célja az, hogy elősegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus fejlődését, a 

gyermeki személyiség kibontakozását, a hátrányok csökkenését, az életkori és egyéni 

sajátosságok, valamint az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével (ideértve a kiemelt 

figyelmet igénylő gyermekek ellátását is). 

A 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról: 

173. § 

(1) Az óvoda a hátrányos helyzetű gyermekek számára a miniszter által kiadott 

személyiségfejlesztő, tehetséggondozó, felzárkóztató program szerint óvodai fejlesztő 

programot szervez. Az óvodai fejlesztő programban az a gyermek vehet részt, aki a Gyvt. 67/A. 

§ alapján, figyelemmel a Gyvt. 161/Q. §-ában foglaltakra hátrányos helyzetűnek minősül. Az  

XIV. ÓVODAI 

HÁTRÁNYCSÖKKENTŐ ÉS 

ESÉLYTEREMTŐ FEJLESZTŐ 



Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde, Konyha 

9321 Farád, Fenyőfa utca 5 

https://www.faradimeseovi.hu/                 Tel: 06-96/535-003            E-mail: faradi.ovoda9321@gmail.com 

124 
 

 

óvoda igazgatója felveheti az óvodai fejlesztő programba azt a gyermeket is, aki nem hátrányos 

helyzetű, feltéve, hogy a gyermek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesül. Az 

így felvehető gyermekek létszáma azonban nem haladhatja meg – tört létszám esetén felfelé 

kerekítve – az adott csoportba felvett, óvodai felkészítésben részt vevő gyermekek létszámának 

tizenöt százalékát. 

(2) Az óvodai fejlesztő program keretében – a gyermek igényéhez igazodva – biztosítja az 

óvoda: 

a) a gyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagógiai feladatokat, 

b) a szociális hátrányok enyhítését segítő pedagógiai tevékenységet, 

c) az együttműködések kialakítását azokkal a szolgálatokkal, amelyek a gyermekek óvodai 

nevelése során a szülőket támogatják, és a gyermekek számára szolgáltatásokat biztosítanak. 

(2a) A fejlesztő program keretében a pedagógus feladata az (1) bekezdésben foglalt programnak 

megfeleltethető tevékenységek megvalósítása, így egyéni fejlesztési terv készítése és ennek 

alapján történő képességfejlesztés, együttműködést támogató, szociális képességeket fejlesztő 

módszerek alkalmazása a gyermekek nevelésében, a gyermek fejlődését segítő más 

szakemberekkel történő együttműködés, a gyermekek differenciált, fejlesztő értékelése, a 

családjaikkal történő rendszeres kapcsolattartás. 

(3) Az óvodai fejlesztő program szervezésének feltétele, hogy az adott nevelési évben az óvoda, 

tagóvoda felvételi körzetében élő, óvodás korú hátrányos helyzetű gyermekeknek 

korcsoportonként legalább hetven százaléka részt vesz az óvodai nevelésben, továbbá az 

óvodában, tagóvodában a hátrányos helyzetű gyermekek aránya – tört létszám esetén felfelé 

kerekítve – eléri a tíz százalékot. 

(4) Amennyiben az óvodában, az adott feladatellátási helyen korcsoportonként több 

párhuzamos csoport működik, a hátrányos helyzetű gyermekek létszámának a csoportba járó 

gyermekek létszámához viszonyított aránya és a párhuzamos csoport ugyanezen aránya közti 

eltérés nem haladhatja meg a huszonöt százalékpontot. E rendelkezést vegyes csoportok között 

is alkalmazni kell abban az esetben, amennyiben az adott feladatellátási helyen több vegyes 

csoport működik. Vegyes csoport esetében a vegyes csoportba járó hátrányos helyzetű 

gyermekek aránya és az óvoda, tagóvoda egészében a hátrányos helyzetű gyermekek aránya 

közötti eltérés nem haladhatja meg – tört létszám esetén felfelé kerekítve – a huszonöt 

százalékpontot. 
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(5) Az óvodai fejlesztő programban részt vevő gyermek – a miniszter által kiadott program 

szerinti egyéni fejlesztési terv alapján történő – haladását, fejlődését, továbbá az ezeket 

hátráltató okokat az egyéni fejlesztésben részt vevő pedagógusok legalább háromhavonta 

értékelik. Az értékelésre meg kell hívni a gyermek szülőjét és indokolt esetben a gyermekjóléti 

szolgálat, a gyámhatóság, valamint a nevelési tanácsadást végző pedagógiai szakszolgálat 

képviselőjét. 

(6) Az óvodai fejlesztő programot az intézmény a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokról, a 

pedagógiai-szakmai szolgáltatásokat ellátó intézményekről és a pedagógiai-szakmai 

szolgáltatásokban való közreműködés feltételeiről szóló miniszteri rendeletben erre kijelölt 

szervezet szakmai támogatásával szervezi meg. E szakmai szolgáltatás kiterjed az egyenlő 

bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. törvény 31. §-a 

szerinti helyi esélyegyenlőségi program és a köznevelési esélyegyenlőségi intézkedési terv 

céljai összhangjának támogatására is. A szervezet az óvodai fejlesztő program vonatkozásában 

a 172. § (2) bekezdésében foglaltak szerint nyújt szakmai támogatást. 

 Fogalommeghatározás 

A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvény 67/A. § 

alapján: 

„(1) Hátrányos helyzetű az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és 

nagykorúvá vált gyermek, aki esetében az alábbi körülmények közül egy fennáll: 

a) a szülő vagy a családba fogadó gyám alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket együtt 

nevelő mindkét szülőről, a gyermeket egyedül nevelő szülőről vagy a családba fogadó gyámról 

– önkéntes nyilatkozata alapján – megállapítható, hogy a rendszeres gyermekvédelmi 

kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfokú iskolai végzettséggel rendelkezik, 

b) a szülő vagy a családba fogadó gyám alacsony foglalkoztatottsága, ha a gyermeket nevelő 

szülők bármelyikéről vagy a családba fogadó gyámról megállapítható, hogy a rendszeres 

gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §.- a szerinti aktív korúak ellátására 

jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének időpontját megelőző 16 

hónapon belül legalább 12 hónapig álláskeresőként nyilvántartott személy, 

c) a gyermek elégtelen lakókörnyezete, illetve lakáskörülményei, ha megállapítható, hogy a 

gyermek a településre vonatkozó integrált településfejlesztési stratégiában szegregátumnak 

nyilvánított lakókörnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélküli vagy szükséglakásban,  

 



Farádi és Bogyoszlói Meseerdő Óvoda, Mini Bölcsőde, Konyha 

9321 Farád, Fenyőfa utca 5 

https://www.faradimeseovi.hu/                 Tel: 06-96/535-003            E-mail: faradi.ovoda9321@gmail.com 

126 
 

 

illetve olyan lakáskörülmények között él, ahol korlátozottan biztosítottak az egészséges 

fejlődéshez szükséges feltételek.” 

„(2) Halmozottan hátrányos helyzetű 

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorúvá vált 

gyermek, aki esetében az (1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatározott körülmények közül 

legalább kettő fennáll, 

b) a nevelésbe vett gyermek, 

c) az utógondozói ellátásban részesülő és tanulói vagy hallgatói jogviszonyban álló fiatal 

felnőtt.” 

„(3) A gyámhatóság a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultság elbírálásával 

egyidejűleg kérelemre - külön döntésben, a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való 

jogosultsággal egyező időtartamra - megállapítja a gyermek, nagykorúvá vált gyermek 

hátrányos vagy halmozottan hátrányos helyzetének fennállását.” 

„(4) A hátrányos vagy halmozottan hátrányos helyzet fennállásának megállapítása a rendszeres 

gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultság megállapítását követően is kérelmezhető. 

Ebben az esetben az (1) bekezdésben meghatározott feltételek fennállását a kérelem 

benyújtásának időpontjára vonatkozólag kell vizsgálni, valamint a hátrányos és halmozottan 

hátrányos helyzet a kérelem benyújtásának napjától a fennálló rendszeres gyermekvédelmi 

kedvezmény időtartamára állapítható meg.” 

 Cél 

Az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. törvény 

szellemében a hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű, valamint a kiemelt 

figyelmet igénylő gyermekek társadalmi integrációjának elősegítése: 

- esélyegyenlőségének növelése, 

- a hátrányok csökkentése, 

- az egyéni szükségleteknek megfelelő speciális fejlesztés, 

- az iskolai életmódra és az életpálya építésre való felkészítés. 

Feladat 

A valamilyen hátránnyal küzdő gyermekek számára személyiségfejlesztő, tehetséggondozó, 

felzárkóztató programok szervezése. Kiemelt feladatunknak tartjuk, hogy a halmozottan 

hátrányos helyzetű gyermekek esetében csökkentsük a hiányzások számát. 

Konkrét feladatok összefoglalása: 
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-  egyéni fejlesztési terv készítése és ennek alapján történő képességfejlesztés, 

- együttműködést támogató, szociális képességeket fejlesztő módszerek alkalmazása a 

gyermekek nevelésében, 

-   a gyermek fejlődését segítő más szakemberekkel történő együttműködés, 

- a gyermekek differenciált, fejlesztő értékelése, a családjaikkal történő rendszeres 

kapcsolattartás, 

- felzárkóztató programok szervezése, családok bevonása. 

 

 

Az intézményi koncepció főbb tartalmi elemei: 

• Intézményünkben az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységeket az Óvodai 

nevelés országos alapprogramjában megfogalmazottak szerint végezzük. 

• Valamennyi tagintézményünkben egységes elvek mentén, de az óvodapedagógusok 

módszertani szabadságának megtartása mellett szervezzük meg ezeket a 

tevékenységeket. 

• Az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek megszervezésekor is a teljes 

nevelési időben gondolkodunk, új utakat is kipróbálunk, ösztönözzük az innovatív 

pedagógiai megoldásokat. 

• Az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységbe beleszámítjuk a tervezett 

tanulási tevékenységek tartalmát, idejét, különös tekintettel a 5-6- 7 éves korra tervezett 

differenciálás szintjére. 

• Az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek tervezésének alapját az 

intézményi gyakorlatunknak megfelelően az 5 éves korban felvett Difer mérések 

eredményeinek elemzése adja. A tervezéskor a hangsúlyt a prevencióra fektetjük, az 

eredmények alapján differenciált és célzott fejlesztésben gondolkodunk. 

 

FEJLESZTŐ PEDAGÓGIAI 

TEVÉKENYSÉGEK
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• Az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységek tervezésekor a rendszeresség, 

az egymásra épülés, és a hosszantartó, változatos gyakorlás megvalósítása kiemelt 

szempont számunkra. 

• A fejlesztési folyamat során ciklusokban gondolkodunk, az óvodások fejlődési jellemzői 

alapján meghatároztuk a sikeres iskolakezdéshez elengedhetetlenül fontos öt területet, 

melyek köré a fejlesztési feladatokat tervezzük: 

o Motoros fejlesztés: nagymozgások fejlesztése, finommotorika fejlesztése. 

o Nyelvi fejlesztés: szövegértés, szövegalkotás, szókincsbővítés, 

beszédhanghallás. 

o Kognitív kompetenciák fejlesztése: vizuális és auditív érzékelés, észlelés, 

emlékezet, figyelem, gondolkodás (fogalmi gondolkodás, rendszerező 

képesség, kombináló képesség, tapasztalati következtetés, összefüggés 

megértés). 

o Szocialitás fejlesztése: kapcsolatteremtő képesség, érdekérvényesítő és 

konfliktuskezelő képesség, segítés, csoportszervező képesség, vezetési 

képesség, együttműködési képesség, versengési képesség. 

o Érzelmi fejlesztés: érzelmek észlelése és kifejezése, érzelmek beillesztése 

a gondolkodásba, érzelmek megértése, érzelmekkel való bánásmód. 

o Az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységeket tíz hónapra, 

szeptember elejétől június végéig tervezzük. Az első és a második 

félévben is az öt terület mindegyike egy hónapig kerül a fókuszba. 
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Szeptember 

Mihály napi műsor – vásár 

Népmese napja- iskolai látogatás 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
Október 

„Állatok világnapja” Kirándulás 

Bábszínház 

Idősek Napja 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
November 

Márton napi lámpás felvonulás 

Adventi gyertyagyújtás 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

HAGYOMÁNYAI, RENDEZVÉNYEK, 
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December 

Mikulás 

Adventi alkotó délután 

Karácsony az óvodában 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
Január 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
Február 

Farsang 

Farsang az iskolában 

Zenei koncert 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
Március 

Érzékenyítő program 

Nemzeti ünnepünk 

Víz világnapja 

Ügyi Manó fesztivál 

Nyílt napok 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 
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Április 

Húsvét 

Húsvéti barkácsdélután az iskolában 

Ringató foglalkozás a leendő ovisoknak 

Föld napja 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
Május 

Anyák napi ünnepség 

Madarak, fák napja 

Családi nap 

Évzáró – Ballagás 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 

 
Június/Július/Augusztus 

Ovis kirándulások 

Ovi-Zsaru program 

Boldogságóra 
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XVIII. ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK 

Záró rendelkezések 

 

A Pedagógiai Program módosításának indokai: 

• Jogszabályi változás. 

• Szervezeti átalakítás. 

• A program alkalmazása során, a tapasztalatokból adódó módosítások 

beépítése. 

• Intézményi innováció beépítése. 

 

 

A Pedagógiai Program módosítását kezdeményezheti: 

• A nevelőtestület bármely tagja. 

 

 

A Pedagógiai Program módosításának feltétele: 

• A nevelőtestület legalább 50 %-a kezdeményezi a módosítást. 

 

A Pedagógiai Program felülvizsgálatának időpontja: 

• 2030. március-május 

 


